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1. SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI/HEMSIRELIiK BOLUMU HAKKINDA

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 10/10/1996 tarih ve 96/8655 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile
Mugla Saglik Yiiksekokulu olarak kurulmus, 1997-1998 egitim-0gretim yilinda Hemsirelik
Boliimiine 6grenci alarak lisans diizeyinde egitim-0gretim faaliyetine baglamistir. 2006-2007
egitim-0gretim yilinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda sirastyla
Beslenme ve Diyetetik ile Saghik Yonetimi Boliimleri 0grenci alarak aktif olarak egitime
baglamistir. 2020 yilinda besinci boliim olarak Dil ve Konugma Terapisi boliimii de lisans
programlari arasina katilmigtir. 25/05/2015 tarih ve 2015/7723 sayili kararname ile Mugla Saglik
Yiiksekokulu kapatilmig olup, Saglik Bilimleri Fakiiltesi olarak 2000’in tizerindeki 6grencisi ve 62
akademik personeliyle egitim-ogretim faaliyetine devam etmektedir. Hemsirelik, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon ile Saglik Yonetimi Boliimlerinde Yiiksek Lisans ve Doktora Programlart ile
lisanstistii egitim verilmektedir.

Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii; Hemsirelik Esaslari, I¢ Hastaliklar:
Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi, Cocuk Sagligi Hemsireligi, Dogum ve Kadin Saglhigi
Hemsireligi, Psikiyatri Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi, Hemsirelikte Yonetim olmak tizere
sekiz ana bilim dalindan olusmaktadir.

Lisans Programi, Tirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) Saglik Temel
Alani’nda olup, 6grenim seviyesi 6. diizeydedir. Hemsirelik Boliimii'nde klasik egitim modeli
kullanilmakta ve egitim-6gretim faaliyetleri 6rgiin olarak yiiz yiize yiiriitiilmektedir. Ogrenim siiresi
4 yildir, azami siire 7 yildir. Program derslerinin tiimiinii basar ile tamamlayan ve 4.00 tizerinden
en az 2.0 agirlikli not ortalamasi elde eden 6grenciler hemsirelik alaninda lisans diplomasi1 almaya
hak kazanirlar ve hemsire iinvani ile mezun olurlar. Bu boliimden mezun olan hemsirelerin, tan,
tedavi, bakim ve rehabilitasyon hizmeti veren merkez, klinik ve hastanelerde, saglik egitimi ve
danismanlig1 veren kurumlarda, okul saglig, is¢i sagligi, yasl sagligi, cevre, turizm sagligi ve adli
tip hizmet alanlarinda, ila¢ endiistrisi alaninda is ve c¢alisma olanaklar1 vardir. Ayrica lisansiistii
egitimle de saglik bakimi, egitimi ve yonetiminde akademik olarak ¢alisma olanaklarina sahiptir.

Boliimiimiiziin hedefi, bireyin, ailenin ve toplumun sagligini1 koruma, gelistirme ve hastalik
halinde iyilestirme amacina ydnelik hemsirelik hizmetlerini planlayan, orgiitleyen, uygulayan,
degerlendiren ve bu hizmetleri yerine getirecek kisileri egiten hemsireler yetistirmektir. Bu
kapsamda egitim programi, 6grencinin fakiilte mezuniyet hedeflerinde belirtilen yeterliliklere
ulagmasini saglayacak sekilde planlanmistir ve lilkemizde yapilan Bologna Uyum Siireci ¢aligmalari
dogrultusunda belirtilen ve Avrupa Birligi’nin 2005/36/EC Sayili Direktifi kriterlerinde yer alan
Avrupa Kredi Toplama ve Transfer Sistemi (AKTS) kriterine gore programdaki dersler
kredilendirilmistir. Buna gore her egitim donemi 30 AKTS olmak iizere dort yilda 240 AKTS kriteri


http://tyyc.yok.gov.tr/?pid=33

saglanmaktadir. Egitim-6gretim programi; teorik ders, uygulamali ders, uygulama (klinik/saha),
laboratuvar, seminer, bitirme projesi ve benzeri ¢aligmalardan olusabilir. Uygulamali ders ilgili
esaslar YOK tarafindan belirlenen diizenlemeler kapsaminda Fakiilte Kurulu 6nerisi ile Senato
tarafindan kararlagtirilir. Teorik ve uygulamali dersler i¢cinde seminer, uygulama, klinik uygulama,
klinik calismasi, laboratuvar calismasit ve inceleme, 6dev, bireysel caligma, mesleki beceri
uygulamalari, hasta basi vizitleri, sinava hazirlanma, alan ¢alismasi, proje, simiilasyon ¢alismalari,
bitirme sinavi gibi diger etkinlikler yer alabilir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii egitim programi klasik egitim modeli ile
yiiriitiilmektedir. Sekiz yariyillda kuramsal ve uygulamali olarak zorunlu ve se¢meli dersler
verilmektedir. Egitim programinda yer alan konular hemsirelik egitiminin birbirine entegre
edilmesine yon verecek sekilde yapilandirilmistir. Egitim programinin; ilk yilinda temel tip
bilimlerine iliskin dersler ile genel hemsirelik egitimi verilirken, 2., 3. ve 4. siniflarda agirlikli olarak
mesleki dersler yer almaktadir. Mesleki ders igerikleri; insan, saglik/hastalik, ¢evre ve hemsirelik ana
kavramlar1 ¢ercevesinde planlamakta ve Ogrencilerin, biligsel, psikomotor ve duyussal diizeyde
ogrenmelerini destekleyecek sekilde aktif 6grenme yontemleri kullanilarak ytriitiilmektedir.

Ogrencilere birinci sinifta verilen mesleki dersler hemsireligin tarihi, degerleri, felsefesi ve
etik ilkeleri benimsetecek ve Oncelikle saglikli bireyin degerlendirilmesine yon verecek sekilde
planlanmis olup, kuramsal bilgi, laboratuvar uygulamasi ve klinik uygulama egitimini igermektedir.
Birinci smif programi; hemsireligin tarihi, degerleri, felsefesi, temel kavramlari ve etik ilkeleri ile
birlikte hemsirelik meslegine iligkin temel bilgi ve becerilere yonelik dersleri icermektedir. Ayrica
birinci smnifta zorunlu Temel Tip Bilimleri, Atatiirk Ilkeleri, Tiirk Dili, Yabanci dil (ingilizce,
Almanca, Fransizca), Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi dersleri de yer almaktadir. Ikinci sinifin ilk
doneminde i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi ve Yabanci Dil (Ingilizce,
Almanca, Fransizca) dersleri ile birlikte boliim i¢i segmeli dersler verilmektedir. ikinci sinifin ikinci
déneminde Dogum ve Kadin Saglhg Hemsireligi, [lkyardim ve Olagandist Durumlarda Hemsirelik,
Hemsirelikte Ogretim, Yabanci dil (Ingilizce, Almanca, Fransizca) dersleri ile birlikte boliim ici segmeli
dersler verilmektedir. Uciincii sinifin ilk dSneminde Cocuk Sagligi Hemsireligi, Hemsirelikte Arastirma,
Hemsirelikte Yonetim dersleri ile birlikte boliim igi ve dist segmeli dersler verilmektedir. Ugiincii sinifin
ikinci doneminde Halk Sagligi Hemsireligi ve Psikiyatri Hemsireligi dersleri ile birlikte bolim igi ve
dis1 segmeli dersler yer almaktadir. Dordiincii sinifta Hemsirelik Bakim Yonetimi I-1I dersleri ile birlikte
boliim ici segmeli dersler yer almakta olup, bu derslerin genel hedefi 6grencinin {i¢ y1l boyunca 6grendigi
ve mezuniyette kazanmig olmasi beklenen biligsel, duyussal ve davranigsal tiim becerilerde yeterlilik
kazandirmaktir. Egitim programmmizda yabanci dil egitimine yonelik Yabanci dil (Ingilizce,
Almanca, Fransizca) dersimizin yaninda isteyen Ogrencilerimiz se¢meli ders olarak Mesleki

Ingilizce dersini dordiincii sinifta alabilmektedir. Ogrencilerin yasam boyu 6grenme ve mesleki



gelisimlerine katki saglamak amaciyla segmeli ders havuzundan mezun olana kadar 13 bolim igi

secmeli ders, 4 tane de boliim dis1 segmeli ders almalar1 gerekmektedir.

1.1. Vizyon
Hemgsirelik egitimi, aragtirma ve uygulamalar1 ile toplum sagliginin korunmasi ve

gelistirilmesine katki saglayan, ulusal ve uluslararasi diizeyde tanian 6ncii bir kurum olmaktir.

1.2. Misyon

Biitiinciil yaklasim, etik degerler ve elestirel diisiinceye sahip, yasam boyu
ogrenme ilkesini benimsemis, bilim ve teknolojiyi kullanarak toplumun o&ncelikli
sorunlarina yonelik egitim, uygulama, arastirma, yonetim ve liderlik rollerini yerine

getiren, degisim yaratabilen, kaliteli saglik bakimi vermeye odakli profesyonel hemsireler

yetistirmektir.
1.3. Temel Degerler
1. Esitlik
2. Sevgi
3. Insan onuruna saygi
4. Dogruluk
5. Adalet
6. Yenilikgilik
7. Cagdas bilim ve teknolojiye sahip
8. Toplumsal biling ve sorumluluk duygusu tasima
9. Profesyonellik

10. Kurum aidiyetine ve yiiksek disiplin anlayisina sahip olmak

1.4. Program Amaglarn

PA1.Mezunlar, birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerine yonelik biitiinciil yaklagim
ve kanita dayali bakim hizmetlerini hemsirelik siireci dogrultusunda ilgili saglik kurum ve/veya
kuruluslarda gorev, yetki ve sorumluklar1 kapsaminda yerine getirirler.

PA2.Mezunlar, hemsirelik uygulamasi, egitimi, yonetimi ve aragtirmalarinda mesleki degerler ve
etik ilkeleri, etkili iletisim becerilerini, bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir, disiplinler arasi
ekiple is birligi icinde rol ve islevlerini yerine getirirler.

PA3. Mezunlar, saglik bakimindaki degisim ve gelismeleri sunulan hizmete yansitarak, kisisel ve

mesleki gelisimine devam ederler.



1.5. Program Ciktilar
. Hemsirelik mesleginin gerektirdigi temel bilgi ve beceriye sahiptir.
. Hemsirelik uygulamalarinda giincel bilimsel bilgi ve teknolojiyi kullanir

. Hemsirelik stirecini kullanarak biitlinciil ve kanita dayali bakim verir.

1
2
3
4. Hemgirelik islevlerini, yasal diizenlemeler ve etik degerler gercevesinde yerine getirir.
5. Birey/aile/toplum ve ekip iiyeleriyle etkin iletisim kurma ve is birligi becerisine sahiptir.

6. Hemsirelik meslegiyle ilgili aragtirma, proje ve bilimsel etkinliklere katilir.

7. Mesleki rol ve sorumluluklarini yerine getirmede elestirel diisiinme ve sorun ¢ézme becerisini
kullanir.

8. Hemsirelik alanindaki geligsmeleri izleme, paylagma ve hemsirelik rollerini yerine getirmede bir

yabanci dili kullanir.

9. Mesleki ve kisisel gelisiminde yasam boyu 6grenmeyi benimser.

1.6. Anabilim Dallar1 ve Ogretim Elemanlar

Anabilim Dallan Ogretim Elemanlari

Hemgsirelik Esaslari Dog. Dr. Fatma BIRGILI (Anabilim Dali Bagkani)
Dog. Dr. Ayse KACAROGLU VICDAN

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Prof. Dr. Z6éhre IRMAK (Anabilim Dali Bagkani)

Prof. Dr. Sevgin SAMANCIOGLU BAGLAMA
Ogr. Gor. Giilsen DUZOZ

Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi Dog. Dr. Giilsah KOSE (Anabilim Dali Bagkani)
Dr. Ogr. Uyesi Ziileyha SEKI

Dr. Ogr. Uyesi Cemile CELEBI TULU

Ogr. Gor. Dr. Mehtap CULLU

Dogum ve Kadin Saghigi Prof. Dr. Nevin AKDOLUN BALKAYA (Anabilim Dali Bagkani)
Hemgsireligi Dog. Dr. Sevgiil DONMEZ

Dog. Dr. Cigdem BILGE

Ogr. Gor. Zeliha OLGAC

Ogr. Gor. Sacide DEMIRCAN

Aras. Gor. Dr. Aylin OLGUN

Cocuk Sagligi Hemsireligi Dog. Dr. Giilay MANAYV (Anabilim Dali Bagkani)
Dog. Dr. Deniz GENC

Dr. Ogr. Uyesi Nihan KORKMAZ

Ogr. Gor. Dr. Derya DEMIR UYSAL

Psikiyatri Hemsireligi Prof. Dr. Nezihe BULUT UGURLU (Anabilim Dali Bagkan1)
Dr. Ogr. Uyesi Havva AKPINAR

Aras. Gor. Dr. Cansu GULER

Aras. Gér. Dr. Aytug TURK

Halk Sagligi Hemsireligi Prof. Dr. Media SUBASI BAYBUGA (Anabilim Dal1 Bagkani)
Dog. Dr. Adile TUMER
Aras. Gor. Zeynep ERDOGAN

Hemgirelikte Yonetim Prof. Dr. Hiiseyin SUZEK (Anabilim Dali Bagkani)




1.7. Uygulama Alanlar

Hemsirelik Boliimii  0grencilerinin uygulamali egitimleri; hemsirelik egitiminin farkli
alanlarinda mesleki bilgi ve becerilerini gelistirmelerine olanak saglayacak sekilde cesitli saglik,
egitim ve sosyal hizmet kurumlarinda yiiriitiilmektedir.
Uygulama alanlart:

e Mugla Egitim ve Aragtirma Hastanesi

e Mentese Devlet Hastanesi

o Ogzel Yiicelen Hastanesi

o llge saglik Miidiirliigii

e Aile Sagligi Merkezleri

o Saglikli Hayat Merkezi

o Milli Egitim Midiirliigline bagli okullar

e Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina bagli huzurevleri

 Siddet Onleme ve izleme Merkezleri

e Mugla Biiyiiksehir Belediyesi ve Mentese Belediyesi Saglik Isleri Miidiirliigiine bagl

birimler (100 yas evi, Huzurevi gb.).

Bolimiin uygulamali egitimleri ayrica Saglik Bilimleri Fakiiltesi biinyesindeki iki beceri
laboratuvar1 ve Tip Fakiiltesindeki mesleki beceri laboratuvart ve simiilasyon laboratuvarinda

gerceklestirilmektedir.

1.8. Ulusal ve Uluslararasi Is Birlikler

Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii, egitim-
ogretim faaliyetlerinin niteligini gelistirmek, 6grencilerin farkli 6grenme ve mesleki deneyimlerden
yararlanmasini saglamak ve hemsirelik egitimindeki ulusal ve uluslararasi gelismeleri takip etmek

amaciyla ¢esitli kurum ve kuruluslarla is birligi icerisinde faaliyetlerini slirdiirmektedir.

Ulusal is Birlikleri
Boliimiin egitim, klinik uygulama, arastirma ve topluma ydnelik faaliyetleri kapsaminda;
e Saglik kurumlar1 ve kuruluslari,
e Mugla Il Saglik Miidiirliigii ve bagh saglik kuruluslari,
o Universitenin diger akademik birimleri,
e Kamu kurum ve kuruluslari,
e Yerel yonetimler,
e Sosyal hizmet kurumlari,

e Egitim kurumlari,



e Meslek orgiitleri ve diger ilgili paydaslarla egitim, uygulama, aragtirma ve sosyal

sorumluluk alanlarinda is birlikleri yiirtitiilmektedir.

Boliimiin i¢ ve dis paydaslardan gelen goriis ve oneriler dogrultusunda lisans egitim programinin

gelistirilmesine yonelik ¢alismalar yiiriitiilmekte; ulusal ve uluslararasi hemsirelik egitimindeki

geligsmeler izlenerek programin siirekli iyilestirilmesine katki saglanmaktadir.

Uluslararasi Is Birlikleri

Bolim 6grencileri, Erasmus+ 6grenim hareketliligi basta olmak iizere uluslararasi 0grenci

degisim olanaklarindan yararlanabilmektedir. Ogrencilerin hareketlilik siireleri, ilgili anlasmalar

ve akademik uygunluk dogrultusunda Bélim Erasmus Koordinatorliigii ve Universitenin

Uluslararas: iliskiler Koordinatrliigii (https:/erasmus.mu.edu.tr) tarafindan desteklenmektedir.

Hemgirelik Boliimii i¢in Uluslaraarast Anlagma Yapilan Kurumlar

Bulgaristan: "Prof. Dr. Asen Zlatarov" Burgas State University

Polonya: Gdansk College of Health

Polonya: Powislanska Academy of Applied Sciences

Polonya: State Academy of Applied Sciences in Wloclawek

1.9. Hemsirelik Boliimii Komisyonlar1 ve Koordinatorliikleri

Komisyon / Birim /

Baskan / Sorumlu

Uyeler / Sorumlular

Koordinatorliik
Prof. Dr. Zohre IRMAK; Prof. Dr. Nevin
AKDOLUN BALKAYA; Dog. Dr. Giilay
Kalite ve Akreditasyon | Dog. Dr. Giilsah MANAV; Dr. Ogr. Uyesi Havva AKPINAR;

Ust Komisyonu

KOSE

Dog. Dr. Cing:m BILGE; Prof. Dr. Hiiseyin
SUZEK; Dr. Ogr. Uyesi Nihan KORKMAZ
(Raportor)

Egitim Komisyonu

Dog. Dr. Giilsah
KOSE

Prof. Dr. Sevgin SAMANCIOGLU
BAGLAMA; Dog. Dr. Adile TUMER; Dog.
Dr. Fatma BIRGILI; Dog. Dr. Giilay
MANAYV; Dog. Dr. Cigdem BILGE; Dr. Ogr.
Uyesi Havva AKPINAR; Dr. Ogr. Uyesi
Nihan KORKMAZ; Ars. Gor. Zeynep
CETINKAYA

Ol¢me ve
Degerlendirme
Komisyonu

Dog. Dr. Sevgiil
DONMEZ

Dr. Ogr. Uyesi Cemile CELEBI TULU; Ogr.
Gor. Dr. Mehtap CULLU; Ogr. Gér. Dr.
Derya DEMIR UYSAL; Ogr. Gér. Giilsen
DUZOZ; Ars. Gér. Dr. Aytug TURK; Ars.
Gor. Dr. Cansu GULER



https://erasmus.mu.edu.tr/

Komisyon / Birim /
Koordinatorliik

Baskan / Sorumlu

Uyeler / Sorumlular

Egitim-Ogretim

Dr. Ogr. Uyesi

Ars. Gor. Dr. Cansu GULER; Ogr. Gér. Dr.
Mehtap CULLU; Ars. Gor. Zeynep
CETINKAYA; Ogr. Gér. Zeliha OLGAC;

Degerlendirme Birimi %&nﬁ%e CELEBI Ogr. Gor. Sacide DEMIRCAN; Ogr. Gor.
Dr. Derya DEMIR UYSAL; Ars. Gor. Dr.
Aytug TURK
Prof. Dr. Sevgin SAMANCIOGLU
.. Dog.Dr. Ayse BAGLAMA, Dog. Dr. Adile TUMER, Dog.
glnlﬁfj‘;‘%ﬁ:rfﬁv“ KACAROGLU Dr. Cigdem BILGE, Dr. Ogr. Uyesi Havva
yeu Yot vicpAN AKPINAR, Dr. Ogr. Uyesi Cemile CELEBI

TULU, Dr. Ogr. Uyesi Nihan KORKMAZ

Akran Yonderligi
Komisyonu

Dog. Dr. Giilay
MANAV

Dr. Ogr. Uyesi Nihan KORKMAZ; Ogr.
Gér. Sacide DEMIRCAN; Ars. Gor. Dr.
Cansu GULER; Ars. Gér. Zeynep
ERDOGAN

Uyum ve Oryantasyon
Komisyonu

Dog. Dr. Deniz
GENC

Ogr. Gor. Giilsen DUZOZ; Ogr. Gér. Zeliha
OLGAC

Mezun izlem

Prof. Dr. Hiiseyin

Prof. Dr. Nezihe BULUT UGURLU; Ars.

Komisyonu SUZEK Gor. Dr. Aytug TURK
Fiziksel Alt Yap1 Dog. Dr. Cigdem Dog. Dr. Ayse KACAROGLU VICDAN;
Komisyonu BILGE Ogr. Gor. Dr. Derya DEMIR UYSAL

Program Dis1 Ogrenme
Komisyonu

Prof. Dr. Sevgin
SAMANCIOGLU
BAGLAMA

Dr. Ogr. Uyesi Cemile CELEBI TULU; Ogr.
Gor. Zeliha OLGAC

Program Degerlendirme
Birimi

Dog. Dr. Giilsah
KOSE

Prof. Dr. Media SUBASI BAYBUGA; Prof.
Dr. Nevin AKDOLUN BALKAYA; Prof.
Dr. Z6hre IRMAK; Prof. Dr. Sevgin
SAMANCIOGLU BAGLAMA; Ogr. Gér.
Dr. Mehtap CULLU; Ogr. Gor. Sacide
DEMIRCAN

Azami Ogrenim Siiresi

Prof. Dr. Hiiseyin

Dog. Dr. Adile TUMER; Dog. Dr. Fatma

Tespit ve Uygulama SUZEK BIRGILI
Komisyonu
Dr. Ogr. Uyesi
Ilir;ls;g?rfatérlﬁ“ﬁ Cemile CELEBI —
8 TULU
. . ... || Dr. Ogr. Uyesi
Farabi Koordinatorliigii Zilleyha SEKI —

Web Sorumlulugu

Dog. Dr. Cigdem
BILGE




2. TANIMLAR

Yiiz Yiize Ogretim: Ogretim programlarinda yer alan teorik ve uygulamali derslerin egitiminin
derslik, laboratuvar, klinik ve saha gibi egitim ortamlarinda egitimci godzetiminde yapilan

ogretimdir.

Cevrim I¢i Ogretim: Uzaktan &gretimin internet teknolojisi ile es zamanli olarak
gerceklestirilmesidir. Internet erisimi olan herhangi bir yer ve internete baglanilmasina olanak
saglayan herhangi bir cihaz (akilli telefon, tablet, bilgisayar vb.) ile egitim ortamina erisim
saglanabilmektedir. Cevrim i¢i 6gretim; 0gretim elemanlariyla etkilesim i¢inde ve dinamik bir
ogretim ortami yaratmaktadir. Ogretim elemanlarmin kullanabilecegi farkli 6gretim materyalleri ile

ogrenciler aktif 6grenme konusunda desteklenmektedir.

Ogrenci Bilgi Sistemi (OBS): Ogrencilerin ders kaytlari, not girisleri ve akademik takvim gibi
siireclerin takibini yapabilecekleri bir yonetim bilgi sistemidir. Mugla Sitk1 Kogman Universitesi

OBS’ne (https://obs.mu.edu.tr) linkinten giris yapilmaktadir. Ayrica bu web sayfasindan OBS’nin

kullanimina ydnelik detayli bilgiye ulasilabilmektedir.

Universite Bilgi Sistemi (UBS): Idari ve akademik tiim siireglerin online olarak yiiriitiilmesini
saglayan bu sistem, ders programlari ve miifredatin tanimlanmasina, 6gretim elemanlarinin bir
donemde girdigi derslerin aylik olarak islenmesine ve isledigi derslere iliskin beyanina imkan

vermektedir.

Ara Smav: Donem basindan itibaren ilgili sinav giliniine kadar islenmis konulara iligkin 6grenim

kazanimlarinin dl¢ililmesi amaciyla yapilan sinavdir.

Mazeret Sinavi: Fakiilte Yonetim Kurulunca veya Senato tarafindan kabul edilen hakli ve gegerli
bir sebepten dolay1 ara sinava katilamayan 6grenciler igin agilan sinavdir. Fakiilte Yonetim Kurulu

ogrencinin mazeretini takdire bagl olarak kabul veya reddedebilir

Laboratuvar ve Uygulama Sinavi: Donem basindan itibaren, ilgili sinav giiniine kadar islenmis

laboratuvar uygulamalarina iligskin 6grenme kazanimlarinin 6l¢iilmesi amactyla yapilan sinavdir.

Yariyil/Yilsonu Sinavi: Dersin tiim 6grenim kazanimlarini kapsayacak nitelikte uygulanan sinavdir.

Hemsirelik uygulamali derslerinde, uygulama egitiminden 100 {izerinden en az 60 puan alamayan


https://obs.mu.edu.tr/

ve/veya devam sartini yerine getiremeyen 0grenci, basarisiz sayilarak yariyil/yilsonu ve biitiinleme

sinavlarina alinmaz.

Biitiinleme Sinavi: Donem sonu sinavi ile ayni niteliktedir. Yartyil/yilsonu sinavi sonunda geger
not alamayan 6grenciler i¢in yapilir. Biitlinleme sinavindan alinan puan yariyil/yilsonu sinavi puani

olarak degerlendirilir.

Notlar: Basar1 notunun degerlendirilmesinde mutlak veya bagil degerlendirme yontemlerinden biri
kullanilir. Bu yontemlerin uygulanmasi ile ilgili esaslar yonerge ile diizenlenir. Bagil degerlendirme
yonteminde yariyil bagari notlar1 100 puan lizerinden karsiliklar sinif ortalamasi ve standart sapmasi
dikkate alinarak belirlenir. Mutlak degerlendirme yonteminde yariyil basar1 notlari, katsayilari ile

100 puan iizerinden karsiliklar1 agagida gosterilmistir.

Puan Karsihg1 | Yariyil/Yil Sonu Katsay1
Basar1 Notu

90-100 AA 4
85-89 BA 3.5
80-84 BB 3
75-79 CB 2.5
70-74 CC 2
65-69 DC 1.5
60-64 DD 1
50-59 FD 0.5

49 ve asagisi FF 0

Klinik/saha smav: Klinik/saha egitimi uygulamasindan sorumlu &gretim elemani/uygulama

yiiriitiiciisii tarafindan gercgeklestirilen hasta bas1 degerlendirme, yazili ya da sozlii sinavdir.

(")gretim Yontemleri: Anlatim, Tartisma, Soru-Cevap, Demonstrasyon, Laboratuvar Uygulamasi,
Simiilasyon, Vaka Caligmasi, Bireysel Calisma, Grup Calismasi, Bakim Plani, Video, Beyin

Firtinasi, Kavram Haritas1, Akran Ogretimi, Proje Calismas1, Ogrenci Konu Sunumu, Diger...

Olcme Yontemleri:
Ogrencilerin ders, laboratuvar, uygulama alanlarindaki &grenme etkinliklerinin &lgiilmesinde

kullanilan yontemlerdir.



3. EGITIM-OGRETIM SURECI

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Lisans Programi’nda 2026-2027 Egitim
Ogretim Yili Giiz Yariyilinda vyiiriitiilecek derslerin, ders tanitim bilgileri ve haftalik ders planlari
dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan hazirlanir. B6liim Kurulu ve Fakiilte Kurulu kararlar ile
acilan dersler ve dersin dgretim elemanlart OBS ve DYS’ye (dys.mu.edu.tr) tanimlanir. Danisman
onay1 ile dgrencilerin ders kaydi yapilir. Gelisen olaganiistii durumlar, giincel gelismeler ve YOK

kararlar1 dogrultusunda dersler, miifredatta yer alan program disinda da planlanabilir.

Her egitim-0gretim donemi basinda gerceklestirilen ilk derste, sorumlu 6gretim elemani
tarafindan, derse iligkin genel bilgiler; dersin amaci, 6grenme kazanimlari, ders igerigi, gerekli
kaynaklar, derste kullanilacak 6lgme faaliyetleri ve bunlarin nasil uygulanacagi, basar1 6lgiitleri,
derse devam ile ilgili esaslar Ogrenci ile paylasilir. Eger dersin klinik uygulamasi ve/veya
laboratuvar uygulamasi var ise bu uygulamalarin nasil yliriitiilecegi, degerlendirme siireci ve
ogrencilerden beklentilere iligkin bilgiler paylasilir. Haftalik ders programini da igeren “Mugla Sitki
Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimii Egitim-Ogretim Programi”
fakiilte web sayfasi lizerinden paylasilmaktadir. Bu dogrultuda 6grencilerin her derse hazirlikli
olarak gelmesi ve dersin gerekliliklerini yerine getirmeleri beklenir. Ogrencilerimiz sorumlu
ogretim elemanlar1 tarafindan hazirlanan ders egitim-6gretim materyallerine dys.mu.edu.tr

adresinden ulasabilmektedir.

Uzaktan verilen dersler, dersin/egitimin 6zelligi ve i¢inde bulunulan sartlar gz Oniine
alinarak ¢evrim ici uzaktan senkron, uzaktan asenkron veya yiiz yilize ve es zamanli uzaktan senkron
olarak gerceklestirilebilir. Uzaktan verilen derslere iligkin egitim-6gretim materyalleri Microsoft
Teams aracilifiyla 6grenciyle paylasilmaktadir. Bu kaynaklara ek olarak 6grencilerimiz 6devler,
projeler, tez caligmalar1 gibi kaynaklardan yararlanmak {izere bilimsel yayinlara ulagsmak i¢in

iiniversitenin abone oldugu veri tabanlarina kiitiiphane iizerinden {icretsiz olarak ulagabilmektedir.

Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’nde
derslere devam zorunlulugu bulunmaktadir. Ogrencilerin ilk defa alinan veya devamsizliktan dolay1
basarisiz olunup tekrar edilen teorik derslerin %70'ine, klinik uygulama ve laboratuvar ¢aligsmalarin
%80'ine devam etmis olmas1 gerekir. Ogrencilerin devam durumlari, dersi veren dgretim elemani
tarafindan izlenir ve Dekanlik tarafindan denetlenir. Devamsizliktan kalan 6grenciler, o dersin sinav
haklarmni elde edemez. Ogrenciler, devamsizlik durumlarii 6grenci bilgi sisteminden takip etmekle
yiikiimliidiir. Devamsizliklari sebebiyle sinava girme hakki kazanamayan O6grencilerin listesi,
siavlardan once dersin 0gretim eleman: tarafindan 6grenci igleri birimine bildirilir, liste 6grenci

isleri tarafindan ilan edilir.


http://dys.mu.edu.tr/
http://dys.mu.edu.tr/

Ogrenciler, oncelikle basarisiz ve tekrarlamak zorunda olduklari dersleri almak
zorundadirlar. Dénem/yil sonu basari notu o dersten basarili olmak i¢in gerekli olan notun altinda
kalan, devamsizlik sinirmi asan ve sinavlara girmeyen 6grenciler bu dersi/dersleri verildigi ilk

yartyilda/yilda tekrarlar.

4. OLCME VE DEGERLENDIRME
Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nde lisans egitim-6gretimine
iliskin lgme ve degerlendirme faaliyetleri Mugla Sitki Kogman Universitesi On Lisans ve Lisans

Egitim-Ogretim Yonetmeligi (https:/oidb.mu.edu.tr/tr/yonetmelikler-2912) ve Mugla Sitk1 Kogman

Universitesi Saglhik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii miifredatinda yer alan derslerin dlgme
ve degerlendirme kriterleri ile uygulama esaslarma gére yiiriitiiliir. Ogrencilerin teorik, laboratuvar
ve uygulama alanlarindaki 6grenme etkinliklerinin 6l¢iilmesi ve degerlendirilmesine iliskin
stireclerde coklu 6lgme ve degerlendirme yontemleri (ara siav, mini klinik sinav, yariyil/yilsonu
siavi, mazeret sinavi, biitinleme sinavi, tek ders siavi, klinik/saha uygulama degerlendirme ve
muafiyet sinavi, 6dev/proje degerlendirmeleri,) kullanilmaktadir.

Sinavlar: Ara sinav, klinik sinav, olgu temelli degerlendirme, yariyil/yilsonu sinavi, mazeret
siavi, blitiinleme sinavi, tek ders sinavi, laboratuar ve klinik uygulama sonu sinavi ve muafiyet
smavindan olusabilir. Bu smavlar yazili, sozlii veya hem yazili hem s6zlii olarak basili veya
elektronik ve/veya uygulamali olarak yiiz yiize, ¢evrim i¢i (online) uzaktan senkron veya uzaktan
asenkron olarak yapilabilir. Segmeli veya teorik kuramsal siavlarin yapilmasinin uygun olmadig:
dersler icin 6lgme-degerlendirme Slgegi belirlenmis olmak sart1 ile proje, 6dev, saha calismasi ve
benzeri uygulamalar da sinav yerine kullanilabilir. Her yil egitim 6gretim doneminin basinda, her
dersin sorumlu 6gretim elemani tarafindan belirlenen etki oranlar1 Egitim Komisyonuna sunulur,
ardindan Hemsirelik Boliim Kurulu ve Fakiilte Yonetim Kurul karar1 ile onaylanir ve 6grencilere
duyurulur. Dersin yartyil/y1l i¢i sinavlarimin ders basar1 notuna etkisi; uygulamast bulunmayan
derslerde ara sinavin etkisi %40, yariyil/yilsonu veya biitiinleme sinavinin etkisi %60'tir. Hemsirelik
alanindaki uygulamali derslerde ara sinavin etkisi %20, uygulama smavinin etkisi %30, final
smavinin etkisi %50°dir. Ogrenciler her yariyilda acilan ara smavlara ve/veya dersin dgretim
elemaninin uygun gordiigli calismalara katilmak zorundadirlar.

Sinavlar, akademik takvimde belirtilen tarihler arasinda her sinavin giinii, yeri, saati ve ne
sekilde yapilacagi belirtilmek sureti ile Fakiilte Yonetim Kurulu tarafindan onaylanan ve 6grencilere
duyurulan sinav takvimine gore yapilir. Fakiilte Ynetim Kurulunun onay1 olmadan ara, yariy1l sonu
ve biitiinleme sinav takviminde degisiklik yapilmaz. Ogrenciler sinav programinda belirtilen giin,
saat ve yerde 6grenci kimlik belgeleriyle smava girmek zorundadir. Ogrencinin girmemesi gereken

bir sinava girmesi halinde aldig1 not iptal edilir. Ara sinav, yariyil i¢i ¢aligmalar1 ve yariyil sonu


https://oidb.mu.edu.tr/tr/yonetmelikler-2912

siavi notlar1 100 puan lizerinden verilir. Fakiilte Yo6netim Kurulu tarafindan kabul edilen hakli ve
gecerli bir mazereti olmadan herhangi bir ara sinava, yariyil i¢i ¢aligmasina, yariyil/yil sonu ve
biitiinleme sinavina katilmamis olan 6grenci o sinavdan veya o ¢alismadan sifir not almis sayilir.
Ara Sinav: Her ders igin yariyilda/yilda en az bir ara sinav yapilmak kosuluyla sayis1 Fakiilte Kurulu
karari ile belirlenir. Proje, bitirme ddevi ve seminer dersleri i¢in ara sinav yapilmaz. Ara sinavlara
girilmemesi, yartyil/yilsonu siavlarina katilmaya engel degildir.

Yaryil/lsonu sinavi: Yariyil/yilsonu sinavlari, Fakiilte tarafindan yazili olarak ve/veya resmi
internet sitesinde ilan edilen yer, tarih ve saatlerde iki haftaya yayilarak yapilir. Ogrencinin bir

dersin yariyil/yilsonu sinavlarina girebilmesi i¢in, asagidaki sartlar1 birlikte yerine getirmesi gerekir;

e Teorik derslerin ve 6gretim iiyeleri veya elemanlari tarafindan sinifta yapilan uygulamalarin
en az %70’ine katilmig olmasi
e Laboratuvar, proje, klinik/sahada yapilan uygulamalar ve benzeri yariyil i¢i ¢alismalarinin

en az %80’ine katilmis olmast,

Laboratuvar Uygulama Sinavi: Laboratuvar uygulamalari ile mesleki becerilerin kazandirilmasi ve
pekistirilmesi  hedeflenmektedir. Yapilan laboratuvar uygulamalarina gore becerilerin
degerlendirilmesi i¢in egitimciler tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanmis kontrol listeleri
kullanilmaktadir. Kontrol listeleri, biligsel, duyugsal ve psikomotor beceri alanlarmni igeren
uygulama adimlarini igermektedir.

Klinik Uygulama Sinavi: Klinik/saha uygulamasi olan derslerde 6grenme etkinliklerinin Sl¢timii
siirecinde; ogrenciler tarafindan hazirlanmis bakim planlari, egitim materyalleri, vaka caligsmalari,
sunumlar, literatiir sunumlari, 6devler, hasta basi degerlendirme, klinik egitimci degerlendirmesi
gibi parametreler kullanilmaktadir. Bu parametreler her derse 6zgii olarak farklilik gostermekle
birlikte donem basinda ilgili dersin 6gretim elemanlar1 tarafindan Ogrencilere duyurulur.
Ogrencilerin etkinlikleri her bir uygulamali derse 6zgii olarak hazirlanan Klinik/Saha Uygulama
Degerlendirme Formlar1 (seminer sunumu, literatiir sunumu, bakim plan1 degerlendirme,
profesyonel tutum ve klinik egitimci degerlendirme, saglik egitimi degerlendirme formlar1 vb.)
aracilifiyla degerlendirilmektedir.

Hemsirelik uygulamali derslerinde, uygulama egitiminde 100 iizerinden en az 60 puan
alamayan ve/veya devam sartini yerine getirmeyen Ogrenci, uygulamali egitimden basarisiz
sayilarak yartyil/yilsonu ve biitlinleme smavlarina alinmaz. Bu 6grenciye (TT) devamsiz veya
uygulama basarisiz (FF) harf notu verilir. Devamsiz olan ve/veya uygulamadan basarisiz olan
ogrenciler dersin 6gretim iiyesinin bildirimi dogrultusunda Dekanlik onay1 ile ilan edilir.

Mazeret Sinavi: Fakiilte Yonetim Kurulunca veya Senato tarafindan kabul edilen hakli ve gecerli

bir sebepten dolayi ara sinava katilamayan 6grenciler i¢in agilan sinavdir. Fakiilte Yo6netim Kurulu



ogrencinin mazeretini takdire bagli olarak kabul veya reddedebilir. Zorunlu hallerde veya
olagantistli durumlarda Yiiksekdgretim Kurulu kararlar1 dogrultusunda mazeret sinavi yapilmasina
izin verilen diger sinavlar icin ve belirli bir akademik birimi ilgilendiren konulardaki mazeretler i¢in
Fakiilte Yonetim Kurulu karari ile akademik birimlerin genelini ilgilendiren konulardaki mazeretler
icin Senato karar1 ile mazeret sinavi yapilabilir. Mazeretleri Fakiilte Y6netim Kurulunca kabul edilen
ogrenciler, sinav haklarini akademik takvimde belirtilen tarihler arasinda kullanirlar.
Biitiinleme sinavi: Biitlinleme sinavlari, Fakiilte tarafindan yazili olarak ve/veya resmi internet
sitesinde ilan edilen yer, tarih ve saatlerde yapilir. Biitlinleme sinavindan alinan puan yariyil/yilsonu
siav1 puani olarak degerlendirilir.
Tek ders sinavi: Kayithh oldugu diploma programindan mezun olmasi i¢in tek dersten basarisiz
durumda olan &grenciler i¢in dersin yariyillik ya da yillik olmasina bakilmaksizin biitiinleme
sinavlarmin bitis tarihinden itibaren 15 (on bes) is giinii i¢erisinde yapilan sinavdir. Daha 6nce
alimmamig bir ders veya devamsizliktan kalinan bir ders i¢in tek ders sinavina girilemez.
Universitemizin Uygulamali Egitim Yénergesi Madde 16 (6) geregince uygulamali derslerde tek
ders smav hakki verilmez.

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Béliimiinde yiiz
yiize ve ¢evrim i¢i derslerde hazirlanan proje/bakim plani 6devlerinde intihal (benzerlik) orani

bakilir. Degerlendirmeler agsagida belirtilen ilkelere uygun olarak yapilmaktadir.

e Intihal Tespit Programi Raporu, Universite Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Bagkanlig1
tarafindan kullanima sunulan Intihal Tespit Programi iizerinden alinir.

e Intihal Tespit Programi Raporu dersin sorumlu dgretim iiyesi tarafindan, édevin Kapak
Sayfasi, Giris, Ana Boéliimler ve Sonug boliimlerinden olusan kisminin tek bir dosya olarak
intihal tespit programina yiiklenmesi ile alinir. Programa yiikleme yapilirken Dosya Baslig1
olarak proje bashiginin tamami, Yazar Adi olarak Ogrencinin, grup g¢aligsmasi ise grup

liderinin ad1, Yazar Soyadi olarak 6grencinin soyadi bilgisi yazilir.
4.1. Smavlarin Uygulanmasina iliskin Hususlar

Sinav takvimi fakiilte web sayfasinda ilan edilerek 6grencilerle paylasilmaktadir. Tlgili siire,
puanlama gibi agiklamalar sinav formunda belirtilir. Sinav baglamadan 6nce dersin 6gretim elemant
tarafindan siavin igleyisi, sinavin siiresi, puanlama ilkeleri, 6grenci sorumluluklari, sinav itirazlar
ve etik kurallar konusunda 6grencilere acik ve net bilgilendirme yapilir. Sinava giren dgrenciler,
sorularin yamtlari ile ilgili alanlar1 dogru ve eksiksiz olarak doldurmaktan sorumludur. Ogrencilerin
smav ile ilgili acik kaynaklar1 ve birbirleri ile bilgi aktarimini saglayacak iletisim araglarimi (akill
telefon, bilgisayar vb) kullanmalar1 durumunda kopya ¢ekme islemi degerlendirmesi yapilir.

Her tiirlii sinav, uygulama, laboratuvar, ev odevi, yariyil i¢i proje ve benzeri diger



caligmalarda; kopya ¢eken, kopya ¢ekme girisimde bulunan ve kopya cekilmesine yardim eden
veya ilgili evrakin incelenmesinden kopya ¢ektigi sonradan anlasilan bir 6grenci, o sinav ya da
caligmadan sifir not almis sayilir. Sinav sirasinda her ne sekilde olursa olsun sinavin genel diizenini
bozan &grenciler, smav salonundan ¢ikarilir ve o smavdan sifir not almis sayilirlar. Ogrenciler
hakkinda, ayrica 18.8.2012 tarihli ve 28388 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Yiiksekogretim
Kurumlar1 Ogrenci Disiplin Yonetmeligi Hiikiimlerine goére islem yapilir. Sinavin ilk 15
dakikasinda hicbir 6grenci sinav salonundan ¢ikamaz. Sinavin ilk 15 dakikasindan sonra higbir
Ogrenci sinava kabul edilmez.

Sinavi yapan 0gretim elemani sinav tarihini takip eden yedi (7) is giinii icerisinde sinav
sonuclarni ilan eder. Ogrenciler sinav sonuglarma, sonuclarin ilanindan itibaren ii¢ (3) is giinii
icinde Dekanliga dilekge vererek itiraz edilebilir. itiraz {izerine smav kagidi dersin 6gretim elemani
tarafindan, konunun kendisine bildirilmesinden itibaren en geg ii¢ (3) is giinii i¢inde incelenir, sonug
yazili ve gerekgeli olarak 6grenci igleri birimine bildirilir. Not degisikligi Y onetim Kurulu karari ile

ogrenci igleri birimi tarafindan yapilir.

5. EGITIM-OGRETIM SURECININ DEGERLENDIRILMESI

Egitim-0gretim siirecinin  degerlendirilmesi; ders degerlendirme anketleri (Ders
Degerlendirme Anketi: Teorik, Laboratuvar, Klinik Uygulama, Egitimci) aracilig: ile yiriitiiliir.
Ders degerlendirme anketleri her egitim-6gretim doneminin sonunda son derste grencilere dersin
sorumlu 6gretim elemanlar tarafindan ¢evirim i¢i uygulamalar ile gonderilir ve derslere ait
ogrencilerin goriisleri degerlendirilir. Ogrenciler tarafindan doldurulan anketlerin analiz sonuglari

dersin sorumlu 6gretim elemant tarafindan rapor olarak hazirlanir.

6. DANISMANLIK FAALIYETLERI

Béliimiimiizde akademik damigmanlik faaliyetleri, Mugla Sitki Kogman Universitesi On
Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeligi'nin 37. maddesi ile Universite Senatosu ve Egitim
Komisyonu kararlar1  dogrultusunda hazirlanan Akademik Damigmanhik El  Kitab1
(https://danismanlik.mu.edu.tr//Newfiles/1629/Content/Akademik%20Danismanliklar%20ve%20
Ogrenci%20Hizmet%20Birimleri%2024_06_2021.pdf) kapsaminda yiriitiilmektedir.

Boliimiimiize kayit yaptiran her 6grenciye ilk senesinden itibaren Hemsirelik Boliim Kurulu karari
ile akademik danmigman olarak bir &gretim elemani atanir. Her tiir akademik konu ile ilgili

ogrencilerin ilk danistiklari kisi danisman 6gretim elemanidir.



Danigman, danigmani oldugu Ogrencilerini {iniversite egitiminin ve uzmanlik alaninin
sagladigr akademik ve profesyonel deneyimlerle ilgili olarak bilgilendirir, onlara yol gostererek
fikirlerini paylasir. Akademik danisman, lisans doneminde 6grencilerin hangi dersleri sececegi, alttan
ve Ustten alacaklar1 derslerin takibini nasil yapacagi, kredi hesaplamalari, se¢gmeli ders se¢imi vb.
konularda danismanlik yapar. Ders kayit doneminde OBS iizerinden 6grencilerin almasi gereken
dersler o0grenciler tarafindan secilir ve danigmanlar1 tarafindan kontrol edilerek sistem {izerinde
onaylanir. Danismanlik goérevi yliriiten 6gretim elemanlar1 yiiksekdgretime ve tiniversiteye iliskin
tim mevzuatla birlikte birimlerin 6grencilerle ilgili aldiklar1 kararlar1 ve gerceklestirilen
uygulamalar takip ederek 6grencileri bilgilendirir. Yapilan danismanlik gériismelerine iligkin bilgiler
Hemygirelik Boliimii “Akademik Danismanlik Ogrenci Bilgi Formu”, “Akademik Danisman Toplanti
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Tutanak Formu” ‘“Akademik Damigsmanlik Uygulama Formu” aracilifiyla kayitedilmektedir.
Akademik danigmanlar tarafindan 6grencilerle yapilan grup toplantilarinda; dgrencilere iletilmesi
gereken duyurular, planlamalar, 6grencilerin talepleri dogrultusunda giindeme alinan konular, egitim-
ogretim siireglerine iliskin talep ve sikayetler ile mesleki ve kariyer gelisimlerine iliskin konular
goriisiiliir. Bireysel goriisme talep eden Ogrencilerle yapilan goriismelerde 6grencinin akademik

basar1 ve mesleki kariyer plan1 goriisiiliir. Ogrencinin yillara gore basar1 durumu ve bunu etkileyen

faktorler izlenir.

7. HEMSIRELIiK BOLUMU EGIiTiM OGRETIiM PROGRAMI

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Lisans Egitim Plan1 kapsaminda yer alan tiim derslerin

ders iceriklerine fakiilte web sayfamiz (https://sbf.mu.edu.tr/tr/ders-mufredatlari-658) ve Hemsirelik

Boliimii web sayfamiz 8 https://hemsirelikb.mu.edu.tr/tr/guncel-mufredat-6737) iizerinden

erigebilirsiniz.


https://sbf.mu.edu.tr/tr/ders-mufredatlari-658
https://hemsirelikb.mu.edu.tr/tr/guncel-mufredat-6737

MUGLA SITKI KOCMAN UNiVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
EGITIM - OGRETiM PROGRAMI

L. YARIYIL
Ders Kodu Ders Adi Smf | Yanyl | TURU T U L AKTS
ATB1801 Atatiirk flkeleri ve fnk. Tarihi I 1 1 Z 2 0 0 2
TDB1801 Tiirk Dili [ 1 1 Z 2 0 0 2
ENF1805 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanimi 1 1 Z 3 0 0 3
HMBI1001 Anatomi 1 1 Z 2 0 2 5
HMB1003 Hemsirelikte Kisileraras: Iligkiler 1 1 Z 2 0 0 2
HMB1005 Biyokimya 1 1 Z 2 0 0 2
HMB1007 Hemsirelik Tarihi Kavram ve Ilkeleri 1 1 Z 2 0 0 2
HMBI1009 Fizyoloji 1 1 Z 3 0 0 3
YDBI1811 Ingilizce I * 1 1 Z/S 3 0 0 3
YDBI1813 Almanca I * 1 1 Z/S 3 0 0 3
YDBI1815 Fransizca I * 1 1 Z/S 3 0 0 3
Boliim ici Segmeli (BiS) Bir Ders Segilecek 3
HMBI1501 Histoloji 1 1 S 2 0 0 3
HMBI1503 Embriyoloji 1 1 S 2 0 0 3
HMBI1505 Hemgirelik Biligimi 1 1 S 2 0 0 3
HMBI1507 Psikoloji 1 1 S 2 0 0 3
1SG1901 Is Saghg ve Giivenligi 1 1 S 2 0 0 3
Boliim Dis1 Se¢cmeli (BDS) Bir Ders Secilecek 3
TOPLAM 30
ILYARIYIL
ATBI1802 Atatiirk flkeleri ve fnk. Tarihi I 1 2 Z 2 0 0 2
TDB1802 Tiirk Dili I 1 2 Z 2 0 0 2
HMB1002 Hemgirelik Esaslart 1 2 Z 4 8 4 10
HMB1004 Mikrobiyoloji ve Parazitoloji 1 2 Z 2 0 0 2
HMBI1006 Farmakoloji 1 2 Z 2 0 0 2
YDB1812 Ingilizce IT * 1 2 Z/S 3 0 0 3
YDB1814 Almanca II * 1 2 Z/S 3 0 0 3
YDB1816 Fransizca I * 1 2 Z/S 3 0 0 3
Boliim ici Segmeli (BiS) Ug Ders Segilecek 9
HMB1502 Saglig1 Gelistirme 1 2 S 2 0 0 3
HMB1504 Duygu Yénetimi ve Ozgiiven 1 2 S 2 0 0 3
HMB1506 Cevre Saghg Egitimi 1 2 S 2 0 0 3
HMBI1508 Beslenme flkeleri 1 2 S 2 0 0 3
HMBI1510 Hemsirelik Stireci 1 2 S 2 0 0 3
HMBI512 Girigkenlik Egitimi 1 2 S 2 0 0 3
HMBI1514 Hasta ve Caligan Giivenligi 1 2 S 2 0 0 3
HMBI516 Saglik Psikolojisi 1 2 S 2 0 0 3
OZE1902 Isaret Dili 1 2 S 2 0 0 3
TOPLAM 30
IILYARIYIL
HMB2001 Ig Hastaliklar1 Hemgireligi** 2 3 Z 4 8 0 9
HMB2003 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi** 2 3 Z 4 8 0 9
YDB2811 Ingilizce IIT * 2 3 Z/S 3 0 0 3
YDB2813 Almanca III * 2 3 Z/S 3 0 0 3
YDB2815 Fransizca III * 2 3 Z/S 3 0 0 3
Béliim igi Segmeli (BiS) Ug Ders Segilecek 9
HMB2501 Kiiltiirleraras1 Hemgirelik 2 3 S 2 0 0 3
HMB2503 Saghk Hukuku ve Hemsirelik 2 3 S 2 0 0 3
HMB2505 Saghgin Degerlendirilmesi 2 3 S 2 0 0 3
HMB2507 Insan Kaynaklar1 ve Kariyer Yonetimi 2 3 S 2 0 0 3
HMB2509 Hemgirelikte Etik 2 3 S 2 0 0 3
HMB2511 Bakim Modelleri 2 3 S 2 0 0 3
HMB2513 Enfeksiyon Kontrol Hemsireligi 2 3 S 2 0 0 3
HMB2515 Palyatif Bakim ve Hemsirelik 2 3 S 2 0 0 3
HMB2517 Patoloji 2 3 S 2 0 0 3
HMB2519 Bagimlilik ve Bagimlilikla Miicadele 2 3 S 2 0 0 3
HMB2521 Stres Yonetimi 2 3 S 2 0 0 3
HMB2523 Aile Planlamasi 2 3 S 2 0 0 3
HMB2525 Toplumsal Cinsiyet 2 3 S 2 0 0 3
TOPLAM 30




IV.YARIYIL

HMB2002 Kadin Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi** 2 4 4 8 0 9
HMB2004 Tlkyardim ve Olagandis: Durumlarda Hemsirelik 2 4 2 0 0 3
HMB2006 Hemsirelikte Ogretim 2 4 2 4 0 6
YDB2812 Ingilizce IV * 2 4 Z/S 3 0 0 3
YDB2814 Almanca IV * 2 4 Z/S 3 0 0 3
YDB2816 Fransizca IV * 2 4 Z/S 3 0 0 3
Biliim ii Segmeli (BIS) Ug Ders Segilecek 9
HMB2502  |Onkoloji Hemgireligi 2 4 N 2 0 0 3
HMB2504 Biyoistatistik 2 4 N 2 0 0 3
HMB2506 Diyabet Hemsireligi 2 4 N 2 0 0 3
HMB2508 Yogun Bakim Hemsireligi 2 4 S 2 0 0 3
HMB2510 Yara Bakimu Hemygireligi 2 4 S 2 0 0 3
HMB2512 Geriatri Hemsireligi 2 4 N 2 0 0 3
HMB2514  |Biyofizik 2 4 N 2 0 0 3
HMB2516  [Cocuk ve Aile le fletisim 2 4 N 2 0 0 3
TOPLAM| 30

V.YARIYIL
HMB3001 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar Hemsireligi** 3 5 Z 4 8 0 9
HMB3003 Hemsirelikte Aragtirma 3 5 Z 2 4 0 6
HMB3005 Hemsirelikte Yonetim 3 5 Z 2 4 0 6
Boliim i¢i Segmeli (BIS) iki Ders Segilecek 6
HMB3501 Saglik Sosyolojisi 3 5 S 2 0 0 3
HMB3503  |Adli Hemsirelik 3 5 N 2 0 0 3
HMB3505  |Evde Bakim Hemsireligi 3 5 S 2 0 0 3
HMB3507  |Yiiksek Riskli Aile ve Cocuk 3 5 N 2 0 0 3
HMB3509 Hemsirelik Hizmetlerinde Kalite Yonetimi 3 5 S 2 0 0 3
HMB3511 Bakim Teknolojileri 3 5 N 2 0 0 3
HMB3513 Ureme Sagh 3 5 S 2 0 0 3
HMB3515  |Doguma Hazirlik ve Ebeveyn Egitimi 3 5 S 2 0 0 3
HMB3517 Konsiiltasyon Liyezon Hemsireligi 3 5 S 2 0 0 3
HMB3519  |Psikososyal Rehabilitasyon Hemsireligi 3 5 S 2 0 0 3
HMB3521 Tamamlayict Tedavi ve Bakim 3 5 S 2 0 0 3
HMB3523 Biiyiime ve Geligme 3 5 S 2 0 0 3
HMB3525 Saglik Turizmi 3 5 S 2 0 0 3
Boliim Dig1 Secmeli (BDS) Bir Ders Segilecek 3
TOPLAM| 30

VL.YARIYIL
HMB3002 Ruh Saglig1 ve Hastaliklar Hemgireligi** 3 6 7 4 8 0 9
HMB3004 Halk Saglig1 Hemgireligi** 3 6 Z 4 8 0 9
Boliim i¢i Segmeli (BIS) iki Ders Segilecek 6
HMB 3502  |Stoma Hemgireligi 3 6 S 2 0 0 3
HMB 3504  |Yenidogan Hemsireligi 3 6 S 2 0 0 3
HMB 3506  |Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi Hemsireligi 3 6 S 2 0 0 3
HMB 3508  [Ameliyathane Hemsireligi 3 6 N 2 0 0 3
HMB 3510  |Epidemiyoloji ve Bulagici Hastaliklar Hemgireligi 3 6 N 2 0 0 3
HMB 3512 [Acil ve Travma Hemsireligi 3 6 S 2 0 0 3
HMB3514  |Okul Sagligt 3 6 S 2 0 0 3
HMB3516  [Aile Saghig 3 6 S 2 0 0 3
Biliim Dis1 Secmeli (BDS) iki Ders Segilecek 6
TOPLAM| 30




VILYARIYIL

HMB4001 |Hem$irelik Bakim Yonetimi I*** 4 7 Z 1 31 0 27
Boliim I¢i Segmeli (BIS) Bir Ders Segilecek 3
HMB4501 Hemgirelikte Liderlik 4 7 S 2 0 0
HMB4503 Bireysel Gelisim ve Sosyal Sorumluluk 4 7 S 2 0 0 3
YDB4923 Mesleki ingilizce I 4 7 S 2 0 0 3
TOPLAM 30
VIIL.YARIYIL
HMB4002 |Hem$irelik Bakim Yonetimi IT*** 4 8 Z 1 31 0 27
Boliim I¢i Segmeli (BiS) Bir Ders Segilecek 3
HMB4502 Is Yeri Hemsireligi 4 8 S 2 0 0 3
HMB4504 Hemsirelikte Inovasyon 4 8 S 2 0 0 3
YDB4924 Mesleki ingilizce IT 4 8 S 2 0 0 3
TOPLAM 30
Fakiilte Kurulunun 03/06/2024 tarih ve 46/1 sayili karan
Unv.Senatosunun 25/07/2024 tarih ve 686/6 sayili karar
NOTLAR: AKTS TABLOSU
Yanyillar Zorunlu BiS BDS TOPLAM
LYY 24 3 3 30
ILYY 21 9 0 30
LYY 21 9 0 30
IV.YY 21 9 0 30
V.YY 21 6 3 30
VLYY 18 6 6 30
VILYY 27 3 0 30
VIILYY 27 3 0 30
TOPLAM 180 48 12 240

* Derslerden birini almak zorunludur.

#* j¢ Hastaliklari Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, Kadin Saghg ve Hastahklar1 Hemsireligi, Cocuk Saghg ve Hastahklar1 Hemsireligi, Ruh
Saghg ve Hastahiklar1 Hemsireligi ve Halk Saghg1 Hemsireligi derslerini almak i¢in Hemsirelik Esaslar: dersini almis, devam sartim yerine getirmis ve
basarili olmak zorunludur.

*%* Hemgirelik Bakam Yonetimi I ve Hemsirelik Bakim Yéonetimi II dersini almak i¢in i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Cerrahi Hastahklari
Hemsireligi, Kadin Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Cocuk Saghg1 ve Hastahklar1 Hemsireligi, Ruh Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Halk
Saghg Hemyireligi, Hemsirelikte Ogretim ve Hemsirelikte Yonetim derslerini almis, devam sartim yerine getirmis ve basarili olmak zorunludur

#x4* Egitim Ogretim Programinda yer alan Hemsirelik Esaslari, i¢ Hastahiklar1 Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi, Kadin Saghg ve
Hastahklar1 Hemsireligi, Cocuk Saghg ve Hastahiklar1 Hemsireligi, Ruh Saghg ve Hastahklar1 Hemsireligi ve Halk Saghg Hemsireligi, Hemsirelikte
Ogretim ve Hemyirelikte Yonetim, Hemsirelik Bakim Yonetimi I ve Hemsirelik Bakim Yonetimi II derslerin tekrari (TT, FF, FD ve Yiikseltme amaciyla)
alindiginda dersin teorisine ve uygulamasina devam sart1 zorunludur.

**%%% Boliimden mezun olacak 6grencinin minimum AKTS’si 240 olmahdir.

**xk%% Boliim dis1 secmeli ders (BDS) acilmadigi durumlarda, béliim dis1 segmeli ders yerine béliim i¢i segmeli ders (BIS) alinabilir.




8.2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI AKADEMIK TAKVIMi (GUZ YARIYILI)

T.C.
MUGLA SITKI KOCMAN
UNIVERSITESI 2026-2027
EGITIM-OGRETIM YILI
ON LiSANS VE LISANS PROGRAMLARI (DiS HEKIiMLIiGi VE TIP FAKULTELERI
HARIC) AKADEMIK TAKVIiMi

GUZ YARIYILI

Genel Not Ortalamast ile Yatay Gegis Basvurulari 27 Temmuz-14 Agustos 2026
Ozel Ogrenci Basvurulari 24 Agustos-04 Eylil 2026
Genel Not Ortalamasi ile Yatay Gegis Basvuru Sonuglarmin ilam 24 Agustos 2026
Uluslararas1 Ogrenci Kayitlari 31 Agustos-04 Eyliil 2026
Yatay Gegis Sonugclarina Itiraz Tarihleri 25-26 Agustos 2026

Cift Anadal ve Yan Dal Kontenjanlarinin ve Basvuru Kosullarinin {lam 28 Agustos 2026

e-Devlet Uzerinden Yeni Ogrenci Kayitlar 24-26 Agustos 2026

Yiiz Yiize Yeni Ogrenci Kaydi ve 11k Kayit Evraklarinin Teslimi 24-28 Agustos 2026
Azami Ogrenim Siiresini Dolduran Ogrenciler i¢in Birinci Ek Smav Hakki 31 Agustos-04 Eyliil 2026
Azami Ogrenim Siiresini Dolduran Ogrenciler igin Ikinci Ek Sinav Hakki 14-18 Eyliil 2026

Tek Ders Sinavi Bagvurulart 21-25 Eyliil 2026

Tek Ders Sinavi 30 Eylil 2026

Yatay Gegis Asil Aday Ogrenci Kayitlari 31 Agustos-02 Eyliil 2026
Cift Anadal ve Yan Dal Bagvurulari 31 Agustos-08 Eyliil 2026
Kayit Yenileme ve Ders Kayitlar 07-11 Eylil 2026

Yatay Gegis Yedek Aday Ogrenci Kayitlari 03-04 Eyliil 2026

Temel Bilgi Teknolojisi Kullanim1/ Bilgi ve iletisim Teknolojileri Dersleri 10 Eyliil 2026

Muafiyet Smavi

Tiirk Dili Dersi Muafiyet Simavi 10 Eyliil 2026

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi Dersi Muafiyet Smavi 11 Eyliil 2026

Ortak Zorunlu Yabanci Dil Der.(Alm.Fr.ing Rusga,Latince) Muafiyet Smavi 11 Eyliil 2026

Derslerin Baslamasi 14 Eyliil 2026

Ders Degistirme ve Birakma 14-18 Eyliil 2026

Onceki Ogrenim Taninma Bagvurulart 31 Agustos-11 Eyliil 2026
Cift Anadal ve Yan Dal Basvuru Sonuglarmin Ilan 14 Eyliil 2026
Uluslararas1 Ogrenci Ek Yerlestirme Bagvurulart 21-23 Eyliil 2026

Cift Anadal ve Yan Dal Kayitlar 15-18 Eyliil 2026
Uluslararas1 Ogrenci Ek Yerlestirme Kayitlari 19-21 Ekim 2026

Ara Sinav Notlarinin Son Ilan Tarihi 21 Aralik 2026

Derslerin Sonu 25 Aralik 2026

Ogrenci Sosyal Etkinlik Belgesi Son Basvuru Tarihi 25 Aralik 2026

Yariyil Sonu Sinavlari 28 Aralik 2026-08 Ocak 2027
Yariyil Sonu Notlarinin Son Teslim Tarihi 11 Ocak 2027

Biitiinleme Sinavlari 14-20 Ocak 2027

Yaruyil Tatili 21 Ocak 2027

Biitiinleme Siavlar1 Notlariin Son Teslim Tarihi 23 Ocak 2027

BAHAR YARIYILI

Genel Not Ortalamast ile Yatay Gegis Basvurulari 11-25 Ocak 2027

Ozel Ogrenci Basvurular 11-25 Ocak 2027

Genel Not Ortalamasi ile Yatay Gegis Basvuru Sonuglarmin lam 29 Ocak 2027

Yatay Gegis Asil Aday Ogrenci Kayitlari 01-03 Subat 2027

Kayit Yenileme ve Ders Kayitlar 01-05 Subat 2027

Yatay Gegis Yedek Aday Ogrenci Kayitlart 04-05 Subat 2027

Azami Ogrenim Siiresini Dolduran Ogrenciler igin Birinci Ek Smav Hakki 25-29 Ocak 2027

Azami Ogrenim Siiresini Dolduran Ogrenciler igin Ikinci Ek Sinav Hakki 08-12 Subat 2027
Derslerin Baslamasi 08 Subat 2027

Ders Degistirme ve Birakma 08-12 Subat 2027

Bahar Yariyilinda Yatay Gegis Yapan Ogrencilerin Onceki Ogrenim Tanmma  |08-12 Subat 2027




Bagvurulari

Tek Ders Sinavi Bagvurulart 15-19 Subat 2027

Tek Ders Sinavi 24 Subat 2027

Derslerin Sonu 28 Mayis 2027

Ogrenci Sosyal Etkinlik Belgesi Son Basvuru Tarihi 28 Mayis 2027

Ara Smav Notlarmin Son ilan Tarihi 24 Mayis 2027

Yariyil Sonu Sinavlari 31 Mayis-11 Haziran 2027
2027-2028 Egitim-Ogretim Y1l igin Uluslararas1 Ogrenci Tercih Bagvurulari 26 Nisan-14 May1s 2027
Yariyil Sonu Notlarinin Son Teslim Tarihi 14 Haziran 2027
Biitiinleme Sinavlari 16-22 Haziran 2027
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MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2026-2027 GUZ DONEMI DERS BiLGI FORMU
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Revizyon no
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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

BIRINCI SINIF DERS PROGRAMI

DERS SAATI

PAZARTESI

YUZ YOZE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
isG1901
08.30-09.20 ENF 1805 : SR
,HM,B 1005 Temel Bilg Teknolojisi Kullanim I§ VSaE.“ve Guv.enllgl (T)
Biyokimya (T) ( SENKRON-CANLI ) $B:05.2 (Ogr.Gor. Yasin PELIT)
(Prof.Dr.Hiiseyin SUZEK) o T ( SENKRON-CANLI )
(SAAT:08:30-10:20-ii¢ ders saati) i P
(B03) P - PR (Tiim Hemsirelik 1. Simf
09.30-10.20 Ogr.Gor.Erciiment GUVENC égrencﬂeﬁ Alacak)BDS
HMB1505 HMB1009
10.30-11.20 Hemsirelik Bilisimi (T) . Fizyoloji (T)
(Dr. Ogr. Uyesi Cemile CELEBI TULU) (Dr.0g.Uyesi Oktay KURU) TDB 1801 HMB1001
03 (zo1) Tiirk Dili-I (T) Anatomi (L)
BiS Ogr.Gor.Selda KARACA (Dr.Ogr.Uyesi Hasan TETIKER)
(K-65) (Z02) $B:122 (Z-02)
11.30-12.20
HMB1507
13.30-14.20
HMB1001 HMB1003 Psikoloji (T) HMB1007 Yixll)l‘;l‘lsul
Anatomi (T) Hem. Kisilerarasi lligkiler (T) (Dr.Ogr.Uyesi Havva AKPINAR) Hem. Tarihi Kav. ve lkeleri (T) e I)rgllll:f:vin e
(Dr.Ogr.Uyesi Hasan TETIKER) (Prof.Dr.Nezihe B. UGURLU) (205) (Dog.Dr.Fatma BIRGILI e islls~0-7)( ASENkRON) o
(BO1) (BO1) BiS+BDS (101) e e "
14.30-15.20 (K-65+30) (SAAT:13:30-15:20-ii¢ ders saati)
15.30-16.20
ATB1801
Atatiirk Ilkeleri ve inkilapTarihi I (T)
(Ogr.Gor. Bilgi TASKIRAN)
(Sb: 38) (101)
16.30-17.20

NOT: MAVi RENKLE GOSTERILEN DERSLER UZAKTAN EGITiM iLE VERILMEKTEDIR.

NOT: KIRMIZI RENKLE GOSTERILEN DERS KONTENJANLARI DIGER BOLUMLER iCiN "BDS" KONTENJANIDIR, BGLUM OGRENCISi BGLUM DERSINI "BDS" OLARAK ALAMAZ.




MUCGLA SITKI KO - . . Dokiiman no
< A CMAN UNIYERSITESI [lk yayn tarihi

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Revizyon tarihi

HE MSIRELIK BOLUMU . Revizyon no
2026-2027 GUZ DONEMI DERS BILGI FORMU Sayfa
DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+ U + L Saat Kredi AKTS
Anatomi HMB1001 | 2+0+2 5 5
DERSIN DETAYLARI

Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgsirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogrenim
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize

Hemgsirelik 6grencilerinin insan viicudunun normal anatomik yapisini, organ ve
sistemlerin birbiriyle olan komsuluk iligkilerini teorik ve pratik olarak
] kavramalarim saglamaktir. Ogrencilerin edindikleri bu yapisal bilgileri ve
Dersin Amaci . . . . D
anatomik terminolojiyi; hastaya yapilacak fiziksel muayene, enjeksiyon,
kateterizasyon gibi klinik hemsirelik girisimlerinde giivenli, dogru ve bilingli bir
sekilde uygulamaya aktarabilmelerini hedeflemektir.

1. Anatomik durus, diizlemler, eksenler ve yonsel terimleri tanimlayarak
mesleki iletisimde ve hasta kayitlarinda dogru sekilde kullanir.

2. Hareket, dolasim, solunum, sindirim, bosaltim, sinir, endokrin, iireme ve
duyu sistemlerini olusturan organlarin makroskobik yapilarini ve komsuluk
iligkilerini agiklar.

3. Anatomi laboratuvarinda insan kadavrasi, maket, model ve atlaslar
tizerinde kemik, kas, damar, sinir ve organlarin yerlerini dogru sekilde
tespit eder.

Dersin Ogrenme Ciktilar 4. Intramiiskiiler, intravendz ve subkutan enjeksiyon uygulamalarinda
kullanilan anatomik referans noktalarini ve korunmasi gereken major
damar-sinir paketlerini hatasiz gosterir.

5. Uriner kateterizasyon), nazo-gastrik tiip uygulamasi ve entiibasyon gibi
invaziv iglemlerde gecilen anatomik hatlar1 ve bu yapilarin oryantasyonunu
tanimlar.

6. Sistemlerin normal anatomik yapilari ile hemsirelik bakiminda sik
karsilasilan temel patolojiler (fitiklar, fel¢ler vb.) arasinda klinik bag kurar.

1. Enjeksiyonlar i¢in kullanilan kas civarindaki kemik referans noktalarini
hasta iizerinde dogru sekilde palpe ederek siyatik sinir, radial sinir ve biiyiik
damar yaralanmalarim onler.

2.  Intravendz kateterizasyon, kan alma ve kan gaz takibi islemlerinde; kolda
ve bacakta yiizeyel ven seyrini analiz ederek uygun ponksiyon bolgesini
seger.

3. Uriner kateter uygulamasinda kadin ve erkek iiretra anatomisinin uzunluk,
kivrim ve sfinkter farklarini gézeterek; nazo-gastrik tiip uygulamasinda ise
burun-yutak-6zofagus hattin1 izleyerek travmasiz islem yapar.

4. Gogiis kafesi ve batin kadranlarindaki ytlizeyel anatomik hatlar1 kullanarak;
kalp, akciger ve bagirsak seslerinin oskiiltasyonunu dogru odak
noktalarindan gergeklestirir

Klinik Uygulama Hedefleri
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Oksijen maskesi, aspirasyon ve endotrakeal entiibasyon gibi iglemlerde tist
solunum yollarinin anatomik eksenini dogru pozisyona getirerek hava yolu
acikligini saglar.

Uzun siire yatan hastalarda sakrum, trokanter major, topuk ve skapula gibi
kemik ¢ikintilarinin iizerindeki doku perfiizyonunu anatomik olarak
degerlendirerek yatak yarasi riskini minimize edecek pozisyonlandirmalari
yapar.

Kardiyovaskiiler degerlendirmede temporal, karotis, brakiyal, radial,
femoral, popliteal, posterior tibial ve dorsalis pedis arterlerinin anatomik
lokalizasyonlarini eliyle bularak periferik nabiz kalitesini ve doku
beslenmesini izler.

Cerrahi operasyonlar sonrasinda batin, gogiis veya ekstremitelerdeki
insizyon ve dren yerlesimlerinin, altindaki derin anatomik yapilarla
(organlar, major damarlar) iligkisini bilerek drenaj takibini ve pansumani
giivenle yonetir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Vaka Tartigmasi, Maket/Model, Kemik, Kadavra
iizerinden uygulama, youtube kanali (enanatomilab)

Dersin On Kosullar:

Yok

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Hasan TETIKER

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Dog.Dr. Hasan TETIKER
0252 211 4841
hasantetiker@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Pazartesi giinii 13.30-15.20
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Yiiz yiize, Persembe giinii 10.30-12.20
Tip Fakiiltesi Binasi, Anatomi Laboratuvari egitim ve diseksiyon salonlari.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Ders Konulari

o R S

Anatomiye girig, anatomik durus, diizlemler, eksenler ve yonsel terimler
Kemik doku genel bilgileri, Ekstremite kemikleri.

Kafatas1 ve omurga kemikleri.

Eklem bilimi ve biiytik eklemler.

Kas genel bilgileri, bag, boyun ve govde kaslari.

Ekstremite kaslar1 ve hemsirelikte klinik 6nemi (enjeksiyon bolgeleri)
Dolasim sistemi damarlar1 (arterler ve venler), lenfatik sistem anatomisi.
Ust ve alt solunum yollar1 anatomisi, Ara simav

Sindirim kanali organlar1

10.Sindirime yardimci organ ve bezler (karaciger, safra kesesi, pankreas)
11.Bosaltim sistemi anatomisi

12. Erkek ve kadin genital organlar
13.Sinir sistemi

14. Endokrin sistem

15.Ders Degerlendirme

Ders Kaynaklari

1. Yasin Arifoglu. Saglik Bilimleri Igin Her Yoniiyle Genel Anatomi. Istanbul

Tip Kitabevleri

2. Mehmet Yildirim. Resimli Sistematik Anatomi. Nobel Tip Kitabevleri
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3. Keith L. Moore, Arthur F. Dalley, Anne M. R. Agur. Klinige yonelik
anatomi. Glines Tip Kitabevleri

4. Tibbi Terminoloji (Saglik Bilimleri Igin)

5. Frank H. Netter. Netter (Ceviri Editorii: Prof. Dr. Meserret Cumhur). insan
Anatomisi Atlasi. Giines Tip Kitabevleri

6. Friedrich Paulsen, Jens Waschke (Tiirk¢e Ceviri). Sobotta Insan Anatomisi
Atlas1. Beta Tip Kitabevi / Elsevier

7. Nermin Giirhan, Ulkii Gorgiilii Polat, Berna Eren Fidanci (Ceviri Ed) (2019)
Hemgirelik Tanilar1 El Kitab1 Bakim Planlamasinda Kanita Dayali Rehber.
Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Clinical Key veri tabani https://www.clinicalkey.com/student

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70, Uygulama-%80

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final
sayisi  (%40) sayis1  (%60)

Anatomiye giris, anatomik durus, diizlemler, eksenler ve 1 4

yonsel terimler

Kemik doku genel bilgileri, Ekstremite kemikleri
Kafatas1 ve omurga kemikleri

Eklem bilimi ve biiyiik eklemler

Kas genel bilgileri, bag, boyun ve govde kaslar
Ekstremite kaslar1 ve hemsirelikte klinik 6nemi

(enjeksiyon bolgeleri)

16
16
16
16
16

R

Dolasim sistemi damarlar1 (arterler ve venler), lenfatik 4 16

sistem anatomisi

Ust ve alt solunum yollar1 anatomisi 3 12

Sindirim kanali organlar1
Sindirime yardime1 organ ve bezler (karaciger, safra

kesesi, pankreas)

Bosaltim sistemi anatomisi
Erkek ve kadm genital organlari

Sinir sistemi
Endokrin sistem
Toplam

98]

12
12

W

16
16

16
16
100 100

A~ s B B
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DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 4 4 4 3 4 2 4 3 4
DOC1 4 4 3 3 3 2 3 1 4
DOC2 4 4 4 4 3 2 4 1 4
DOC3 4 4 4 4 3 2 4 2 4
DOC4 4 4 4 4 3 2 4 1 4
DOC5 4 4 3 4 3 2 4 2 4
DOC6 4 4 3 4 3 2 4 2 4

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4 DOC5 DOC6

Anatomiye giris, anatomik durus, X
diizlemler, eksenler ve yonsel terimler
Kemik doku genel bilgileri, Ekstremite
kemikleri

Kafatas1 ve omurga kemikleri

Eklem bilimi ve biiyiik eklemler

Kas genel bilgileri, bas, boyun ve govde
kaslar

Ekstremite kaslar1 ve hemsirelikte klinik
onemi (enjeksiyon bolgeleri)

Dolagim sistemi damarlar1 (arterler ve
venler), lenfatik sistem anatomisi

Ust ve alt solunum yollar1 anatomisi

Sindirim kanali organlar1

Sindirime yardime1 organ ve bezler
(karaciger, safra kesesi, pankreas)
Bosaltim sistemi anatomisi

Erkek ve kadm genital organlari

Sinir sistemi

T A e A A A S
T A e A A A S
T I A e R A S
T Al R L A A A
T Al R L A A A
T T A A A A R A

Endokrin system
DOC: Ders dgrenme ¢ikt
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders

Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Ogretim Me Uiy Ogretim
Aktivite
Elemam
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin Anatomik durus, diizlemler, | Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Anatomiye girig, anatomik durus, Tip Fak. Anatomi uygulamasi eksenler ve yonsel terimleri | Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
diizlemler, eksenler ve yonsel Laboratuvari bulunmamaktadir | tammlayarak mesleki Vaka Tartigmast,
1 terimler SBF Amfi Aktivite iletisimde ve hasta Maket/Model,
Anatomik eksen ve diizlemlerin kayitlarinda dogru sekilde Kemik, Kadavra
maket lizerinde gdsterimi, tibbi kullanir. tizerinden uygulama,
terminoloji uygulamalar1 youtube kanali
(enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin Hareket sistemini olusturan | Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Kemik doku genel bilgileri, Tip Fak. Anatomi uygulamasi yapilarin makroskobik Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
Ekstremite kemikleri Laboratuvan bulunmamaktadir | yapilarii ve komsuluk Vaka Tartigmasi,
SBF Amfi Aktivite iligkilerini agiklar Maket/Model,
- Ekstremite kemikleri, omuz, -Anatomi laboratuvarinda Kemik, Kadavra
dirsek, kalga ve diz eklemi maket, model ve atlaslar iizerinden uygulama,
modellerinin ¢aligilmast. iizerinde kemik yerlerini youtube kanali
2 dogru sekilde tespit eder. (enanatomilab)

-Enjeksiyonlar i¢in
kullanilan kas civarindaki
kemik referans noktalarini
hasta iizerinde dogru
sekilde palpe ederek siyatik
sinir, radial sinir ve biilyilik
damar yaralanmalarimi
oOnler
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13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Hareket sistemini Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Kafatas1 ve omurga kemikleri Tip Fak. Anatomi uygulamasi olusturan yapilarin Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvari bulunmamaktadir | makroskobik yapilarin1 ve | Vaka Tartismasi,
Aktivite komsuluk iligkilerini Maket/Model,
Kafatasi, vertebra, sternum ve agiklar Kemik, Kadavra
kosta kemiklerinin incelenmesi iizerinden uygulama,
youtube kanali
(enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Hareket sistemini Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Eklem bilimi ve biiyiik eklemler Tip Fak. Anatomi uygulamasi olusturan yapilarin Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvari bulunmamaktadir | makroskobik yapilarini ve Vaka Tartismasi,
Aktivite komsuluk iligkilerini Maket/Model,
Ekstremite kemikleri, omuz, agiklar Kemik, Kadavra
dirsek, kalga ve diz eklemi iizerinden uygulama,
modellerinin ¢aligilmast. youtube kanali
(enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Hareket sistemini Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Kas genel bilgileri, bag, boyun ve Tip Fak. Anatomi uygulamasi olusturan yapilarin Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
gdvde kaslart Laboratuvan bulunmamaktadir | makroskobik yapilarini ve Vaka Tartigmasi,
SBF Amfi Aktivite komsuluk iligkilerini Maket/Model,
- Govde maketinde ve kadavrada aciklar Kemik, Kadavra
solunum kaslar1 ve yiizeysel iizerinden uygulama,
sirt/gogiis kaslariin tespiti. youtube kanali
(enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin -Anatomi laboratuvarinda Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Ekstremite kaslar1 ve hemsirelikte Tip Fak. Anatomi uygulamasi insan kadavrasi, maket, Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
klinik 6nemi (enjeksiyon bolgeleri) | Laboratuvari bulunmamaktadir | model ve atlaslar tizerinde Vaka Tartismasi,
SBF Amfi Aktivite kemik, kas, damar, sinir ve | Maket/Model,
- Deltoid, gluteal bélge (im organlarin yerlerini dogru Kemik, Kadavra
enjeksiyon alanlari) ve uyluk sekilde tespit eder. iizerinden uygulama,
kaslarinin maket ve kadavra -Intramiiskiiler, intravendz | youtube kanali
iizerinde gosterimi ve subkutan enjeksiyon (enanatomilab)
uygulamalarinda kullanilan
anatomik referans
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noktalarini ve korunmasi
gereken major damar-sinir
paketlerini hatasiz gosterir
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin -Intravendz kateterizasyon, | Ara siav Dog¢.Dr. Hasan
Dolasim sistemi damarlari (arterler | Tip Fak. Anatomi uygulamasi kan alma ve kan gazi takibi TETIKER
ve venler), lenfatik sistem Laboratuvar bulunmamaktadir | islemlerinde; kolda ve (")gretim methodu:
anatomisi Aktivite bacakta yiizeyel ven seyrini | Sunum, Soru-Cevap,
SBF Amfi Kalp modeli lizerinde atrium, analiz ederek uygun Vaka Tartigmast,
- ventrikiil, kapaklar ve kalbi ponksiyon bolgesini seger. Maket/Model,
besleyen koroner damarlarin Kemik, Kadavra
incelenmesi iizerinden uygulama,
Nabiz noktalari, kan alma ve IV youtube kanali
kateterizasyon igin kullanilan (enanatomilab)
iist/alt ekstremite venlerinin
maket/atlas iizerinde tespiti.
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Solunum sistemini Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Ust ve alt solunum yollar Tip Fak. Anatomi uygulamasi olusturan organlarin Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
anatomisi Laboratuvari bulunmamaktadir | makroskobik yapilarini ve Vaka Tartigmasi,
Ara sinav Aktivite . . . komsuluk iligkilerini Maks:t/Model,
SBF Amfi Solgflum sistemi maketleri, agiklar. {(em.lk, Kadavra
- akciger loblar1 ve iizerinden uygulama,
entlibasyon/oksijen maskesi i¢in youtube kanali
anatomik hatlarin incelenmesi. (enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Sindirim sistemini Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Sindirim kanal1 organlari Tip Fak. Anatomi uygulamasi olusturan organlarin Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvan bulunmamaktadir | makroskobik yapilarini ve Vaka Tartigmasi,
Aktivite komsuluk iligkilerini Maket/Model,
Sindirim sistemi maketi, nazo- agiklar. Kemik, Kadavra
gastrik tlip hatt1 ve batin iizerinden uygulama,
kadranlarinin (muayene youtube kanali
bolgeleri) analizi (enanatomilab)
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13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Sindirim sistemini Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Sindirime yardimci organ ve bezler | Tip Fak. Anatomi uygulamasi olusturan organlarin Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
(karaciger, safra kesesi, pankreas) Laboratuvan bulunmamaktadir | makroskobik yapilarini ve Vaka Tartigmasi,
10 SBF Amfi Aktivite . komsuluk iligkilerini Maks:t/Model,
Karaciger, pankreas modelleri ve agiklar. Kemik, Kadavra
kadavrada batin i¢i organ iizerinden uygulama,
komsuluklarinin incelenmesi. youtube kanali
(enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Uriner kateterizasyon Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Bosaltim sistemi anatomisi Tip Fak. Anatomi uygulamasi uygulamasi isleminde Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvari bulunmamaktadir | gegilen anatomik hatlar1 ve | Vaka Tartismasi,
1 Aktivite bu yapilarin Maket/Model,
Bobrek kesitleri, mesane yapisi oryantasyonunu tanimlar. Kemik, Kadavra
ve kadin/erkek tiretra farklarinin iizerinden uygulama,
(sonda/kateterizasyon odaklr) youtube kanali
maket {izerinde gosterimi. (enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Ureme sistemini olusturan | Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Erkek ve kadin genital organlar1 Tip Fak. Anatomi uygulamasi organlarin makroskobik Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvari bulunmamaktadir | yapilarii ve komsuluk Vaka Tartismasi,
12 Aktivite iligkilerini agiklar. Maket/Model,
Pelvis maketleri iizerinde i¢ ve Kemik, Kadavra
dis genital organlarin, komsu iizerinden uygulama,
mesane ve rektum ile youtube kanali
iliskilerinin incelenmesi. (enanatomilab)
13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin --Sistemlerin normal Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Sinir sistemi Tip Fak. Anatomi uygulamasi anatomik yapilari ile Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvar: bulunmamaktadir | hemsirelik bakiminda sik Vaka Tartismasi,
Aktivite karsilasilan temel Maket/Model,
13 Beyin ve medulla spinalis patolojiler arasinda klinik Kemik, Kadavra

modelleri, dermatom alanlar1 ve
enjeksiyonda korunmasi gereken
biiyiik sinirlerin (n. ischiadicus,
n. radialis) tespiti.

bag kurar.

iizerinden uygulama,
youtube kanali
(enanatomilab)
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13.30-15.20 10.30-12.20 Dersin - Sistemlerin normal Ogretim methodu: Dog¢.Dr. Hasan
Endokrin sistem, Tip Fak. Anatomi uygulamasi anatomik yapilari ile Sunum, Soru-Cevap, | TETIKER
SBF Amfi Laboratuvan bulunmamaktadir | hemsirelik bakiminda sik Vaka Tartigmasi,
14 Aktivite karsilasilan temel Maket/Model,
Endokrin bezlerin yerlesimi patolojiler arasinda klinik Kemik, Kadavra
ile goz ve kulak maketlerinin bag kurar. iizerinden uygulama,
incelenmesi, genel donem youtube kanali
tekrari (enanatomilab)
13.30-15.20 Dersin Ders degerlendirme Dog¢.Dr. Hasan
15 Ders Degerlendirme uygulamasi anketinin doldurulmasi TETIKER
SBF Amfi bulunmamaktadir
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DERS BILGILERI
Ders ) Kodu Yariyil T+ U+ L Saat Kredi AKTS
Hemsirelikte Kisilerarasi Iliskiler HMB1003 | 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI

Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogrenim
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize

Dersin Amaci

Bu ders, 6grencilerin insan davranmiglari ve iligkileri hakkinda bilgi sahibi
olarak gerek kisisel gerekse mesleki yasamlarinda basarili, liretken, mutlu
ve doyumlu olabilmeleri i¢in gerekli ilke, yontem ve teknikleri vererek
istenilen davranislar gelistirebilmelerini amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Etkili iletigimle ilgili kavramlart agiklar.
2. Etkili iletisim becerileri bilir.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, tartigma gorsel sunum, rol oynama grup ¢aligmasi,
vaka analizi

Dersin On Kosullar:

Derste 6n kosul bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Prof. Dr. Nezihe Bulut Ugurlu

Dersi Veren Ogretim Elemanlar1

Prof. Dr. Nezihe Bulut Ugurlu
0252211 1795
nugurlu@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Sali glinii 13:30-15:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersi klinik uygulamasi1 bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Iletisim ve Iletisim Tiirleri
Kisilerarasi Iletisim Catigmalar1
Empati

Etkin Dinleme

[letisim Engelleri

Kendini A¢ma Becerileri
Catigmalarla Etkili Bigimde Bag Etme
Ara Simav

00NNk W=

Iliskide Yasanan Durumlar ve Basa Cikma
Ozel Durumlarda Iletisim

—_— —
— O

Transaksiyonel Analiz

Kisilik ve Kisilik Geligimi

Saglik Hizmetlerinde Ekip Iliskileri
Danigmanlik

—_
nhk v

Ders Degerlendirme
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Ders Kaynaklari

1. Dokmen, U. (2019). iletisim catismalari ve empati: Sanatta ve giinliik
yasamda. Remzi Kitabevi, istanbul.

2. Navarro, J. ve Karlins, M. (2026). Beden dili: Eski FBI ajanindan
insanlarin bedenini okuma rehberi (79. baski). Alfa Yayinlari.

3. Giirhan, N., & Okanl1, A. (2019). Yasamin Sirr1 {letisim (2. bs.).
Ankara: Nobel Tip Kitabevleri.

4. Ozcan, A. (2012). Hemsire-Hasta Iliskisi ve Iletisim (3. bs.). Ankara:
Sistem Ofset.

5. Fidancy, B. E. (Ed.). (2021). Saglikta Kisileraras1 iletisim. Ankara:

Nobel Tip Kitabevleri.

Ciiceloglu, D. (2024). Savasc1 Remzi Kitabevi, Istanbul.

Ciiceloglu, D. (2025). insan insana. Remzi Kitabevi, Istanbul.

Ciiceloglu, D. (2025). iletisim donanimlari. Remzi Kitabevi, Istanbul.

Ciiceloglu, D. (2024). insan ve davranisi: Psikolojinin temel

kavramlari Remzi Kitabevi, Istanbul.

AR Sa R

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization, WHO) — Applying
Communication for Health:
https://www.who.int/publications/i/item/9789290621041

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) — Basic Psychosocial Skills and Effective
Communication: https://www.who.int/news-room/feature-
stories/detail/scicom-compilation-psychosocial

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) — Global Competency and Outcomes
Framework for Universal Health Coverage:
https://www.who.int/publications/i/item/9789240034662

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve sinav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik dersin %70’ine devam zorunlulugu vardir.

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Iletisim ve Iletisim Tiirleri
Kisilerarasi letisim Catigmalar
Empati

Etkin Dinleme

[letisim Engelleri

Kendini A¢ma Becerileri

Catigmalarla Etkili Bicimde Bag Etme
Iliskide Yasanan Durumlar ve Basa Cikma

Ozel Durumlarda iletisim
Transaksiyonel Analiz
Kisilik ve Kisilik Geligimi

Saglik Hizmetlerinde Ekip Iliskileri

Danigsmanlik

Soru Vize Soru Final
sayist  (%40) sayist  (%60)
3 15

3 20

3 15

4 15

3 15

4 30
3 15
3 15
3 15
3 15
3 15
2 10
3 15

Toplam 20 100 20 100
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https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/scicom-compilation-psychosocial
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/scicom-compilation-psychosocial
https://www.who.int/publications/i/item/9789240034662
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DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 3 3 3 3 5 2 3 - 3
DOC1 3 3 3 3 5 2 3 - 3
DOC2 3 3 3 3 5 2 3 - 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

Konular DOC1 DOC2
Tletisim ve Iletisim Tiirleri X X
Kisilerarasi letisim Catismalar X X
Empati X X
Etkin Dinleme X X
fletisim Engelleri X X
Kendini A¢ma Becerileri X X
Catigmalarla Etkili Bigcimde Bag Etme X X
Iliskide Yasanan Durumlar ve Basa Cikma X X
Ozel Durumlarda Iletisim X X
Transaksiyonel Analiz X X
Kisilik ve Kisilik Geligimi X X
Saglik Hizmetlerinde Ekip iliskileri X X
Danigsmanlik X X
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders

Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Metodu/ Aktivite Ogretim
Elemani
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, iletisim kavramimi, Sunum, soru-cevap, beyin firtinasi, kavram | Prof. Dr.
Iletisim ve iletisim | laboratuvar1 | uygulamasi iletigim siirecinin temel haritas. Nezihe Bulut
1 Tiirleri yoktur yoktur Ogelerini ve kisilerarasi Kamt temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021). | Ugurlu
iletigim tiirlerini aciklar. Saglikta Kisilerarasi Iletisim. Ankara: Nobel Tip
Kitabevleri; Giirhan, N., & Okanli, A. (2019).
Yasamin Swrr1 letisim. Ankara: Nobel Tip
Kitabevleri.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, kisilerarasi iletisim Sunum, vaka analizi, soru-cevap, grup tartigsmast. | Prof. Dr.
Kisilerarasi Iletisim | laboratuvari | uygulamasi catigmalarinin nedenlerini, Kanit temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021). | Nezihe Bulut
Catigmalari yoktur yoktur tiirlerini ve iletisim siireci Saglikta Kisilerarast Iletisim. Ugurlu
iizerindeki etkilerini agiklar. Bingdl, N. ve Bilge, Y. (2023). Kendilik nesnesi
2 ihtiyaglart ve kisilik bozukluklari arasindaki
ilisgkide savunma mekanizmalar1 ve kisilerarasi
iliski boyutlarinin araci rolii. Klinik Psikoloji
Dergisi, 7(2), 216-239.
https://doi.org/10.57127/kpd.26024438.1274647
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, empati kavramini Sunum, vaka analizi, soru-cevap. Prof. Dr.
Empati laboratuvarit | uygulamasi aciklar ve hemsirelik Kanit temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021). | Nezihe Bulut
3 yoktur yoktur uygulamalarinda empatik Saglikta Kisilerarast Iletisim. Ugurlu
iletisim becerilerini kullanir.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, etkin dinlemenin Sunum, soru-cevap. Prof. Dr.
Etkin Dinleme laboratuvart | uygulamasi temel ilkelerini agiklar ve Kamit temeli: Ozcan, A. (2012). Hemgire-Hasta | Nezihe Bulut
4 yoktur yoktur hemgire-hasta iletisiminde Iliskisi ve Iletisim; Giirhan, N., & Okanli, A. | Ugurlu
etkin dinleme becerilerini (2019). Yasamn Surru Iletigim.
kullanir.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, kisilerarasi iletisimde | Sunum, vaka analizi, rol oynama, soru-cevap. Prof. Dr.
5 [letisim Engelleri laboratuvar:t | uygulamasi ortaya ¢ikan iletigim Kanit temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021). | Nezihe Bulut
yoktur yoktur engellerini tanimlar ve etkili Saglikta Kisilerarasi Iletigim Ugurlu
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iletisimi gelistirmeye yonelik
uygun yaklagimlari belirler.

13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, kendini agma Sunum, bireysel ¢alisma, rol oynama, grup | Prof. Dr.
Kendini Agma laboratuvar:t | uygulamasi kavramini ve kisilerarast tartismasi. Nezihe Bulut
6 Becerileri yoktur yoktur iligkilerde kendini agmanin Ugurlu
onemini agiklar; uygun Kamt temeli: Giirhan, N., & Okanli, A. (2019).
kendini agma becerilerini Yasamin Swrri Iletigim.
degerlendirir.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, kisilerarasi Sunum, vaka analizi, rol oynama, problem ¢6zme | Prof. Dr.
Catigmalarla Etkili | laboratuvart | uygulamasi catigmalarin ¢oziimiinde ¢aligmasi. Nezihe Bulut
7 Bi¢imde Bas Etme | yoktur yoktur kullanilan etkili bag etme ve Ugurlu
iletigsim stratejilerini agiklar ve | Kanmit temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021).
uygun stratejiyi belirler. Saglikta Kisilerarasi Iletigim.
Dersin Dersin klinik Yazili sinav Prof. Dr.
8 Ara Simav laboratuvar:t | uygulamasi Nezihe Bulut
yoktur yoktur Ugurlu
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, kisilerarasi iligskilerde | Vaka analizi, rol oynama, grup tartismasi, soru- | Prof. Dr.
Iliskide Yasanan laboratuvar:t | uygulamasi karsilasilan farkli durumlari cevap. Nezihe Bulut
9 Durumlar ve Basa yoktur yoktur degerlendirir ve bu durumlarla Ugurlu
Cikma etkili bag etme yollarini Kamt temeli: Giirhan, N., & Okanli, A. (2019).
belirler. Yasamin Swrri Iletigim.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, 6zel durumlarda Sunum, vaka analizi, rol oynama, soru-cevap. Prof. Dr.
Ozel Durumlarda laboratuvart | uygulamasi bireyin iletisim Nezihe Bulut
10 Iletisim yoktur yoktur gereksinimlerini degerlendirir | Kamit temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021). | Ugurlu
ve duruma uygun iletisim Saglikta Kisilerarasi Iletisim.
yaklasimini belirler.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, Transaksiyonel Sunum, vaka analizi, grup tartigmasi, kavram | Prof. Dr.
Transaksiyonel laboratuvart | uygulamasi Analiz yaklagiminin temel haritasi. Nezihe Bulut
1 Analiz yoktur yoktur kavramlarini agiklar ve Ugurlu

kisilerarast iletisim siireglerini
bu yaklasim dogrultusunda
degerlendirir.
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13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, kisilik kavramini ve Sunum, soru-cevap, vaka analizi, grup tartismasi. | Prof. Dr.
Kisilik ve Kisilik laboratuvar:t | uygulamasi kisilik gelisimini agiklar ve Nezihe Bulut
Gelisimi yoktur yoktur kisilik 6zelliklerinin Kamt temeli: Capuk, H. (2022). Gelisim | Ugurlu
12 kisilerarast iligkilere etkisini donemlerine gore karakter gelisimi. Anatolian
degerlendirir. Journal of Health Research, 3(3), 157-162.
https://doi.org/10.29228/anatoljhr.63543
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, saglik hizmetlerinde | Sunum, vaka analizi, rol oynama, grup galismasi. | Prof. Dr.
Saglik laboratuvart | uygulamasi ekip iliskilerinin dnemini Nezihe Bulut
13 Hizmetlerinde Ekip | yoktur yoktur aciklar ve etkili ekip Kamt temeli: Diinya Saglik Orgiiti (WHO). | Ugurlu
Migkileri iletisimini saglayan temel Global Competency and Outcomes Framework
ilkeleri degerlendirir. for Universal Health Coverage; Fidanci, B. E.
(Ed.). (2021). Saglikta Kisilerarasi Iletigim.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, danmigmanlik Sunum, vaka analizi, rol oynama, soru-cevap. Prof. Dr.
Danigmanlik laboratuvart | uygulamasi kavramini, danigmanlik Nezihe Bulut
14 yoktur yoktur stirecinin temel ilkelerini ve Kamt temeli: Fidanci, B. E. (Ed.). (2021). | Ugurlu
hemgirelikte danigmanlik Saglikta Kisilerarasi Iletisim.
yaklagimini agiklar.
13:30-15:20 Dersin Dersin klinik | Ogrenci, ders kapsaminda Soru-Cevap Prof. Dr.
15 Dersin laboratuvart | uygulamasi edindigi kisilerarasi iletisim Ders degerlendirme anketinin doldurulmasi Nezihe Bulut
degerlendirmesi yoktur yoktur bilgi ve becerilerini Ugurlu
degerlendirir.
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yarynl T+ U + L Saat Kredi AKTS
Hemsirelik Tarihi Kavram ve ilkeleri HMB1007 I 2+0+0 2 2
DERSIN DETAYLARI

Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Zorunlu

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu ders, profesyonel hemsirelik icin gerekli olan temel kavram ve ilkeler
ile hemgireligin/ bakimin felsefesini 6gretmeyi amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Hemsirelik tarihini ve temel kavramlari agiklayabilir.

2. Hemgsireligin/hemsirelik bakiminin felsefesi ile ilgili temel kavramlar
aciklayabilir.

3. Hemsireligin temel ilkelerini agiklayabilir.

4. Hemgirelik temel kavramlarini agiklayabilir.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Ders, 6grencilerin aktif katilimimi ve uygulama becerilerini gelistirmeye
yonelik olarak aktif 6grenme yaklasimi temelinde yiiriitiilecektir. Ogretim
stirecinde vaka ve senaryo temelli 6grenme, probleme dayali 6grenme,
beyin firtinasi, tartigma, soru-cevap, akran Ogrenmesi ve Ogrenci
yararlanilacaktir.  Ogrencilerin  hemsirelik tarihini,
hemsireligin temel kavram ve ilkelerine yonelik bilgi ve becerilerini
gelistirmek amaciyla gergek yasam durumlarmi igeren vakalar analiz
edilecek, hemsirelik bakimina iligkin uygulamalar ve beceri ¢aligmalari

yoluyla gergeklestirilecektir.

sunumlarindan

Dersin On Kosullar:

Derste 6n kosul bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Fatma BIRGILI

Dersi Veren Ogretim Elemanlar:

Dog.Dr. Fatma BIRGILI
0252 211 3202
fatmab@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Persembe giinii 13:30-15:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersi klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

1. Tanisma Dersin Takdimi, insan

2. Temel Insan Haklar1, Temel Insan Gereksinimleri

3. Saglik ve Hastalik Kavramlari, Biitlinciil Saghk Kavrami, Saghgin
Bilesenleri

4. Temel Saglik Hizmeti, Tibb1 Modele Gore Hastalik

5. Sosyolojik Modele Gore Hastalik, Hasta Haklar1

6. Bakim, Bilim, Sanat, Hemsirelik
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7. Hemsirelikte Mesleklesme, Meslek Kavrami, Tanimlar, Meslek
Olgiitleri

8. Hemsireligin Tarihsel Gelisimi, Hemsireligin Sosyolojik Ozellikleri,
Ara Sinav

9. Hemsirelikte Cagdas Roller ve Sorumluluklar, Hemsirelik Felsefesi

10.Hemsireligin Diinii, Bugiinii ve Yarim

11.Sorun Cozme Y dntemi

12.Hemgirelik Siireci

13.Yasam Modeli, Giinliik Yagam Aktiviteleri

14.Kaydetme ve Rapor Etme

15.Dersin Degerlendirilmesi

Ders Kaynaklari

1. Birol,L.: Hemsirelik Siireci, Etki Matbaacilik, Izmir, 2004.

2. Velioglu, P.: Hemsirelikte Kavram ve Kuramlar, 2000

3. Ulusoy, N.F., Gorgiilii, R.S.: Hemsirelik Esaslar1, Hacettepe
Universitesi Yayinlari, Ankara, 1997.

4. Velioglu, P., Babadag, K.: Hemsirelik Tarihi ve Deontolojisi,
Acikogretim Fakdiltesi Yayinlari, Eskisehir, 1993.

5. Eren, N., Uyer, G.: Saglik Meslek tarihi ve Ahlaki, Hatiboglu
Yaymevi, Ankara, 1991.

6. Inang, N., Hatiboglu, S.: Hemsirelik Esaslari, Damla Matbaacilik,
Ankara, 2003.

7. Uyer, G.:Hemsirelige Genel Bakis, Ankara, 1992,

8. Cakircali, E.: Hemgirelikte Temel ilke ve Uygulamalari
Kitabu,II.Baski, Izmir,1998.

9. Erdemir, F.: Hemsgirelik Tanilar1 El Kitabi,II. Baski, Nobel Tip
Kitabevleri, 2005.

10. Tiirk Hemgireliginde Kilometre Taglari, Dokuz Eyliil Universitesi,
Izmir, 2004.

11. Ulker,S., Kocaman,G., Ozkan, O.: 12 Mayis 2005 Diinya
Hemsireler Giinii Ozel baski, Ankara, 2005.

12. Oz, F.: Saglik Alaninda Temel Kavramlar, imaj i¢ ve Dis Ticaret
A.S, Ankara, 2004

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

https://www.aorn.org
https://www.cdc.gov

https://www.who.int
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr
https://www.atifdizini.com

Clinical Key veri tabani https://www.clinicalkey.com/student

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik dersin %70’ine devam zorunlulugu vardir.
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

1nsan

Temel insan Haklar
Temel insan Gereksinimleri

Saglik ve Hastalik Kavramlar1
Biitiinciil Saglik Kavrami
Sagligin Bilesenleri

Temel Saglik Hizmeti

Tibb1 Modele Gore Hastalik

Sosyolojik Modele Gore Hastalik
Hasta Haklar

Bakim, Bilim, Sanat, Hemsirelik

Hemsirelikte Mesleklesme, Meslek Kavrami, Tanimlar,

Meslek Olgiitleri

Hemsireligin Tarihsel gelisimi

Hemsireligin Sosyolojik Ozellikleri

Hemgsirelikte Cagdas Roller ve Sorumluluklar

Hemsirelik Felsefesi

Hemsireligin Diinii, Bugiinii ve Yarini

Sorun Cozme Y ontemi

Hemsirelik Siireci

Yasam Modeli, Giinliik Yasam Aktiviteleri
Toplam

Dersin Program Ciktilarina Katkisi

2
2

20

Soru
sayisi

Vize Soru
(%40) say1si
10 1
10 1
30 2
10 1
15 2
25 1

3
4
2
2
2
2
2
100 25

Final
(%60)
4

4

12

16

&S 0 0 0 oo

TUM 2 - 2 1 2 2
DOC1 2 - 2 1 2 2
DOC2 2 - 2 1 2 2
DOC3 2 - 2 1 3 2
DOC4 2 - 2 1 1 2

DOC: Ders égrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
Insan X
Temel insan Haklar1, Temel Insan Gereksinimleri X
Saglik ve Hastalik Kavramlari, Biitiinciil Saglik X X
Kavrami, Sagligin Bilesenleri
Temel Saglik Hizmeti Tibb1 Modele Gore Hastalik X X
Sosyolojik Modele Gore Hastalik X X
Hasta Haklar1
Bakim, Bilim, Sanat, Hemsirelik X X
Hemsirelikte Mesleklesme, Meslek Kavrami, Tanimlar, X
Meslek Olgiitleri
Hemsireligin Tarihsel gelisimi X X
Hemsireligin Sosyolojik Ozellikleri
Hemgsirelikte Cagdas Roller ve Sorumluluklar X
Hemsirelik Felsefesi
Hemsireligin Diinii, Bugiinii ve Yarim X
Sorun Cozme Y ontemi X
Hemsirelik Siireci X

Yasam Modeli, Giinliik Yagsam Aktiviteleri X X
DOC: Ders dgrenme ¢iktis
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef (")gretim.l\/.[etodu/ ) HTeo.rik Ders
Aktivite Ogretim Elemam
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, dersin amaci, kapsami ve Tanigma, etkilesimli Dog¢.Dr.
Dersin tanitimi, insanin temel 6zelliklerini | laboratuvari uygulamasi | hemsgireligin temelini olusturan ders, beyin firtinasi, Fatma BIRGILI
1 ve gereksinimlerine iligkin temel yoktur yoktur insan faktoriiniin 6nemini soru-cevap
kavramlar aciklayabilir.
SBF B01
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, temel insan haklarimi, Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
Temel Insan Haklar laboratuvari uygulamas1 | temel insan gereksinimlerini Beyin firtinasi, Fatma BIRGILI
2 Temel Insan Gereksinimleri_ yoktur yoktur aciklayabilir ve insanin temel
SBF B01 bakim gereksinimlerini
belirleyebilir.
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, saglik ve hastalik Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
Saglik ve Hastalik Kavramlar1 laboratuvari uygulamas1 | kavramlarini, biitiinciil saglik Beyin firtinasi, grup Fatma BIRGILI
Biitiinciil Saglhik Kavrami yoktur yoktur kavramini, sagligin bilesenlerini ¢alismasi, problem
3 Sagligin Bilesenleri_ aciklayabilir ¢Ozme
SBF B01 ve saglikli yasam davraniglarina
yonelik danigmanlik yapabilir.
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, temel saglik hizmetlerini, Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
Temel Saglik Hizmeti laboratuvari uygulamas1 | tibb1 modele gore hastalik Beyin firtinasi, Fatma BIRGILI
4 Tibb1 Modele Gore Hastalik_ yoktur yoktur kavramini tanimlayabilir. Probleme dayali
SBF B01 O0grenme,
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, sosyolojik modele gére Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
Sosyolojik Modele Gore Hastalik laboratuvari uygulamas1 | hastalik ve hasta haklari Beyin firtinasi, Fatma BIRGILI
> Hasta Haklar1 yoktur yoktur aciklayabilir.
SBF B01
13.30-15.15 Dersin Dersin L . .. . Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
Hemsirelik, Hemsirelik Bakimi, Bilim, laboratuvari uygulamasi Ogrenci, h@mslrehk, hemgirelik Beyin firtinast, Fatma BIRGILI
6 Sanat yoktur yoktur bakimi, bilim, sanat kavramlarini Senaryo temelli

aciklayabilir.

O0grenme, grup
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SBF B01 caligmasi, egitim
materyali hazirlama

13.30-15.15 Dersin Dersin . . T Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.

SIS (0) ,h likt lekl , - > L

Hemgirelikte Mesleklesme, Meslek laboratuvari uygulamasi miir:llf la\?grsrifet;minﬁis :;1 e;s;l?e Beyin firtinast, Fatma BIRGILI
7 Eizrgirlll:‘:fammlar, Meslek Olgiitleri yoktur yoktur Slciitlerini agiklayabilir

SBF B01

13.30-15.15 Dersin Dersin Ara sinav Dog¢.Dr.
8 Ara sinav laboratuvari uygulamasi Fatma BIRGILI

SBF B01 yoktur yoktur

13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, hemsireligin tarihsel Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.

Hemgireligin Tarihsel gelisimi laboratuvari uygulamasi g elisimi’ hemsireligin sosyolojik Beyin firtinasi Fatma BIRGILI
9 I;lzr;%flhgm Sosyolojik Ozellikleri yoktur yoktur Szelliklerini agiklayabilir.

13.30-15.15 Dersin Dersin Os  h elik 5d 1 Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.

Hemsirelikte Cagdas Roller ve laboratuvari uygulamasi grenct, hemsirelikte agdas roflel | Beyin firtinast. Fatma BIRGILI
10 Sorumluluklar yoktur yoktur ve sorumluluklar, hemsirelik

Hemsirelik Felsefesi felsefesi yontemlerini

SBF BO1 - aciklayabilir.

13.30-15.15 Dersin Dersin .  hemsirelizin dini Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
11 Hemysireligin Diinii, Bugiinii ve Yarini laboratuvari uygulamasi Ogr?n(fl’ emsireligin diintj, . Beyin firtinasi. Fatma BIRGILI

SBF B01 yoktur yoktur bugiinii ve yarinini agiklayabilir.

13.30-15.15 Dersin Dersin v . b elik . Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
12 Hemysirelikte Sorun Cozme Y ontemi laboratuvari uygulamasi Qgrenm, emgirelikie sorun ¢ozme Beyin firtinasi. Fatma BIRGILI

SBF B01 yoktur yoktur yontemleri agiklayabilir.

13.30-15.15 Dersin Dersin Os . hemsirelik . . | Sumum, Soru-Cevap, | Dog.Dr.
13 Hemsirelik Siireci laboratuvari uygulamasi grenct, CmSIre’ surect Beyin firtinasi. Fatma BIRGILI

SBF BO1 yoktur yoktur kavramini agiklayabilir.
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Dersin Dersin v . . L Sunum, Soru-Cevap, | Do¢.Dr. o
13.30-15.15 laboratuvari uygulamasi Ogrenci, yasam ,m,Odehm’ gl}?luk Beyin firtinasi. Fatma BIRGILI
14 | Yasam Modeli, Giinliik Yasam Aktiviteleri | yoktur yoktur yasam aktivitelerini agiklayabilir.
SBF B01
Dersin Dersin o . Sunum, Soru-Cevap, | Dog¢.Dr.
13.30-15.15 Ogrenci, kaydetme ve rapor X S
Kaydetme ve Rapor Etme laboratuvari uygulamasi etmenin nemini aciklayabilir. Beyin flf'tll’iaSI. . Fatma BIRGILI
15 . < . . yoktur yoktur Ders degerlendirme
Dersin Degerlendirilmesi_ anketinin
SBF B01
doldurulmasi
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Biyokimya HMB1005 I 2+0+0 2 2
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Zorunlu

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Biyokimya dersinin amaci; 6grencilerin canli organizmalarda gergeklesen temel
biyokimyasal olaylari, hiicrelerin molekiiler yapisini ve metabolik siirecleri
ogrenmelerini saglamak; karbonhidrat, protein, lipid, niikleik asit, vitamin ve
minerallerin yap1 ve islevlerini kavramalarina yardimci olmaktir. Ayrica
ogrencilerin biyokimyasal bilgileri hemsirelik uygulamalariyla iliskilendirerek
hastaliklarm  olusumu, tami siiregleri ve laboratuvar  bulgularmin
degerlendirilmesinde kullanabilmeleri amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Biyokimya ile ilgili temel kavram ve ilkeleri, biyomolekiillerin yap1 ve
islevlerini bilme.

2. Karbonhidrat, protein, lipid, vitamin ve minerallerin metabolizmadaki
gorevlerini ve onemini agiklayabilme.

3. Giincel ve bilimsel bilgiler dogrultusunda temel metabolik siirecleri, su-
elektrolit ve asit-baz dengesini bilme.

4. Temel biyokimyasal laboratuvar testlerini ve sonuglarini hemsirelik
uygulamalar1 ve hastaliklarla iligkilendirerek degerlendirebilme.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Istisare

Dersin On Kosullar:

Bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Prof.Dr. Hiiseyin Siizek

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Prof.Dr. Hiiseyin Siizek
0252211 3707
shuseyin@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Pazartesi giinii 08.30-10.20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binas1 BO3

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Biyokimyaya girig ve temel kavramlar
Hiicre ve hiicrenin biyokimyasal yapist
Su, elektrolitler ve asit-baz dengesi
Karbonhidratlarm yap1 ve metabolizmasi
Lipidlerin yap1 ve metabolizmasi

S o

Proteinler ve aminoasitler
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7. Enzimler ve enzimlerin klinik 6nemi
8. Niikleik asitler ve protein sentezi, Ara sinav
9.  Vitaminler ve metabolizmadaki gorevleri
10. Mineraller ve eser elementler
11. Hormonlar ve biyokimyasal etkileri
12. Enerji metabolizmasi ve oksidatif fosforilasyon
13. Kan biyokimyas1 ve kanin temel bilegenleri
14. Karaciger ve bobrek fonksiyonlarinin biyokimyasal degerlendirilmesi
15. Temel biyokimyasal laboratuvar testleri ve klinik 6nemi, Ders
degerlendirme
1. Abali EE, Cline SD, Franklin DS, Viselli SM. Lippincott lllustrated

Reviews: Biochemistry. 9. Baski. Wolters Kluwer; 2025.

Kennelly PJ, Botham KM, McGuinness O, Rodwell VW, Weil PA.
Harper s Illustrated Biochemistry. 33. Baski. McGraw-Hill Education;
2026.

Kartal Ozer N, Yalgin AS. Temel Biyokimya. Istanbul: Marmara
Universitesi Matbaast; 1996.

4. Keha, E., & Kiifrevioglu, O. 1. (2019). Biyokimya. Istanbul: Aktif Yayinevi.
5. Keha, E. E., & Kiifrevioglu, O. 1. (2015). Biyokimya. Erzurum: Aktif

0o © =

Yaymevi.

Onat, T. (Ed.). (2002). Insan Biyokimyasi. Ankara: Palme Yaymcilik.
Devrim, E. Biyokimya. Ankara: Glines Tip Kitabevleri.

Aksoy, M. (2014). Beslenme Biyokimyasi. Ankara: Hatiboglu Yayinlar.
Kalaycioglu, L., Serpek, B., Nizamlioglu, M., Bagpinar, N., & Tiftik, A. M.
Biyokimya. Istanbul: Nobel Yaynlar1.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Diinya Saglik Orgiitii rehberleri https://www.who.int

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final

sayisi  (%40) sayist  (%60)

Biyokimyaya giris ve temel kavramlar, Hiicre yapisi 2 10
Su, elektrolitler ve asit-baz dengesi, Karbonhidratlarin 2 10
Lipidler, proteinler ve aminoasitler 7 35
Enzimler, Niikleik asitler ve protein sentezi 9 45
Vitaminler, Mineraller ve eser elementler 5 20
Hormonlar, Enerji metabolizmasi 4 16
Kan biyokimyasi, Karaciger ve bobrek fonksiyonlari 8 32
Temel biyokimyasal laboratuvar testleri ve klinik 8 32
Onemi

Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PCl PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8  PC9

TUM 3 3 3 - - 2 3 - 2
DOC1 3 3 - - - 2 - - 2
DOC2 3 3 - - - 2 3 - -
DOC3 3 3 - - - 2 3 - 2
DOC4 3 3 3 - - 2 3 - 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

HER BiR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILiSKISi

Konular DOC DOC DOC DOC
1 2 3 4

Biyokimyaya giris ve temel kavramlar, Hiicre yapisi X

Su, elektrolitler ve asit-baz dengesi, Karbonhidratlarin X X

Lipidler, proteinler ve aminoasitler X

Enzimler, Niikleik asitler ve protein sentezi X

Vitaminler, Mineraller ve eser elementler X

Hormonlar, Enerji metabolizmasi

XXX X X
<o)X X X

Kan biyokimyasi, Karaciger ve bobrek fonksiyonlari

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Laboratuvar Uygulama
Ogretim Teorik Ders
Hafta Teorik Hedef Methodu/ Ogretim
Aktivite Elemam
08.30-10.20 Dersin Dersin Biyokimyasal temel kavramlari Soru-Cevap, Prof.Dr.

1 Biyokimyaya giris ve temel kavramlar laboratuvari uygulamsim | agiklar sunum Hiiseyin
SBF Amfi yoktur yoktur SUZEK
08.30-10.20 Dersin Dersin Su ve elektrolitlerin organizmadaki | Sunum, Soru- Prof Dr.

Su, elektrolitler ve asit-baz dengesi laboratuvari uygulamasi | dnemini agiklar. Cevap Hiiseyin
¢ Suyun biyolojik 6nemi yoktur yoktur Asit-baz dengesini ve tampon SUZEK

2 e Elektrolitler Viicut sivilari sistemlerini agiklar.

e + Asit-baz dengesi Elektrolit dengesizliklerini temel

e Tampon sistemleri biyokimyasal 6zellikleriyle

SBF Amfi iligkilendirir

08.30-10.20 Dersin Dersin Karbonhidratlarin yap1 ve Sunum, Soru- Prof Dr.

Karbonhidratlar ve metabolizmasi laboratuvari uygulamasi islevlerini agiklar. Cevap Hiiseyin

* Karbonhidratlarin yap1 ve 6zellikleri yoktur yoktur Karbonhidrat metabolizmasinin SUZEK
3 * Monosakkarit, disakkarit ve polisakkaritler temel agsamalarini agiklar.

* Glikoliz Kan glukoz diizenlenmesini agiklar

* Glikojen metabolizmasi

* Kan glukozunun diizenlenmesi

SBF Amfi

08.30-10.20 Dersin Dersin Lipidlerin temel yap1 ve islevlerini | Sunum, Soru- Prof Dr.

Lipidlerin yap: ve metabolizmasi laboratuvari uygulamas1 | agiklar. Cevap Hiiseyin

Lipidlerin yapist ve siniflandirilmasi yoktur yoktur Lipid metabolizmasin agiklar. SUZEK

4 * Yag asitleri Kolesterol ve lipoproteinlerin klinik
* Trigliseridler ve fosfolipidler Onemini agiklar.

* Kolesterol
* Lipid metabolizmas: ve lipoproteinler
SBF Amfi
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08.30-10.20 Dersin Dersin IAminoasitlerin temel 6zelliklerini Sunum, Soru- Prof Dr.
Aminoasitler ve proteinler laboratuvari uygulamasi [aciklar. Cevap Hiiseyin
» Aminoasitlerin yapisi ve siniflandirtlmasi yoktur yoktur Proteinlerin yap1 ve islevlerini SUZEK
* Proteinlerin yapisi aciklar.
* Proteinlerin gorevleri Proteinlerin organizmadaki 6nemini
* Protein sentezine giris aciklar.
* Proteinlerin klinik 6nemi
SBF Amfi
08.30-10.20 Dersin Dersin Enzimleri ve temel 6zelliklerini Sunum, Soru- Prof Dr.
Enzimler ve klinik enzimler laboratuvari uygulamasi aciklar. Cevap Hiiseyin
* Enzimlerin yapisi ve ozellikleri yoktur yoktur Enzim aktivitesini etkileyen SUZEK
* Enzim-substrat iligkisi faktorleri agiklar.
* Enzim aktivitesini etkileyen faktorler Klinik enzimlerin hastaliklarin
* Klinik enzimler degerlendirilmesindeki dnemini
* Enzimlerin tanidaki 6nemi aciklar.
SBF Amfi
08.30-10.20 Dersin Dersin Vitaminleri siniflandirir. Sunum, Soru- Prof Dr.
Vitaminler laboratuvari uygulamasi Vitaminlerin temel gorevlerini Cevap Hiiseyin
* Vitaminlerin siniflandiriimasi yoktur yoktur aciklar. SUZEK
* Yagda ve suda ¢oziinen vitaminler Vitamin eksikligi ve fazlaliginin
* Vitaminlerin biyolojik gorevleri sonuglarini agiklar.
* Vitamin eksiklikleri ve fazlaliklari
SBF Amfi
08.30-10.20 Dersin Dersin Mineralleri ve eser elementleri Sunum, Soru- Prof Dr.
Mineraller ve eser elementler laboratuvari uygulamasi siniflandirir. Cevap Hiiseyin
* Makro ve mikro mineraller yoktur yoktur Minerallerin temel biyolojik SUZEK
* Kalsiyum, fosfor, magnezyum gorevlerini agiklar.
* Sodyum ve potasyum Mineral dengesizliklerini klinik
* Demir, ¢inko ve diger eser elementler bulgularla iligkilendirir.
* Mineral dengesizliklerinin klinik 6nemi
e Ara Simav
SBF Amfi
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08.30-10.20 Dersin Dersin NA ve RNA'nin yap1 ve gorevlerini Sunum, Soru- Prof Dr.
Niikleik asitler ve protein sentezi laboratuvari uygulamasi aciklar. Cevap Hiiseyin
* DNA ve RNA'nin yapisi yoktur yoktur netik bilginin aktarimini agiklar. SUZEK
* DNA replikasyonu Protein sentezinin temel
9 * Transkripsiyon asamalarini agiklar.
* Translasyon
* Genetik bilginin aktarimi
SBF Amfi
08.30-10.20 Dersin Dersin Hormonlar1 ve temel gorevlerini Sunum, Soru- Prof Dr.
Hormonlar ve biyokimyasal diizenleme laboratuvari uygulamasi aciklar. Cevap Hiiseyin
e Hormonlarin siniflandirilmasi yoktur yoktur Hormonlarin metabolik siireglerin SUZEK
e Hormonlarin etki mekanizmalari diizenlenmesindeki roliinii agiklar.e
10 Y insﬁlin ve glukagon HOI‘mon bOZukluklarlnl
e Tiroid hormonlart Temel biyokimyasal degisikliklerle
¢ Hormonlarin metabolizmadaki rolii iliskilendirir.
SBF Amfi
08.30-10.20 Dersin Dersin Enerji metabolizmasinin temel Sunum, Soru- Prof Dr.
Enerji metabolizmasi laboratuvari uygulamasi | asamalarini agiklar. Cevap Hiiseyin
ATP ve enerji tiretimi yoktur yoktur ATP iiretim mekanizmasin agiklar. SUZEK
« Sitrik asit dongiisi Oksidatif stresin organizma
11 * Elektron transport sistemi iizerindeki etkilerini agiklar.
* Oksidatif fosforilasyon
* Oksidatif stres
SBF Amfi
08.30-10.20 Dersin Dersin Kanin temel biyokimyasal Sunum, Soru- Prof Dr.
Kan biyokimyasi laboratuvari uygulamas1 | bilesenlerini agiklar. Cevap Hiiseyin
+ Kanin biyokimyasal bilesenleri yoktur yoktur Temel kan biyokimyasi SUZEK
12 * Plazma proteinleri parametrelerini tanimlar.
* Glukoz Biyokimyasal parametrelerin klinik
* Lipid profili Onemini agiklar.
* Temel kan biyokimyas1 parametreleri
SBF Amfi
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08.30-10.20 Dersin Dersin Karaciger fonksiyon testlerini Sunum, Soru- Prof Dr.

Karaciger ve bobrek fonksiyon testleri laboratuvari uygulamas1 | agiklar. Cevap Hiiseyin

Karaciger fonksiyon testleri yoktur yoktur Bobrek fonksiyon testlerini agiklar. SUZEK

* AST, ALT, ALP, bilirubin Temel biyokimyasal test
13 * Bobrek fonksiyon testleri sonuglarini hastaliklarla

» Ure ve kreatinin iligkilendirir.

* Klinik biyokimya sonuglarinin degerlendirilmesi

SBF Amfi

08.30-10.20 Dersin Dersin Biyokimyasal laboratuvar Sunum, Soru- Prof Dr.

Klinik biyokimya ve genel tekrar laboratuvari uygulamasi sonuglarimi temel diizeyde Cevap Hiiseyin

* Temel biyokimyasal laboratuvar testleri yoktur yoktur degerlendirir. SUZEK
14 * Biyokimyasal degisikliklerin hastaliklarla iliskisi Biyokimyasal degisiklikleri

* Hemgirelik uygulamalarinda biyokimya hastaliklarla iligkilendirir.

SBF Amfi Biyokimya bilgisini hemsirelik

uygulamalarina aktarir.

08.30-10.20 Dersin Dersin Ders degerlendirmesinin yapilmas: | Sunum, Soru- Prof Dr.

Temel biyokimyasal laboratuvar testleri ve klinik laboratuvari uygulamasi Cevap Hiiseyin

onemi yoktur yoktur SUZEK
15 Donem degerlendirmesi
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyil T+ U + L Saat Kredi AKTS
Fizyoloji HMB1009 1 3+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Zorunlu

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Insan viicudundaki doku ve organ sistemlerinin saglikli kosullardaki
islevlerini aktarir.

2. Fizyolojik kontrol sistemlerinin igleyisini aktarir

Klinik Uygulama Hedefleri

Ders uygulamasi yoktur

Dersin Yontem ve Teknikleri

Gorsel ve yazili bilgiler igeren slayt destekli sozel aktarim.
Sunum, Soru-Cevap

Dersin On Kosullar:

Dersin Koordinatorii

Dr.Ogr.Uyesi Oktay KURU

Dersi Veren Ogretim
Eleman:

Dr.Ogr.Uyesi Oktay KURU
0252 211 3206
oktayk@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Sali giinii 09:30-12:20
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

1 Hiicre fizyolojisi, hiicre zarindan madde gegis ve tasima mekanizmalari
2 Hiicre zarnnin elektrofizyolojisi, istirahat membran potansiyeli

3 Uyarilabilir hiicreler ve aksiyon potansiyelleri (ndronlar, kas hiicreleri ve
diger uyarilabilir hiicreler)

4 Aksiyon potansiyellerinin iletimi, uyarilma/islev iliskisi (¢izgili kas, diiz kas,
kalp kast, noral devreler)

5 Cizgili kas ve diiz kas fizyolojisi ve kasilma tipleri

6 Kalp kasi fizyolojisi ve dolagim sistemi (kan basinci, kan akima,
hemodinami)

7 Solunum sistemi fizyolojisi, fizyolojik tampon sistemleri

8 Ara Sinav

9 Kan dokusu, kan hiicreleri ve pihtilagma

10 Bosaltim sistemi fizyolojisi, idrar olusum mekanizmalar

11 Sindirim sistemi fizyolojisi, biyomolekiillerin emilimi ve atilimi

12 Merkezi sinir sistemi ve motor hareket koordinasyonu
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13 Refleksler, duyu, otonom sinir sistemi
14 Endokrin sistem fizyolojisi
15 Ureme, gonadlar ve gebelik siireci, Ders degerlendirme

e Fizyoloji / Levent Ertugrul - Akademi Basin ve Yayincilik (Istanbul)

e Saglik Bilimleri icin Fizyoloji / Eylem Taskin - Sayad Kocahan [Editérler]
- Akademisyen Kitabevi (Istanbul)

e Temel Fizyoloji / Cem Siier [Editdr] - Medical Kitabevi (Kayseri)

Ders Kaynaklari e Yiiksekokullar I¢cin Fizyoloji / Berrak C.Yegen [Editor] - Yiice Yayim
(Istanbul)

e Tibbi Fizyoloji / Halis Koylii [ Yazar] - Istanbul T1p Kitabevi

e Anatomi ve Fizyoloji (Genis kapsamli orijinal ingilizce dilinden geviri
kitap) [Ceviri editorii: Dog.Dr. ilkan Tatar] - Nobel Kitabevi (Istanbul)

Ders ile ilgili WEB Tabanh DYS veri tabaninda giincel olarak sunulmaktadir

kaynaklar

Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu Teorik - %70

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
Ara smav: Hafta 1-7 100 45
Final: Dénemim ilk yaris1 + Hafta 8-15 25 55
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 2 1 - - - - - - -
DOC1 2 1 - - - - - - -
DOC2 2 1 - - - - - - -

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKIiSI

Konular DOC1 DOC2
Hiicre fizyolojisi, hiicre zarindan madde gegis ve tasima mekanizmalari X

Hiicre zarinin elektrofizyolojisi, istirahat membran potansiyeli X X
Uyarilabilir hiicreler ve aksiyon potansiyelleri (ndronlar, kas hiicreleri ve diger X X
uyarilabilir hiicreler)

Aksiyon potansiyellerinin iletimi, uyarilma/islev iligkisi (¢izgili kas, diiz kas, X X
kalp kast, noral devreler)

Cizgili kas ve diiz kas fizyolojisi ve kasilma tipleri X X
Kalp kasi fizyolojisi ve dolagim sistemi (kan basinci, kan akimi, hemodinami) X X
Solunum sistemi fizyolojisi, fizyolojik tampon sistemleri X X
Kan dokusu, kan hiicreleri ve pihtilasma X X
Bosaltim sistemi fizyolojisi, idrar olusum mekanizmalari X X
Sindirim sistemi fizyolojisi, biyomolekiillerin emilimi ve atilimi X X
Merkezi sinir sistemi ve motor hareket koordinasyonu X X
Refleksler, duyu, otonom sinir sistemi X X
Endokrin sistem fizyolojisi X X
Ureme, gonadlar ve gebelik siireci X X

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Osretim Methodu/ Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef gretim Vethocu Ogretim
Aktivite
Elemam
3 ders 09:30-12:15 Dersin Dersin -Hiicre, organ ve doku/system iligkisini | Gorsel ve yazili bilgiler o
| Hiicre fizyolojisi, hiicre zarindan laboratuvari uygulamasi tanimlar N ) . igeren slayt destekli sozel | Dr.Ogr.Uyesi
madde gegis ve tasima mekanizmalart yoktur yoktur -Temellyasamsa.ll blr.1r1.1 olan hiicrenin aktarim. Sunum, Soru- Oktay KURU
fizyolojik 6zelliklerini sayar Cevap
3 ders 09:30-12:15 -Dinlenim membrane potansiyelini Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Hiicre zarinin elektrofizyolojisi, Dersin tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
2 istirahat membran potansiyeli laboratuvari aktarim. Sunum, Soru-
yoktur -Uyarilabilir hiicre tiplerini sayar Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Uyarilabilir dokularin yap1 ve islevini | Gorsel ve yazil bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Uyarilabilir hiicreler ve aksiyon laboratuvari tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
3 potansiyelleri (noronlar, kas hiicreleri | yoktur aktarim. Sunum, Soru-
ve diger uyarilabilir hiicreler) Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Uyarilabilir dokularin viicuttaki Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Aksiyon potansiyellerinin iletimi, laboratuvari yer/islev baglantisni tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
4 uyarilma/islev iliskisi (cizgili kas, diiz yoktur -Uyarilabilir dokularin aralarindaki aktarim. Sunum, Soru-
kas, kalp kast, néral devreler) benzerlikleri ve farklari islevsel agidan | Cevap
tanimlar
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Hareket sistemi ve otonom Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Cizgili kas ve diiz kas fizyolojisi ve laboratuvari diizenlemeye sahip diiz kas dokusunun | igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
5 kasilma tipleri yoktur islevini tanimlar aktarim. Sunum, Soru-
Cevap
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3 ders 09:30-12:15 Dersin -Kalbin ¢alisma prensibi ve fizyolojik Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Kalp kas1 fizyolojisi ve dolasim laboratuvari islevini tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
6 sistemi (kan basinct, kan akimu, yoktur -Kalbin dolagim sistemindeki roliinii aktarim. Sunum, Soru-
hemodi . damar yapisi1 ve iglevi yaninda Cevap
emodinami) ; o :
hemodinamik siiregleri sayar
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Solunum sisteminin saglikli Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
7 Solunum sistemi fizyolojisi, laboratuvari kosullardaki islevini ve ¢alisma igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
fizyolojik tampon sistemleri yoktur prensiplerini tanimlar aktarim. Sunum, Soru-
Cevap
Yazili-goktan se¢meli Dr.Ogr.Uyesi
8 Ara Sinav sinav uygulanmast Oktay KURU
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Kan dokusu yapisindaki hiicre tiirleri Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Kan dokusu, kan hiicreleri ve laboratuvari ve islevlerini tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
9 pihtilasma yoktur -Savunma sistemi ve immune cevap aktarim. Sunum, Soru-
tiirlerini tanimlar Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Bobrek islevini tanimlar Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Bosaltim sistemi fizyolojisi, idrar laboratuvari -Idrar olusumunu tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
10 olusum mekanizmalar1 yoktur -Bobregin idrar iiretimi disindaki diger | aktarim. Sunum, Soru-
gorevlerini sayar Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Sindirim sistemi organlarinin Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
1 Sindirim sistemi fizyolojisi, laboratuvari islevlerini sayar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
biyomolekiillerin emilimi ve atilim yoktur -Sindirim siirecini ve gergeklesen aktarim. Sunum, Soru-
yerleri ayr1 organlara gore tanimlar Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Noronlarin ve sinir sisteminin Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Merkezi sinir sistemi ve motor laboratuvari integratif iglevini tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
12 hareket koordinasyonu yoktur -Sinir sistemiyle diger doku aktarim. Sunum, Soru-
sistemlerinin iglevsel iligkisini agiklar Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Otonom sinir sistemi ve refleks Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
13 Refleksler, duyu, otonom sinir sistemi laboratuvari bilesenlerini tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
yoktur aktarim. Sunum, Soru-

Cevap
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3 ders 09:30-12:15 Dersin -Hormonlarn tiretim dokularini ve Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
Endokrin sistem fizyolojisi laboratuvari islevlerini tanimlar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
14 yoktur aktarim. Sunum, Soru-
Cevap
3 ders 09:30-12:15 Dersin -Ureme sistemi bilesenlerini ve Gorsel ve yazili bilgiler Dr.Ogr.Uyesi
15 Ureme, gonadlar ve gebelik siireci laboratuvari is}evlerini sayar igeren slayt destekli sozel | Oktay KURU
Ders degerlendirmesi yoktur -Ureme ve gebelik siireglerini tanimlar acktarlm. Sunum, Soru-
evap
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DERS BIiLGILERi
Ders Kodu Yariyil T+ U + L Saat Kredi AKTS
Hemsirelik Bilisimi HMB1505 1 24+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize
Bu ders ile birlikte 6grenciye, hemsirelikte bilisim sistemlerine iligkin bilgi
ve beceri kazandirmay1, saglik alaninda bilisim sistemlerinin yeri ve énemi
. konusunda farkindalik olusturmay1 bireyin sorunlarinin tanilanmasi,
Dersin Amaci

tedavisi, bakimin planlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesi ve
raporlandirilmasinda bilgisayar bilimi ve bilgi biliminin kullaniminda
gorev alabilecek diizeyde yeterli donanima sahip olmasi amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Bilisim kavramini, saglikta ve hemsirelikte biligimin dnemini kavrar

2. Temel bilisim terminolojisi, elektronik saglik kayitlari, karar destek ve
tele saglik sistemlerinin bakimdaki kullanim alanlarini kavrar.

3. Bilisim hemsiresinin rollerini ve hemsirelikte ortak dil kullanimini
tanimlayarak; bilisimin egitim/uygulamadaki giincel kullanim amaglar
ile yasal, etik ve veri giivenligi ilkelerini agiklar

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Dersin Yontem ve Teknikleri

Anlatim Yontemi, Soru-Cevap, Tartisma, Proje ¢aligmasi, Beyin Firtinasi,
Ekip Caligmasi, Video Gosterimi, Kitap ve Kaynak Paylagimi

Dersin On Kosullar:

Dersin 6n kosulu bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Dr. Ogr. Uyesi Cemile CELEBI TULU

Dersi Veren Ogretim Elemanlar:

Dr.Ogr.Uyesi Cemile CELEBI TULU
0252 211 5860/ 0252 211 5118
cemilecelebi@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Pazartesi giinii 10:30-12.20
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Ders Tanitimi ve Gereksinimlerin Belirlenmesi

Temel Bilisim Terminolojisi, Saglik Bilgi Sistemlerine Girig
Hemgsirelik Biligimi

Bilisim Hemsiresi Yeterlilikleri, Rolleri ve Caligma Alanlar1
Hemgsirelikte Ortak Dil ve Hemsirelik Siniflama Sistemleri
Elektronik Saglik Kayitlar1 ve Ornekler

Hemsirelik Karar Destek Sistemleri

Hemgsirelik Karar Destek Sistemleri-Ara siav

E-Saglik Telesaglik, Teletip ve Tele Hemsirelik

A S A
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10. Veri Madenciligi ve Saglik Bilimlerindeki Uygulamalar
11. Hemgirelik Egitiminde Biligim
12. Saglik Bilgi Sistemlerinde Giivenlik ve Mahremiyet
13. Kisisel Saglik Verilerinin Korunmasi, Saglik Bilisiminde Yasal ve
Etik Konular
14. Proje Calismasi Degerlendirme, Soru-Cevap
15. Proje Calismasi Degerlendirme, Soru-Cevap ve Ders Degerlendirme
1. McGonigle D., Mastrian K. (2017). Nursing Informatics and The
foundation of Knowledge. Jones and Barlett Publishers, LLC.,
2. McCormick, K., Saba, V. (2015). Essentials of nursing informatics.
McGraw-Hill Education.,
3. Brixey, J. E. (2016). Essentials of nursing informatics study guide.
McGraw-Hill Education.
4. Blazun Vosner, Helena, Carter-Templeton, Heather Zavrsnik, Jerne;j;
Ders Kaynaklari Kokol, Peter Nursing Informatics, Computers, Informatics, Nursing:
July 2020 - Volume 38 - Issue 7 - p 331-337 doi:
10.1097/CIN.0000000000000624,
5. Westra, Bonnie L. Clancy, Thomas RSensmeier, Joyce MS, Warren,
Judith J, Weaver, Charlotte, Delaney, Connie W. Nursing Knowledge,
Nursing Administration Quarterly: October/December 2015 - Volume
39 - Issue 4 - p 304-310 doi: 10.1097/NAQ.0000000000000130
6. Aydin Ates, N., Secginli, S., Silahtaroglu, G. (2022). Hemsirelik

Biligimi. 1.Baski, ACR Yayinlar1

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

https://www.clinicalkey.com/student

https://www.himss.org

https://amia.org
https://sbsgm.saglik.gov.tr

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70



https://www.clinicalkey.com/student
https://www.himss.org/
https://amia.org/
https://sbsgm.saglik.gov.tr/
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular
Soru Vize Soru Final
sayist  (%40) sayist  (%60)

Temel Biligim Terminolojisi,

Saglik Bilgi Sistemlerine Girig 4 16
Hemsirelik Biligimi 5 20
Bilisim Hemsiresi Yeterlilikleri, Rolleri ve Calisma Alanlari 4 16
Hemsirelikte Ortak Dil ve Hemsirelik Siniflama Sistemleri 4 16
Elektronik Saglik Kayitlar1 ve Ornekler 4 16
Hemsirelik Karar Destek Sistemleri 4 16
E-Saglik Telesaglik, Teletip ve Tele Hemsirelik 4 16
Veri Madenciligi ve Saglik Bilimlerindeki Uygulamalar 5 20
Hemsirelik Egitiminde Bilisim 5 20
Saglik Bilgi Sistemlerinde Giivenlik ve Mahremiyet 4 16
Kisisel Saglik Verilerinin Korunmasi, Saglik Bilisiminde 4 16
Yasal ve Etik Konular
Proje Caligsmasi 3 12
Toplam 100 100
DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

. PC1 PC2 PC3 PC4 PCS PCo6 PC7 PC8 PC9
TUM 1 5 3 2 3 3 3 - 3
DOC1 1 5 2 1 1 2 2 - 3
DOC2 1 5 3 2 2 3 4 - 3
DOC3 2 4 4 1 4 2 3 - 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKISI

Konular DOC1 DOC2 DOC3
Temel Biligim Terminolojisi, Saglik Bilgi Sistemlerine Giris X X
Hemsirelik Biligimi X

Bilisim Hemsiresi Yeterlilikleri, Rolleri ve Calisma Alanlar1 X X
Hemsirelikte Ortak Dil ve Hemsirelik Siniflama Sistemleri X
Elektronik Saglik Kayitlar1 ve Ornekler X
Hemsirelik Karar Destek Sistemleri X
Hemsirelik Karar Destek Sistemleri- Ara Sinav X

E-Saglik Telesaglik, Teletip ve Tele Hemsirelik X X

Veri Madenciligi ve Saglik Bilimlerindeki Uygulamalar X
Hemsirelik Egitiminde Bilisim X X
Saglik Bilgi Sistemlerinde Giivenlik ve Mahremiyet X X
Kisisel Saglik Verilerinin Korunmasi, Saglik Bilisiminde Yasal ve Etik X
Konular

Proje Calismasi X X X

DOC: Ders dgrenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

) Laboratuvar Uygulama Oretim Te_pl:ik l?ers
Hafta Teorik Hedef Methodu/ Aktivite Ogretim
Elemam
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamasi Anlatim Yéntemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Ders Tanitim1 ve Gereksinimlerin laboratuvar1 | yoktur -Dersin amacini, hedeflerini ve genel Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Belirlenmesi yoktur gereksinimlerini agiklar. Tartisma, Proje TULU
-Ders Tanitimi ve Gereksinimlerin -Dersin degerlendirme 6lgiitlerini, calismasi, Beyin
Belirlenmesi sinav sistemini ve yararlanilacak temel | Firtinasi, Ekip
1 -Dersin amact, 6grenim ¢iktilari, isleyisi kaynaklari tanimlar. Caligmasi, Video
ve degerlendirme 6lgiitlerinin paylasilmasi -Donem boyunca yiiriitecegi teknoloji | Gosterimi, Kitap
-Dénem igi proje 6devlerinin (hemsirelik ve inovasyon temali proje ddevinin ve Kaynak
bakiminda tekno]oj ik gelismeler ve kapsamlm, amacini ve arastirma Paylaslml
inovasyon konulu) dagitimi ve adimlarini planlar.
beklentilerin agiklanmast
SBF Amfi
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamas1 | -Bilisim ve saglik bilisimi ile ilgili Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Temel Biligim Terminolojisi, Saglik Bilgi | laboratuvar1 | yoktur temel terminolojiyi dogru bir sekilde Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Sistemlerine Giris yoktur tanimlar. Tartisma, Proje TULU
-Temel bilisim kavramlari: Veri (data), -Veri, enformasyon ve bilgi arasindaki | ¢aligmasi, Beyin
enformasyon (information), bilgi farklar1 ayirt eder ve aralarindaki Firtiasi, Ekip
2 (knowledge) ve bilgelik (wisdom) hiyerarsik iliskiyi agiklar. Caligmasi, Video
hiyerarsisi -Saglik bilgi sistemlerinin genel Gosterimi, Kitap
-Saglik bilgi sistemlerinin tanimi, temel yapisini, bilesenlerini ve saglik ve Kaynak
bilesenleri ve saglik hizmeti sunumundaki profesyonellerine sagladigi yararlari Paylasimi
kullanim amaglari tartigir.
SBF Amfi
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10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamast | -Hemsirelik bilisimi kavramini Anlatim Yontemi, Dr. Ogr.Uyesi
Hemsirelik Bilisimi laboratuvari yoktur tanimlar ve tarihsel geligim siirecini Soru-Cevap, Cqmile CELEBI
-Hemgirelik bilisiminin tanim, tarihgesi yoktur Ozetler. Tartisma, Proje TULU
ve diinyadaki/Tiirkiye'deki gelisimi -Hemsirelik bilimi, bilgi bilimi ve calismasi, Beyin
-Hemsirelik bilimi, bilgi bilimi ve bilgisayar bilimi arasindaki iligkiyi ve Firtiasi, Ekip
bilgisayar bilimi arasindaki entegrasyon biitiinlesmeyi agiklar. Calismasi, Video
ve etkilesim -Hemsirelik bilisiminin hemsirelik Gosterimi, Kitap
- Hemsirelik bilisiminin klinik uygulamalarina, bakim kalitesine ve ve Kaynak
uygulamalara, hasta giivenligine ve bakim hasta giivenligine olan katkilarini Paylagimi
kalitesine yansimalari tartigir.
SBF Amfi
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamasi | -Bir bilisim hemsiresinin sahip olmas1 | Anlatim Yéntemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Bilisim Hemsiresi Yeterlilikleri, Rolleri ve | laboratuvar1 | yoktur gereken temel ve ileri diizey Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Calisma Alanlar1 yoktur yeterlilikleri agiklar. Tartisma, Proje TULU
-Biligim hemsireligi i¢in temel ve ileri -Biligim hemsiresinin saglik bakim calismasi, Beyin
diizey yeterlilik standartlar1 ortamlarinda (klinik, egitim, yonetim, Firtinasi, Ekip
-Biligim hemsiresinin klinik uygulama, arastirma) listlendigi rolleri ayirt eder. Caligmasi, Video
yonetim, arastirma ve egitim alanlarindaki -Saglik bilisimi sistemlerinin Gosterimi, Kitap
rolleri gelistirilmesi, uygulanmasi ve ve Kaynak
-Saglik bilisimi projelerinde (sistem degerlendirilmesinde hemsirenin Paylagimi
tasarimi, entegrasyonu, egitimi ve onemini ve sorumluluklarini tartisir.
degerlendirmesi) hemsirenin iistlendigi
sorumluluklari
SBF Amfi
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamas: | -Hemsirelikte ortak dil ve standart Anlatim Yontemi, Dr.Ogr.Uyesi )
U . o laboratuvari yoktur terminoloji kullaniminin hasta bakim Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Hemsirelikte Ortak Dil ve Hemsirelik o .. . .. . A
Siniflama Sistemleri yoktur kalitesine ve giivenligine etkisini Tartisma, Pro_@ TULU
-Hemsirelik bakiminda standart agiklar. .. galismasi, B§y1n
. .. . -Ulusal ve uluslararasi diizeyde Firtinasi, Ekip
terminoloji ve ortak dil kullaniminin . .
Snemi k}lllanllap hemslrehk siniflama Cahsm’aS{, Vl.deo
. sistemlerini ve kullanim amaglarim Gosterimi, Kitap
-Uluslararasi kabul géren temel tanimlar ve Kavnak
hemgirelik siniflama sistemleri (NANDA, _Stand rt hemsirelik verilerin Pavl Y
NIC, NOC, Omabha Sistemi, ICNP vb.) andart AEMSITEIE vertierinin aylastmi
toplanmasi, kodlanmasi ve saglik
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-Siniflama sistemlerinin bilgisayar bilisim sistemlerine entegrasyonunun
ortamina ve elektronik saglik kayitlarina Onemini tartigir.
entegrasyonu
SBF Amfi
10:30-12.20 ) Dersin Dersin uygulamas1 | -Elektronik Saglik Kaydi (kavramini Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Elektronik Saglik Kayitlart ve Ornekler laboratuvari yoktur ve temel bilesenlerini tanimlar. Soru-Cevap, Cemile CELEBI
-Elektronik Saglik Kaydi tanimu, yoktur -Elektronik saglik kayitlarinin klinik is | Tartisma, Proje TULU
bilesenleri ve tarihsel gelisimi akislarina, hasta giivenligine ve calismasi, Beyin
-Kéagit tabanl kayitlardan elektronik verimlilige olan etkilerini tartigir. Firtinasi, Ekip
sistemlere gecisin avantajlart ve zorluklart -Ulusal ve uluslararasi diizeyde Caligmasi, Video
-Tiirkiye’den ve diinyadan Elektronik kullanilan elektronik saglik kayd: ve Gosterimi, Kitap
Saglik Kaydi (e-Nabiz, HBYS vb.) HBYS (Hastane Bilgi Yonetim ve Kaynak
uygulama ornekleri Sistemi) drneklerini agiklar. Paylagimi
SBF Amfi
Dersin Dersin uygulamast | -Hemsirelik karar destek sistemlerinin | Anlatim Yo6ntemi, Dr.Ogr.Uyesi
10:30-12.20 . . : .
. . . laboratuvari yoktur tanimin1 ve temel islevlerini agiklar. Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Hemsirelik Karar Destek Sistemleri . . 2. . A
. . . yoktur -Klinik karar destek sistemlerinin Tartisma, Proje TULU
-Klinik Karar Destek Sistemlerinin tanimi, . . . .
. . hemgirelerin karar verme siirecine, calismasi, Beyin
amaci1 ve temel bilesenleri i o B .
. . hasta giivenligine ve hatalar1 6nlemeye | Firtinasi, Ekip
-Karar destek sistemlerinin hasta .
.. - o katkilarini tartigir. Calismasi, Video
giivenligine, tibbi/ila¢ hatalarmin S L .
= . . S -Elektronik saglik kayitlari igerisinde Gosterimi, Kitap
onlenmesine ve bakim kalitesine etkileri . .
L . yer alan karar destek sistemi ve Kaynak
-Elektronik saglik kayitlari ile entegre 4 S o
. . orneklerini (ilag etkilesim uyarilari, Paylagimi
¢alisan klinik uyari, hatirlatici ve otomatik .. . 9 .
diisme/bast1 yarasi risk degerlendirme
bakim planlama araglari looritmalart) t 1
SBF Amfi algoritmalar1) tanimlar.
Dersin Dersin uygulamasi Yazili sinav Dr.Ogr.Uyesi )
Hemsirelik Karar Destek Sistemleri-ara laboratuvar1 | yoktur Cemile CELEBI
sinav yoktur TULU
SBF Amfi
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10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamas1 | -E-saglik, telesaglik, teletip ve tele- Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
E-Saglik Telesaglik, Teletip ve Tele laboratuvari yoktur hemgirelik kavramlarini tanimlar ve Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Hemysirelik yoktur aralarindaki farklar ayirt eder. Tartisma, Proje TULU
-E-saglik, telesaglik ve teletip -Tele-hemsirelik uygulamalarinin calismasi, Beyin
kavramlarinin tanimlari, kapsamlari ve kapsamini ve uzaktan hasta bakim Firtinasi, Ekip
9 aralarindaki farklar siire¢lerindeki roliinii agiklar. Calismasi, Video
-Tele-hemsirelik uygulamalari, uzaktan -Uzaktan saglik hizmeti sunumunun Gosterimi, Kitap
hasta izlemi ve evde bakim modelleri avantajlarini, sinirliliklarini ve saghk ve Kaynak
-Telesaglik uygulamalarinin saglik bakim kalitesine etkilerini tartigir. Paylasimi
hizmetlerine erisim, maliyet etkinligi ve
hasta sonuglar tizerindeki etkileri
SBF Amfi
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamas1 | -Veri madenciligi ve biiyiik veri Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Veri Madenciligi ve Saglik Bilimlerindeki | laboratuvart | yoktur kavramlarini saglik bakim baglamimda | Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Uygulamalar yoktur tanimlar. Tartisma, Proje TULU
-Veri madenciligi ve biiyiik veri -Saglik alaninda elde edilen verilerin calismasi, Beyin
kavramlarinin tanimlanmasi bilgiye doniisiim siirecindeki temel Firtinasi, Ekip
- Saglik verilerinde bilgi kesfi siiregleri adimlari (veri 6n igsleme, modelleme) Caligmasi, Video
(veri toplama, temizleme, entegrasyon ve aciklar. Gosterimi, Kitap
10 analiz) -Veri madenciliginin klinik karar ve Kaynak
-Hemsirelikte ve saglik bilimlerinde veri verme, kanita dayali hemsirelik Paylagimi
madenciligi kullanim 6rnekleri (hastalik uygulamalar1 ve hasta sonuglari
risk tahmini, bakim kalitesinin artirilmasi, iizerindeki etkilerini tartisir.
hastane kaynak planlamasi)
SBF Amfi
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamas1 | -Hemsirelik egitiminde bilisim Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Hemsirelik Egitiminde Bilisim laboratuvari yoktur teknolojilerinin kullanim amaglarint ve | Soru-Cevap, Cemile CELEBI
-Hemsirelik egitiminde kullanilan giincel | yoktur avantajlarini tanimlar. Tartisma, Proje TULU
1 teknolojiler (e-6grenme, uzaktan egitim -E-6grenme, uzaktan egitim ve calismasi, Beyin
sistemleri, 6grenme yonetim sistemleri) 0grenme yonetim sistemlerinin Firtinasi, Ekip
-Beceri egitiminde yiiksek gergeklikli yapilarini agiklar. Calismasi, Video
simiilasyon (simiilatorler) ve sanal -Simiilasyon ve sanal gerc¢eklik gibi Gosterimi, Kitap
gerceklik uygulamalari teknolojilerin psikomotor beceri
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-Dijital okuryazarlik, yasam boyu
ogrenme ve hemsirelik egitiminde
bilisimin gelecegi

SBF Amfi

egitimine ve hasta giivenligine
katkilarini tartigir.

ve Kaynak
Paylagimi

10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamas1 | -Saglik bilgi sistemlerinde veri Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Saglik Bilgi Sistemlerinde Giivenlik ve laboratuvar1 | yoktur giivenligi ve hasta mahremiyeti Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Mahremiyet yoktur kavramlarini tanimlar. Tartisma, Proje TULU
- Saglik verilerinin gilivenligi, siber -Elektronik saglik kayitlarina yonelik calismasi, Beyin
giivenlik tehditleri ve sistem agiklar1 potansiyel siber giivenlik tehditlerini Firtinasi, Ekip
12 -Hasta mahremiyeti ve elektronik saglik ve riskleri agiklar. Caligsmasi, Video
kayitlarinda gizlilik ilkeleri -Saglik verilerinin gizliligini ve Gosterimi, Kitap
-Bilgi sistemlerinde veri koruma biitiinligiint saglamak i¢in kullanilan ve Kaynak
yontemleri (yetkilendirme, erisim temel giivenlik 6nlemlerini tartisir. Paylagimi
kontroli, sifreleme ve denetim izleri)
SBF Amfi
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamasi | -Kisisel saglik verilerinin korunmasma | Anlatim Yéntemi, | Dr.Ogr.Uyesi
Kisisel Saglik Verilerinin Korunmasi, laboratuvar1 | yoktur yonelik yasal diizenlemeleri ve Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Saglik Bilisiminde Yasal ve Etik Konular | yoktur hemsirenin yasal sorumluluklarini Tartisma, Proje TULU
-Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu tanimlar. calismasi, Beyin
(KVKK) kapsaminda 6zel nitelikli saglik -Saglik bilisim sistemlerinin Firtinasi, Ekip
verilerinin iglenmesi ve saklanmasi kullaniminda ve teknoloji Caligmasi, Video
13 -Saglik bilisiminde temel etik ilkeler entegrasyonunda karsilasilabilecek etik | Gosterimi, Kitap

(gizlilik, 6zerklik/otonomi, yararlilik) ve
karsilasilan etik ikilemler

-Dijital ortamlarda, mobil saglik
uygulamalarinda ve sosyal medyada
hemsirelik meslek etigi ilkeleri

SBF Amfi

sorunlari/ikilemleri tartigir.

-Dijital ortamlarda ve e-saglik
uygulamalarinda hasta mahremiyetine
ve hemsirelik meslek etigi ilkelerine
uygun davranmanin énemini agiklar.

ve Kaynak
Paylagimi
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Dersin Dersin uygulamas1 | -Hazirladig1 hemsirelik bilisimi Anlatim Yontemi, | Dr.Ogr.Uyesi
10:30-12.20 S : .
Proje Cahismas: Degerlendirme, Soru- laboratuvar: | yoktur projesini, amacina ve kapsamina uygun | Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Ceva ’ yoktur olarak etkili bir sekilde sunar. Tartisma, Proje TULU
ovap -Gelistirilen projelerin saglik bakim calismasi, Beyin
-Ogrenciler tarafindan hazirlanan - )
. - e sonuglarma ve klinik kullanima olas1 Firtinasi, Ekip
14 inovasyon ve saglik bilisimi temali .
Lo katkilarini tartigir. Caligmasi, Video
projelerin sunulmasi L )
. . .. -Sinif arkadaglarinin projelerini yapict | Gsterimi, Kitap
-Projeler iizerinden sinif i¢i tartigma ve . . - .
A . . bir sekilde degerlendirir ve soru-cevap | ve Kaynak
geri bildirim verilmesi irecine aktif katihr Pavlasimi
SBF Amfi surecine ' yias
10:30-12.20 Dersin Dersin uygulamasi | - Proje sunumlarini tamamlar ve alman | Anlatim Yéntemi, | Dr.Ogr.Uyesi )
Proje Caligmas1 Degerlendirme, Soru- laboratuvari yoktur geri bildirimler dogrultusunda mesleki | Soru-Cevap, Cemile CELEBI
Cevap ve Ders Degerlendirme yoktur ¢ikarimlar yapar. Tartisma, Proje TULU
-Kalan 6grenci projelerinin sunumlarinin -Dénem boyunca 6grenilen bilisim, calismasi, Beyin
tamamlanmasi ve incelenmesi teknoloji, e-saglik ve karar destek Firtinasi, Ekip
15 -Yariyil boyunca islenen tiim teorik sistemleri gibi temel konular1 sentezler. | Calismasi, Video
konularin genel tekrari -Dersin genel isleyisini, kendi 6grenme | Gosterimi, Kitap
-Donem sonu ders degerlendirmesi, stirecini degerlendirir ve final sinavina | ve Kaynak
hedeflere ulasma durumunun analizi ve yonelik hazirligini planlar. Paylagimi
final sinavina yonelik bilgilendirme
SBF Amfi
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DERS BILGILERIi
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Psikoloji HMB1507 1 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, Hemsirelik Boliimii 6grencilerinin psikolojinin temel
amag, kapsam, ilke, kavram ve kuramlarimi, psikoloji ekollerini, insan
davraniglarinin bilimsel yontemlerle incelenmesini, 6grenme, diisiinme ve
giidiilenme siireclerini kavramalarmi ve edindikleri bilgi ve becerileri
glinlik yasamda karsilagilan insan davraniglarina iligkin sorunlarin
¢cozlimiinde kullanabilmelerini saglamaktr.

Dersin Ogrenme Ciktilari

4. Psikolojiyle ilgili kavramlan agiklar.
5. Psikolojinin temel ilkelerinin giinliik hayata nasil kullanabilecegini
bilir.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritast.

Dersin On Kosullar:

Derste 6n kosul bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Dr. Ogretim Uyesi Havva AKPINAR

Dersi Veren Ogretim Elemanlar:

Dr. Ogretim Uyesi Havva AKPINAR
0252 211 5722
havvaakpinar@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Carsamba giinii 13:30-15:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersi klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Psikolojiye Giris, Psikoloji Nedir?
Psikolojide Arastirma Yontemleri
Organizma ve Cevre iliskileri
Duyum ve Algi

Ihtiyag Nedir?

Giudi, Gudillenme

Ogrenme Nedir? Ogrenme Tiirleri
Ara Simav

. Bellek ve Bellek Siirecleri

10. Kisilik Nedir?

11. Gelisim Dénemlerine Gore Kisilik Gelisim Ozellikleri Nelerdir?
12. Savunma Mekanizmalar1

A SR AN I o
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13. Ruhsal Saglik Nedir?
14. Ruhsal Yonden Saghikli Bireylerin Ozellikleri Nelerdir?
15. Ders Degerlendirme

Ders Kaynaklari

1. Aytag, S., Dursun, S. ve Yildiz Bagdogan, S. (2025). Psikolojiye giris
(3. baski). Dora Basim-Yayn, Bursa.

2. Ciiceloglu, D. (2024). Insan ve davranisi: Psikolojinin temel
kavramlari (40. baski). Remzi Kitabevi, Istanbul.

3. Morgan, C. T. (2025). Psikolojiye giris (25. baski; S. Karakas ve R.
Eski, Ed.). Egitim Yaymevi, Konya.

4. Morris, C. G. (2014). Psikolojiyi anlamak: Psikolojiye giris (H. B.
Ayvagik ve M. Sayil, Cev. Ed.). Tiirk Psikologlar Dernegi Yaynlari,
Ankara.

5. Upton, D. (2017). Hemsireler ve saglik profesyonelleri igin psikolojiye

girig (R. S. Tabak, Cev. Ed.). Palme Yayincilik, Ankara.

Ciiceloglu, D. (2024). Savas¢1 Remzi Kitabevi, Istanbul.

Ciiceloglu, D. (2025). i¢imizdeki ¢cocuk. Remzi Kitabevi, Istanbul.

Ciiceloglu, D. (2025). Insan insana. Remzi Kitabevi, Istanbul.

. Ciiceloglu, D. (2025). Iletisim donanimlar1. Remzi Kitabevi, Istanbul.

10.Ciiceloglu, D. (2024). Insan ve davranisi: Psikolojinin temel
kavramlart Remzi Kitabevi, Istanbul.

11.D6kmen, U. (2019). iletisim ¢atismalar1 ve empati: Sanatta ve giinliik
yasamda. Remzi Kitabevi, Istanbul.

12.D6kmen, U. (2023). Kiiciik seyler 1: Deniz kabuklar1 (52. baski).
Remzi Kitabevi, Istanbul.

13.D6kmen, U. (2025). Kiigiik seyler 2: Tulumbaci sendromu. Remzi
Kitabevi, Istanbul.

14.Kahneman, D. (2022). Hizli ve yavas diisiinme (Cev. F. Deniztekin ve
O. C. Deniztekin, 22. bask1). Varlik Yaynlari, Istanbul.

R )

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) Ruh Saglig Birimi:
https://www.who.int/health-topics/mental-health

Amerikan Psikoloji Birligi (American Psychological Association, APA)
https://www.apa.org/

Psikiyatri Hemsireleri Dernegi (PHD): https://www.phd.org.tr

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD): https://www.psikiyatri.org.tr
https://acikders.tuba.gov.tr/

https://vokdersleri.yok.gov.tr/

https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/konular/psikoloji
https://psikolog.org.tr/

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik dersin %70’ine devam zorunlulugu vardir.



https://www.who.int/health-topics/mental-health
https://www.apa.org/
https://phdernegi.org/
https://www.psikiyatri.org.tr/
https://acikders.tuba.gov.tr/
https://yokdersleri.yok.gov.tr/
https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/konular/psikoloji
https://psikolog.org.tr/
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru  Vize Soru Final
sayist  (%40) sayist  (%60)
Psikolojiye Giris, Psikoloji Nedir? 3 15
Psikolojide Arastirma Y 6ntemleri 3 15
Organizma ve Cevre Iliskileri 3 15
Duyum ve Algi 4 20
Ihtiya¢ Nedir? 3 15
Giudi, Gilidiilenme 4 20
Ogrenme Nedir? Ogrenme Tiirleri 3 15
Bellek ve Bellek Siiregleri 3 15
Kisilik Nedir? 3 15
Gelisim Donemlerine Gore Kisilik Gelisim Ozellikleri 3 15
Nelerdir?
Savunma Mekanizmalari 3 15
Ruhsal Saglik Nedir? 2 10
Ruhsal Yénden Saglikli Bireylerin Ozellikleri Nelerdir? 3 15
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
TUM 3 3 3 3 3 2 3 - 3
DOC1 3 3 3 3 3 2 3 - 3
DOC2 3 3 3 3 3 2 3 . 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKISI
Konular DOC1 DOC2
Psikolojiye Giris, Psikoloji Nedir? X X

Psikolojide Arastirma Y ontemleri

Organizma ve Cevre Iligkileri

Duyum ve Algi

Ihtiyac Nedir?

Giudi, Gilidiilenme

Ogrenme Nedir? Ogrenme Tiirleri

Bellek ve Bellek Siiregleri

Kisilik Nedir?

Gelisim Donemlerine Gore Kisilik Gelisim Ozellikleri Nelerdir?

Savunma Mekanizmalari

Ruhsal Saglik Nedir?

Ruhsal Yonden Saglikli Bireylerin Ozellikleri Nelerdir?
DOC: Ders dgrenme ¢iktist

T T A e R e A
ROX XX X X ) X X X XX
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Metodu/ Aktivite Ogretim
Elemani
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci psikoloji ve Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Psikolojiye Giris, laboratuvar: | klinik psikolojiyle ilgili Kanit temeli: Uyesi Havva
Psikoloji Nedir? yoktur uygulamasi | kavramlar bilir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) Ruh Saghgi Rehberleri, | AKPINAR
1 yoktur Amerikan Psikoloji Birligi (APA) Kilavuzu
Evli, M. ve Simsek, N. (2022). Hemsirelik
ogrencilerinde psikolojik iyi olus, empati ve mesleki
giidiilenme arasindaki iligkinin incelenmesi. Erciyes
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci psikolojide Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Psikolojide Arastirma laboratuvart | klinik arastirma Kamt temeli: Uyesi Havva
Y ontemleri yoktur uygulamasi | yontemlerini agiklar. | Diinya Saglik Orgiitii (WHO) Ruh Saghgi Rehberleri, | AKPINAR
2 yoktur Amerikan Psikoloji Birligi (APA) Kilavuzu
Aktas, M. ve Aydin, R. (2022). Yasamda anlam bulma
ve iliskili faktdrlerin incelenmesi. Tiirkiye Saglik
Bilimleri ve Arastirmalar1 Dergisi.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci organizma ve | Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritas1. | Dr. Ogretim
Organizma ve Cevre laboratuvart | klinik gevre iligkisinin Uyesi Havva
3 Mliskileri yoktur uygulamasi | 6nemini bilir. AKPINAR
yoktur
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci duyum ve Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
4 Duyum ve Alg1 laboratuvar: | klinik alg1 kavramlarimi Uyesi Havva
yoktur uygulamasi | bilir. AKPINAR
yoktur
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrencinin ihtiyag Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Ihtiyag Nedir? laboratuvar1 | klinik kavramini ve Kanit temeli: Uyesi Havva
5 yoktur uygulamas: | psikolojiyle iliskisini | Sengdz, M. (2022). Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi | AKPINAR
yoktur aciklar. Modeli’nin biitiinlesik bir siire¢ olarak yeniden

yorumlanmasi. Egitim ve Toplum Arastirmalari
Dergisi, 9(1). https://doi.org/10.51725/etad.97793 1
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13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci giidii Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Giidi, Gudiilenme laboratuvar1 | klinik kavramini ve Kanit temeli: Uyesi Havva
yoktur uygulamasi | giidiilenmeyi aciklar. | Ugar, V., Ceylan, G., & Balun, B. (2024). Psikolojik AKPINAR
6 yoktur saglamlik ve basar1 motivasyonu arasindaki iliskiye
yonelik bir alan arastirmasi. Journal of Humanities
and Tourism Research, 14(3), 343-354.
https://izlik.org/JA78UY92EG
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci 6grenme Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Ogrenme Nedir? laboratuvar1 | klinik kavramini ve Kanit temeli: Uyesi Havva
7 Ogrenme Tiirleri yoktur uygulamasi | 6grenme tiirlerini Karaman, E. ve Boz Eravci, D. (2021). Giivenlik AKPINAR
yoktur bilir. kdiltiird i¢in 6grenme kuramlarinin degerlendirilmesi.
OHS Academy, 4(1).
https://doi.org/10.38213/ohsacademy.892909
Ara Sinav Dersin Dersin Bilgilerin Yazili siav. Dr. Ogretim
] laboratuvar: | klinik degerlendirilmesi. Uyesi Havva
yoktur uygulamasi AKPINAR
yoktur
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci bellek Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Bellek ve Bellek laboratuvar1 | klinik kavramini agiklar. Kanit temeli: Uyesi Havva
9 Siiregleri yoktur uygulamasi Ulug, E. ve Ogretir Ozgelik, A. D. (2024). 0-36 aylik | AKPINAR
yoktur ¢ocuklarda ¢aligma bellegi gelisimi iizerine sistematik
bir inceleme. Psikoloji Calismalari, 275-321.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci kisilik Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Kisilik Nedir? laboratuvar1 | klinik kavramin bilir. Kanit temeli: Uyesi Havva
yoktur uygulamasi Bingdl, N. ve Bilge, Y. (2023). Kendilik nesnesi AKPINAR
10 yoktur ihtiyaglart ve kisgilik bozukluklar: arasindaki iligkide
savunma mekanizmalar1 ve kisilerarast iligki
boyutlarinin araci rolii. Klinik Psikoloji Dergisi, 7(2),
216-239.
https://doi.org/10.57127/kpd.26024438.1274647
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci gelisim Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Gelisim Donemlerine laboratuvar: | klinik donemlerine gore Kanit temeli: Uyesi Havva
11 Gore Kisilik Gelisim yoktur uygulamasi | kisilik gelisim Capuk, H. (2022). Gelisim donemlerine gore karakter | AKPINAR
Ozellikleri Nelerdir? yoktur ozelliklerini bilir. gelisimi. Anatolian Journal of Health Research, 3(3),

157—-162. https://doi.org/10.29228/anatoljhr.63543



https://izlik.org/JA78UY92EG
https://doi.org/10.38213/ohsacademy.892909
https://doi.org/10.57127/kpd.26024438.1274647
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13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci savunma Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Savunma Mekanizmalar1 | laboratuvar:t | klinik mekanizmalarini Kanit temeli: Uyesi Havva
yoktur uygulamasi | agiklar. Dagce Hafizoglu, A. ve ark. (2021). Universite AKPINAR
12 yoktur Ogrencilerinin savunma mekanizmalari ile duygusal
semalar1 arasindaki iliskinin incelenmesi. Sosyal
Caligma Dergisi.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci ruhsal saglik | Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritas1. | Dr. Ogretim
Ruhsal Saglik Nedir laboratuvar: | klinik kavramin bilir. Kanit temeli: Uyesi Havva
13 yoktur uygulamasi Karakaya Ergiin, S. (2024). Toplum ruh saglig1 ve AKPINAR
yoktur toplum ruh saglig1 hemsireligi. Genel Saglik Bilimleri
Dergisi, 6(1), 172—-181.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci ruhsal Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritasi. | Dr. Ogretim
Ruhsal Yonden Saglikli laboratuvar: | klinik yonden saglikli Kanit temeli: Uyesi Havva
Bireylerin Ozellikleri yoktur uygulamasi | bireylerin Sahin Bayindir, G., Bastiirk, S. N., Giindogdu, 1. ve AKPINAR
14 Nelerdir? yoktur ozelliklerini agiklar. Gilindogdu, A. S. (2025). Hemsirelik dgrencilerinde
ruh saglig1 okuryazarligi ile pozitif ruh sagligi
arasindaki iliski. Giimiishane Universitesi Saglik
Bilimleri Dergisi, 14(3), 1195-1210.
https://doi.org/10.37989/gumussagbil. 1668328
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci dersle ilgili Soru-Cevap Dr. Ogretim
15 Dersin degerlendirmesi laboratuvar1 | klinik diistincelerini ifade Ders degerlendirmesinin yapilmasi Uyesi Havva
yoktur uygulamasi | eder. AKPINAR

yoktur
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DERS BIiLGILERi
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
is Saghg ve Giivenligi iISG1901 I 24+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize
Hemsirelik 6grencilerimizin, mevzuatlarda is sagligi ve giivenliginin igveren ve
calisanlar acisindan getirilerini 6grenip, staj ve is hayatlarinda s Saghg ve
) Giivenligi kiiltiirii olusturarak, tehlikeli durum ve davraniglari, acil durumlarda
Dersin Amaci

nasil hareket etmesi gerektigini, is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin ortaya ¢ikis
sebeplerini bilen ve kaginmalarini saglayacak, bilgi ve becerinin kazanilmasim
saglamak.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Mezuatlarda i saglig1 ve gilivenliginin yeri ve énemini bilir.

2. lg yerlerinde temizlik ve diizenin 6nemini sdyler.

3. Yangn cesitlerini sdyleyim yangin g¢esitlerine gore miidahale
yontemlerini bilir.

4. Is kazalarina kars1 korunam korunma prensiplerini bilir.

5. Fiziksel risk etmenlerini ve sinir degerlerini bilir.

Klinik Uygulama Hedefleri

1. Is Sagp ve Giivenligi alaninda edindikleri klinik

uygulamalarinda giivenli caligma sergilemek.

bilgileri

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, soru-cevap

Dersin On Kosullar:

Yoktur.

Dersin Koordinatorii

Ogr. Gor. Yasin PELIT

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Ogr. Gor. Yasin PELIT
0252 211 1693
yasinpelit@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Senkron, Cuma giinii 08.30-10:15

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Ders Konulari

Is Sagligi Ve Giivenligi Mevzuati

Calisanlarin Yasal Hak Ve Sorumluluklari

Isyeri Temizligi Ve Diizeni

Is Kazasi Ve Meslek Hastaligindan Dogan Hukuki Sonuglar
Hastaliklardan Korunma Prensipleri

Fiziksel Risk Etmenleri

Ergonomik Risk Etmenleri Ve Ekranli Araclar (1)
Ara Sinav

Elle Kaldirma Ve Tagima

10. Parlama, Patlama, Yangin Ve Yangindan Korunma
11. Is Ekipmanlarinin Guvenli Kullanimi

VPN N B WD =
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12. 15 Kazalarinin Sebepleri Ve Korunma Prensipleri

13. Giivenlik Ve Saglik Isaretleri

14. Kisisel Koruyucu Donanim

15. Acil Durum, Tahliye Ve Kurtarma, Ders degerlendirme

Ders Kaynaklari

1. Is Saglig1, Nazmi Bilir, Ali Naci Yildiz, Hacettepe Universitesi yaynlari,
2004 13. Giiler C. Ergonomi.2004.

2. Giiler C., L. Akin, “Halk Saghg Temel Bilgiler” Hacettepe Universitesi
Yayinlar1, Ankara 2006 Is saghg1 ve giivenligi yonetim sistemleri ve risk
degerlendirme metodolojileri Ankara, 2005.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

https://www.csgb.gov.tr/isggm/yayinlar-ve-afisler/

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru  Vize Soru Final
sayist  (%40) sayist  (%60)

Mevzuat 4 16

Calisanlarin yasal hak ve sorumluluklart 4 16

Isyeri Temizligi Ve Diizeni 4 16

Is Kazasi Ve Meslek Hastaligindan Dogan Hukuki 4 16

Sonuglar

Hastaliklardan Korunma Prensipleri 1 4

Fiziksel Risk Etmenleri 4 16

Ergonomik Risk Etmenleri Ve Ekranli Araclar 4 16

Elle Kaldirma Ve Tasima

Parlama, Patlama, Yangin Ve Yangindan Korunma 5 20
Is Ekipmanlarinin Guvenli Kullanimi 4 16
Is Kazalarinin Sebepleri Ve Korunma Prensipleri 4 16
Giivenlik Ve Saglik Isaretleri 4 16
Kisisel Koruyucu Donanim 4 16
Acil Durum, Tahliye Ve Kurtarma 4 16
Toplam 100 100
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DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 2 3 2 2 3 2 2 3 2
DOC1 2 2 3 2 2 3 2 2 3
DOC2 2 3 2 2 3 2 2 3 2
DOC3 2 2 2 2 2 2 2 2 2
DOC4 2 2 2 2 2 2 2 2 2
DOC5 2 2 3 2 2 3 2 2 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKIiSI

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4 DOC5
Is Sagligi Ve Giivenligi Mevzuati X X X X X
Isyeri Temizligi Ve Diizeni X X X
Is Kazasi Ve Meslek Hastaligindan Dogan X X X X X
Hukuki Sonuglar

Calisanlarin Yasal Hak Ve Sorumluluklari X X X X X
Hastaliklardan Korunma Prensipleri X X X X X
Fiziksel Risk Etmenleri X X X X X
Ergonomik Risk Etmenleri Ve Ekranli Araclar X X X X X
Elle Kaldirma Ve Tagima X X X X X
Parlama, Patlama, Yangin Ve Yangindan X X X X X
Korunma

Is Ekipmanlarinin Guvenli Kullanimi X X X X X
Is Kazalarinin Sebepleri Ve Korunma Prensipleri X X X X X
Giivenlik Ve Saglik Isaretleri X X X X X
Kisisel Koruyucu Donanim X X X X X
Acil Durum, Tahliye Ve Kurtarma X X X X X

DOC: Ders 6grenme ¢iktis
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Hafta

Teorik

Laboratuvar

Uygulama

Hedef

Ogretim
Methodu/
Aktivite

Teorik Ders

Ogretim
Elemam

08.30/09.00-09:10/09.40
Is giivenligi ¢aligmalarinin amaci
633 1sayil1 i saglig1 ve gilivenligi kanunu

Uzaktan Egitim

Dersin
laboratuvari
yoktur

Dersin
uygulamasi
yoktur

*Her ¢alisan ytirtirlikteki mevzuat ile ilgili bilgi
sahibi olabilmeli

*Isyeri siniflamalar1 ve risk degerlendirmesi
kavramlarin1 6grenebilmeli

*ISG profesyonelerininve isverenlerin
sorumluluklari ve yiikiimliiliiklerinin neler oldugu
hakkinda fikir sahibi olabilmeli

*Kanunun ¢aliganlara getirisi hakkinda
bilinglenebilmeli

*Geleneksel yaklagim ile uygulamaya konan
cagdas yaklagimi karsilastirabilecek bilgiler
edinebilmeli

Sunum, Soru-
Cevap,

Ogr. Gér. Yasin
PELIT

08.30/09.00-09:10/09.40
Calisanlarin yasal haklari

Caliganlarin yasal sorumluluklari

Uzaktan Egitim

Dersin
laboratuvari
yoktur

Dersin
uygulamasi
yoktur

*Her ¢alisan ¢alistiklart isyerlerinde sahip
olduklar1 haklar ile bilgi sahibi olabilmeli

* Her calisan caligtiklar1 isyerlerinde sahip
olduklar yiikiimliiliikler ile bilgi sahibi
olabilmeli, ¢alisan temsilcisi kavramint
icsellestirmeli.

* sverenlerden neleri isteme haklarmnin
oldugu,konusunda fikir sahibi olmali
*Caliganlar haklarimi korumak ve
sorumluluklarini yerine getirmek i¢in gerekli
bilgilerle donatilmig olmal1

* Bu konularla ilgili olarak mevzuatta tanimlanan
terimleri kavrayabilmeli

Sunum, Soru-
Cevap,

Ogr. Goér. Yasin
PELIT
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08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *Her ¢alisan isyerlerinde tertip ve diizen hakkinda | Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
58S kurallart laboratuvari uygulamas1 | bilgi edinebilmeli Cevap, PELIT
Hijyen yoktur yoktur *58S kurali nedir ve nasil uygulanir 6grenebilmeli
Uzaktan Egitim Dersin Dersin *Tertip, diizeni ve hijyenin saglanmasinda etkili
laboratuvari uygulamasi ozendirici teknikleri kulanabilir hale gelebilmeli
yoktur yoktur *Kanunun ¢aliganlardan bu konuda neler
bekledigini i¢sellestirmis olabilmeli
08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *Tiim katilimcilar Isyerlerinde meydana gelen is | Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
6331 say1li kanuna gore isverenin laboratuvari uygulamas1 | kazalar1 sonucu hukuksal kazanimlar1 hakkinda Cevap, PELIT
sorumluluklart yoktur yoktur bilgi sahibi olabilmeli
Hukuki sorumluluk *Tiim katilimcilar Isyerlerinde meydana gelen
is géremezlik tazminatr meslek hastaliklarinin sonucu hukuksal
) kazanimlar1 hakkinda bilgi sahibi olabilmeli
Destekten yoksun kalma tazminat: *Bu konularla ilgili bilgi ve tecriibeye
Manevitazminat edinebilmeli
Sorumlulukriicu tazminati Hukuk boyutunda cezai ve idari sorumluluklar ve
Isin durdurulmasi yukiimliiliikler tiim katilimcilar tarafindan
Uzaktan Egitim Ogrenilmis olabilmeli
08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *Her ¢alisan hastaliklardan korunma ilkelerini Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
Hastaliklarin bulagma yollar1 laboratuvari uygulamas1 | 6grenebilmeli Cevap, PELIT
Uzaktan Egitim yoktur yoktur *Bulas yollarinin ne oldugunu kavrayabilmeli
*Temiz su ve temiz besinin dnemini anlamali
*Temizlik ve hijyen konularini ve uygulamalarini
yasam bi¢imi haline getirebilmeli
* Asilama ve bagisiklik hakkinda fikir sahibi
olabilmeli
08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *Fiziksel risklerin neler oldugunu soyler Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
Giiriltd, Titresim, Termal Konfor laboratuvari uygulamasi *Fiziksel riskler i¢in sinir degerleri bilir. Cevap, PELIT
(Is1, Nem, Hava Akim Hizi, Radyan Is1, yoktur yoktur *fiziksel risklere karsi alinacak tedbirleri
Toz), Aydinlatma, Radyasyon (Iyonize ve ogrenmesi beklenir
Iyonize Olmayan Isinlar)
Basing (Algak ve Yiiksek Basing)
Uzaktan Egitim
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08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *Elle kaldirma ve tagima islerinden Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin

Elle tagima isi laboratuvari uygulamas1 | kaynaklanabilecek ISG riskler hakkinda bilgi Cevap, PELIT

Elle Kaldirma ve Tasima Islerinden yoktur yoktur sahibi olabilmeli,

Kaynaklanabilecek ISG Riskleri *Almmast gevreke'pvénlen.ﬂerl ve nasil
7 Elle kaldirma ve tasima islerindeki :ygl{lanllacaglnl ogrenmmiy olf'nah, ..

. . Dogru kaldirma ve tagima yontemlerini tam
risklerden korunma yollari olarak uygulayabilir duruma gelebilmeli
*{1gili mevzuat hakkinda bilgi sahibi olabilmeli

Uzaktan Egitim

08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin Coktan segmeli | Ogr. Gor. Yasin
8 Ara smnav laboratuvari uygulamasi PELIT

Uzaktan Egitim yoktur yoktur

08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *[syerlerinde saglikl1 ve giivenli bir ortami temin | Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin

Yanma nedir laboratuvari uygulamasi edebilmek i¢in Yangin ve Yangindan korunma Cevap, PELIT

Yangin, Yanici maddeler, Is1 yoktur yoktur onlemleri hakkinda bilgilenmeli

Yanginin sebepleri, Yanma cesitleri *Herhangi bir yar}g}nda nele.r yapgcagml ve ne ile
9 Yakict maddeler miidahale edecegini karayabilmeli

. . . * Yangin1 meydana getiren tehlikeleri

Yangin yerindeki te.hhkeler tanimlayabilmeli

Yangin sondiirme cihazlari *Yagamsal onemi olan yangin hakkinda diger

Uzaktan Egitim kigilere yol gosterebilecek bilgileri edinebilmeli

08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin Is yerlerinde kullanilan ekipmanlaridan bazilarin1 | Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
10 Is ekipmanlarinin giivenli kullanimi laboratuvari uygulamasi say1p giivenli kullanam yontemlerini 6grenmesi Cevap, PELIT

Uzaktan Egitim yoktur yoktur beklenir.

08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *Ekranli araclar1 ve dogru kullanma yontemleri Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin

Ergonomi laboratuvari uygulamasi icin uygulanmasi gereken kurallar1 kavramig Cevap, PELIT

Ergonominin konulari ve amaci yoktur yoktur olmali

Antropometri *Caliganlar ve igverenler ergonomi kurallarina
1 Ergonomik problemler sonunda uygun isyerleri olustumlma§1 i(;i.n gerekli tiim

. . . yontemler hakkinda bilgi edinmis olmali

calisanlarda kas iskelet sistemi hastaliklart * Antropometri, calisma ortami dizayni, konulart

Ergonomi ve ekranl araglarda risk ile ilgili tiim uygulamalar1 igsellestirmis olmal.

faktorleri, Ofis (biiro) egzersizleri

Uzaktan Egitim
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08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
5510 Sayil1 SGK Kanunda is kazas1 laboratuvari uygulamasi *[syerlerinde saglikli ve giivenli bir ortami temin | Cevap, PELIT
6331 Say1li Is Sagligi ve Giivenligi yoktur yoktur edebilmek icin IS KAZASI HAKKINDA bilgi ve
Kanunda is kazast tecriibeye sahip olabilmeli
Gi D 1 *Is kazalarim1 ONLEMEK i¢in uygulanmasi
iivensiz Davranislar . .
12 .. . gereken yontemlerini kavramig olmal
quensu Kosullar ) *Calisanlar ve isverenler IS KAZALARININ olus
Is kazalarmin nedenleri nedenleri ile ilgili tiim bilgileri edinmis olmali
Kaza ekibi acil aksiyon plani *[$ Kazalaridan korunma prensiplerini
Ramak kala benimsemis olabilmeli
Uzaktan Egitim
08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *[syerlerinde saglikl1 ve giivenli bir ortami temin | Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
Giivenlik ve saglik isaretleri laboratuvari uygulamasi edebilmeleri i¢in saglik ve giivenlik isaretlerinin Cevap, PELIT
Isaret levhalar1 yoktur yoktur ne anlam geldigini 6grenebilmeli
Isikl: Isaretler icin Asgari Kurallar *Is ka.zalarlnl ve meslek hastaliklarin1 6nlemeye
Sesli sinvaller ici urall yonelik ortamlarda bulunan yasak ve uyar1
esli sinyaller i¢in asgari kurallar ’ -
o 1 .. . isaretlerinin anlamlarini ve farklarini
13 Sozlii haberlesme igina sgari kurallar kavrayabilmeli
Uzaktan Egitim *Sozlii ve el-kol iletisiminde kullanilan kelime ve
hareketler hakkinda bilgi sahibi olmali
*Saglik ve giivenlik isaretleri ile karsilastiklarinda
tanimlanan eylemleri tereddiitsliz anlayabilmeli
ve yapabilmeli ve bu durumu yasam tarzi haline
getirebilmeli
08.30/09.00-09:10/09.40 Dersin Dersin *[syerlerinde saglikl1 ve giivenli bir ortami temin | Sunum, Soru- Ogr. Gor. Yasin
Kisisel koruyucu donanim laboratuvari uygulamasi edebilmek i¢in KKD kullanmalar1 gerektigini Cevap, PELIT
KKD ozelikleri yoktur yoktur ogrenebilmeli
KKD Kategorileri *KKD’ LARI dogru kullanma yontemleri igin
14 uygulanmasi gereken kurallar1 kavramis olmali
% . , .
Uzaktan Egitim Caliganlar ve igverenler KKD larlnergogomlk
olmasi ve kurallarina uygun kullanilmasi i¢in
gerekli tiim yontemler hakkinda bilgi edinmis
olmali
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*CE” NE DEMEKTIR .Neden KKD’
miizerinde bulunmasi gereklidir konusunda tam
olarak bilgilenebilmeli

15

08.30/09.00-09:10/09.40
Acil durum

Acil durum prosediirii

Acil durum plan
Calisanlarin sorumlulugu
Isverenin sorumlulugu

Planin yenilenmesi
Calisanlarin bilgilendirilmesi — egitim
Tahliye plan1

Dersin degerlendirmesi
Ders degerlendirme anketinin
doldurulmas1

Uzaktan Egitim

Dersin
laboratuvari
yoktur

Dersin

*Tiim ¢alisanlar igyerlerinde saglikli ve giivenli

uygulamasi | bir ortam1 temin edebilecek acil durum eylem

yoktur

plani ile ilgili bilgilendirilmis olmali

*Acil eylem prosediirii ve tahliye yontemlerini
kavrayabilmeli

*Acil durum ve tahliye ile ilgili faaliyetler ve
uygulayabilecek yontemler hakkinda bilgi sahibi
olabilmeli

*Yangin, deprem, sel baskini ve sabotaj gibi acil
durumlarda neler yapilmasi gerektigi konusunda
yeterli bilgi ile donatilmig olabilmeli

*Ders degerlendirmesinin yapilmasi

Sunum, Soru-
Cevap,

Ogr. Goér. Yasin
PELIT
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2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

iKiNCi SINIF DERS PROGRAMI

DERS SAAT
YUZ YOZE PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
HMB 2523 HMB 2521
08.30-09.20 Aile Planlamas (T) . 'HMB 2519 . Stres Yonetimi (T)
e AR Bag. ve Bagimhlikla Miicadele (T) . T
Dr.Ogr.Uyrsi Cigdem BILGE Ars.Gor.Dr.Avtus TURK Ars.Gor.Dr.Cansu GULER
BO1 H el 102
BistBDS BiS+BDS HMB2001 HMB2003 Kaotion
09.30-10.20 = (K-50+100) i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi (U) _Cerrahi Has. Hemsireligi (U) B
Prof.Dr.Zshre IRMAK Dr. Ogr.Uyesi Cemile CELEBI TULU
(Koordinator) (Koordinator)
Prof.Dr.Sevgin S.BAGLAMA Dog.Dr. Giilsah KOSE
10.30-11.20 HMB2001 - I:Il\;lj];tzsgp~k - Ogr.Gor.Giilsen DUZ0Z) Ogr.Gor.Dr.Mehtap CULLU HMB2505
g Hastaliklan Hemsireligi (T) emsirelikte Etik (T) (UYGULAMA) UYGULAMA Saglifan Degerlendirilmesi (T)
" (Do¢.Dr.Ayse K.VICDAN) Prof.Dr.Sevgin S.BAGLAMA
Prof.Dr.Zohre IRMAK BO1 (Z-02)
(Koordinator) BiS BiS
Prof.Dr.Sevgin S.BAGLAMA - (Hemsirelik 2. Simf
~ (Hemsirelik 2. Simf . o
11.30-12.20 (Z02) Ogrencilerin Tamam Alacak) Ogrencilerin Tamam Alacak)
13.30-14.20 . HMB2001 YDB 2811
I¢ Hastahklarn Hemsireligi (T) Ingilizc e III
Prof.Dr.Zohre IRMAK Opr. Gor. Dr. Yener KELES
(Koordinator) HMB2003 HMB2003 B:07)( ASENKRON
Prof.Dr.Sevgin S.BAGLAMA Cerrahi Has. Hemsireligi (T) HMB2001 Cerrahi Has. Hemsireligi (U) SAA(’i 1'3 ;)0( 15:20-iic d ) .
14.30-15.20 (Z02) Dr.Ogr.Uyesi Cemile CELEBI TULU i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi (U) Dr. Ogr. Uyesi Ce;nile CELEBI TOLU ( :13:30-15:20-ii¢ ders saati)
(Koordinatér) Prof.Dr.Zohre IRMAK °
Dog.Dr. Giilsah KOSE (Kom:dmatnr)v i (Koor?nr?ator)" )
HMB 2511 Dr.Ogr.Uyesi Zilleyha SEKI Prg{.Dr.?evg{n S.BA?LéMA . Doxn.Dr. Giilsah K(?SL
15.30-16.20 Bakim Modelleri (T) Ogr.Gor.Dr.Mehtap CULLU Ogr.Gor.Giilsen DUZOZ) Ogr.Gor.Dr.Mehtap CULLU
N T UYGULAMA) UYGULAMA
Dog.Dr.Fatma BIRGILI z01 (
B01
BiS
16.30-17.20 K-45

NOT: MAVI RENKLE GOSTERILEN DERSLER UZAKTAN EGITiM iLE VERILMEKTEDIR.

NOT: KIRMIZI RENKLE GOSTERILEN DERS KONTENJANLARI DIGER BOLUMLER ICIN "BDS" KONTENJANIDIR, BOLUM GGRENCISi BELUM DERSINI "BDS" OLARAK ALAMAZ.
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DERS BILGILERI
!)ers Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
I¢ Hastahklar:1 Hemsireligi HMB2001 111 4+8+0 9 9
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemysirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogrenim
Dersin Tiirii Zorunlu

Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize

Hemsirelik dgrencilerine, saglikli/hasta bireyin sagliginin gelistirilmesi, korunmasi, tedavi ve
. rehabilitasyonunda I¢ Hastaliklar1 Hemsireligine iliskin kuramsal bilgi ve uygulama becerisine
Dersin Amaci . C e L e
sahip olmay1, hemsirelik siirecini kullanarak biitiinciil bir yaklasim ve kanita dayali uygulamali

bilgilerle bakim vermeyi, ve elestirel diisiinebilmeyi kazandirmaktir..

1. Sistem hastaliklarina iliskin kuramsal bilgi ve uygulama becerisine sahiptir

. 2. Saglikli /hasta bireyin sagliginin gelistirilmesi, korunmasi ve hastalik halinde tedavi ve
Dersin Ogrenme rehabilitasyonunda hemsirelik siirecini kullanarak, biitlinciil bir yaklasim ve kanita dayali
Ciktilar: uygulamal1 bilgilerle hemsirelik bakimi verir

. Hemsirelik bakimi, egitim ve yonetim alanlarinda bilisim ve bakim teknolojilerini kullanir
. Mesleki etkinlik alanlarinda elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerisini kullanir

. Uygulama alanindaki ekip, hasta ve hasta yakin ile etkin iletisim kurar

. Klinik veri toplama formunu kullanarak hastanin saglik hikayesini alir ve tiim sistemlerin

degerlendirmesini yapar,

3. Hasta-ailesi, dosya-web sayfasi ve saglik ekibinden veri toplar ve degerlendirir, bu veriler
dogrultusunda hastanin saglik sorunlarini belirler.

4. Hastasinin sorunlarina iliskin kanita dayali hemsirelik girisimlerini planlar/uygular ve
hemsirelik girisimlerinin sonuglarint degerlendirir.

5. Hastalarda gelisebilecek i¢ hastaliklar1 acil durumlari (gogiis agrisi, hipertansiyon,
hipotansiyon biling bozuklugu, senkop, siddetli dispne kanama, aspirasyon, sok, sivi-
elektrolit dengesizligi, asit-baz denegesizligi vb) takip eder ve degerlendirir.

6. Hastalarin acil durumlarina 6zgii acil ilaglar bilir ve hazir tutar.

7. Hastanin ve ailesinin egitim gereksinimlerini belirler ve belirledigi gereksinim

dogrultusunda hasta ve ailesine egitim verir.

N — B~ W

Klinik Uygulama
Hedefleri

Dersin Yontem ve Anlatim, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Gozlem, Vaka c¢alismasi, demonstrasyon, 6rnek olay,
Teknikleri video destekli 6gretim, bireysel 6gretim, isbirlik¢i 6gretim, Bakim Plani, Beceri Kontrol
Listesi

Dersin On Kosullar1 HMB1002 Hemsirelik Esaslar1 dersini bagar1 ile tamamlamak

Dersin Koordinatorii Prof.Dr. Z6hre IRMAK

Prof.Dr. Z6hre IRMAK
0252 211 3204

Dersi Veren Ogretim zirmak@mu.edu.tr

Elemanlar Prof. Dr. Sevgin SAMANCIOGLU BAGLAMA
0252 211 2221
sevginsamancioglu@mu.edu.tr

Dersin Teorigi Yiiz ylize, Pazartesi giinii 10:30-15:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binas1
Dersin Laboratuvar Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Uygulamasi



mailto:zirmak@mu.edu.tr
mailto:sevginsamancioglu@mu.edu.tr
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Dersin Uygulamasi

Carsamba giinii 08.30-17.30,
4-14. haftalar aras1 Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ders Konularn

1. Sivi —Elektrolit ve Asid-Baz Dengesi bozukluklar1 ve hemsirelik bakim

2. Kardiyovaskiiler sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, Kardiyojenik Sok ve
hemygirelik bakimi1

3. Solunum sistemi hastaliklart ve hemsirelik bakimi

4. Endokrin sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

5. Endokrin sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

6. Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

7. Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

8. Uriner sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, Ara smav

9. Sindirm sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

10. Sindirm sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

11. Hematolojik sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

12. Hematolojik sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakim

13. Bagisiklik sistemi hastaliklar1 ve hemsireligi

14. Eklem - bag dokusu hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi1

15. Eklem - bag dokusu hastaliklari1 ve hemsirelik bakimi, Ders degerlendirmesi

Ders Kaynaklar:

1. I¢ Hastahiklar1 Hemsireligi, Edt. Eng¢ N., Nobel T1p Kitabevleri, 2017.

2. Olgu Senaryolartyla ¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Edt. Ozer S., Istanbul Tip Kitabevleri,
2019.

3. Akdemir N, Birol L (2021) I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi. Genisletilmis 7. Baski.
Akademisyen Yayinevi.

4. Karadakovan A, Aslan FE (2020). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. 6. Bask.
Akademisyen Yayinevi.

5. Yiiriigen B, Nural N (2020). Hastaliklar Bilgisi. Nobel Tip Kitabevi.

6. Ovayolu N, Ovayolu O (2018). Temel i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi ve Farkli Boyutlariyla
Kronik Hastaliklar. Cukurova Nobel Tip Kitabevi.

7. Can G. (2018). i¢ Hastaliklart Hemsireligi: Klinik Uygulama Rehberi. Nobel Tip
Kitabevleri.

8. Gorgiilii S. Hemsireler Icin Fiziksel Muayene Yontemleri. 72 tasarim Ltd.Sti. Anakara
2002

Ders ile ilgili WEB
Tabanh kaynaklar

https://www.tkd.org.tr/menu/4/kilavuzlar

Kardiyoloji hemsireligi dergisi (https://khd.tkd.org.tr/)

Diyabet hemsireligi dergisi (http://www.tdhd.org/dohh-dergi)
https://www.thder.org.tr/category/thd-yayinlari/0
https://www.turkiyeklinikleri.com/journal/ic-hastaliklari-hemsireligi-ozel-konular/464/issue-
list/tr-index.html

https://academic.oup.com/eurheartj/article/42/36/3599/6358045

https://www.cdc.gov

https://www.who.int

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr

https://www.atifdizini.com

https://www.clinicalkey.com/student

Dersin
Degerlendirilmesi

MSKU énlisans ve lisans egitim- 6gretim ydnetmeligi sinav ve degerlendirme ile ilgili esaslar
dogrultusunda yapilir.
Ara smav %20, Uygulama %30, Final %50

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70, Uygulama-%80



https://www.tkd.org.tr/menu/4/kilavuzlar
https://www.thder.org.tr/category/thd-yayinlari/0
https://www.turkiyeklinikleri.com/journal/ic-hastaliklari-hemsireligi-ozel-konular/464/issue-list/tr-index.html
https://www.turkiyeklinikleri.com/journal/ic-hastaliklari-hemsireligi-ozel-konular/464/issue-list/tr-index.html
https://academic.oup.com/eurheartj/article/42/36/3599/6358045
https://www.cdc.gov/
https://www.who.int/
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr
https://www.atifdizini.com/
https://www.clinicalkey.com/student
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2026-2027 EGIiTiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize  Klinik Soru  Final
sayist  (%20) Uygulama sayist  (%50)

(%30)

S1vi —Elektrolit ve Asid-Baz Dengesi 4 16 Uygulama
bozukluklar1 ve hemsirelik degerlendirme
Kardiyovaskiiler sistemi hastaliklar1 ve 6 24 )

oo *Profesyonellik
hemgsirelik bakimi1 18 puan
Kardiyojenik Sok tani ve tedavisi 2 8 *Beceri ,listesi
Solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik 6 24 30 puan,
bakimi *Hemgirelik
Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi 7 28 Stireci
Endokrin sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik 32 puan, . 20

*Vaka/Seminer/

bakimi Exit;
— - — gitim 20 puan
Uriner sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi 6 15
Sindirim sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik 8 20
bakimi
Hematolojik sistem hastaliklar1 ve hemsirelik 8 20
bakimi
Bagisiklik sistemi hastaliklar1 ve hemsireligi 5 12.5
Eklem - bag dokusu hastaliklar1 ve hemsirelik 5 12.5
bakimi
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 5 5 5 5 4 3 5 2 4
DOC1 5 5 5 5 4 3 5 2 4
DOC2 5 5 5 5 4 3 5 2 4
DOC3 5 5 5 5 4 3 5 2 4
DOC4 5 5 5 5 4 3 5 2 4

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILiSKISI

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
S1vi —Elektrolit ve Asid-Baz Dengesi bozukluklar1 ve hemsirelik X X X X
bakimi

Kardiyovaskiiler sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakima, X X X X
Kardiyojenik Sok ve hemsirelik bakimi

Solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
Endokrin sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
Sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
Uriner system hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
Sindirm sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
Kan hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X
Bagisiklik sistemi hastaliklar1 ve hemsireligi X X X X
Eklem - bag dokusu hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi X X X X

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Ogret;$ tli\‘/{iettehodu/ ng:?il;lkE?:;fam
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 -Viicut sivis1 ve elektrolitleri agiklar | Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Si1vi —Elektrolit ve Asid-Baz laboratuvari Laboratuvar uygulam351 - Si1vi-elektrolit hareketini dﬁzenleyen Beyin firtinasi, Vaka IRMAK
Dengesi bozukluklari ve yoktur -S1vi- elektrolit ve asit-baz mekanizmalar1 agiklar calismasi, 6rnek olay,
hemsirelik bakimi fklang.e.si bozukluklari ile - Stvi-elektrolitlerin diizenlenmesinde | bireysel ¢alisma
SBF Amfi EISkll'l Vle}lliéglllf(l tartistlmasi ve | yer alan homeostatik mekanizmalarin
Ty emsirelik bakiminin roliinii agiklar
1 i}?g—mh t ve Asid-Baz slljnulmam 5 . - Sivi-elektrolit dengesizliklerini
: -Laboratuvar Degerlerini tamilar
Deng'eSl jbozukluklarl ve yommlama L . -S1v1 -elektrolit dengesizliklerinde
hemsirelik bakimt -Asit_baz Dengesizliklerini soruna iliskin bakim plan1 yapar ve
SBF Amfi tanimlama uygular
ilzgoggfulg::a - Asit-baz dengesizliklerini tanilar
- Asit-baz dengesizliklerinde soruna
iliskin bakim plani yapar ve uygular
10.30-12.15 Dersin 08.30-12.15 - Kardiyovaskiiler hastaliklarda Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Kardiyovaskiiler Sistem laboratuvari Laboratuvar Uygulamasi primer korunmay1 agiklar Beyin firtinasi, Vaka | IRMAK
Hastaliklar1 ve Hemsirelik yoktur -Kalp seslerini dinleme -Kardiyovakiiler sistemi caligmasi, ornek olay,
Bakimi -Venoz ve arteriyel ye.tersizlik has.talllklarlnln etiyoloji,fizyopatoloji, | bireysel ¢alisma,
SBF Amfi bq_lgularlnl degerlepdlrme behrtll— jbl}lgu, komplikasyon, tan1 ve | demonstrasyon,
-Odemi degerlendirme tedavisini agiklar simiilasyon
Tip Fakiiltesi Mesleki Beceri | -Kardiyovakiiler tanili hastanin
5 Laboratuvar: saglik hikayesini alir ve sistemi
13-30-15.15 13.30-17.30 degerlendirir Prof. Dr. Sevgin
Kardiyojenik Sok ve -Klalp yetersizligi vaka ilKardiyﬁvaskﬁler 1s,{istgm tanili SAMANCIOGLU
P ¢aligsmasi astanin(angina pektoris, BAGLAMA
ISI;H;‘SX:IE bakim -Kardiyojenik Sok ve hipertansiyon, AKS, kalp yetersizligi)

hemgirelik bakimina iligkin
vaka caligmast

SBF Uygulama
Laboratuvan

bakimini planlar girigsimleri uygular
ve sonuglarimi degerlendirir
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10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Solunum Sistemi laboratuvari Laboratuvar uygulamasi -Akciger normal ve ek seslerini bilir Beyin firtinasi, Vaka SAMANCIOGLU
Hastaliklar1 ve Hemsirelik yoktur -Akciger normal ve ek -Or‘Fopne, sem.ifowler’s, Fowler Tartismasi, BAGLAMA
Bakimi seslerini dinleme pozisyonu verir Uygulama,
SBF Amfi -Ortopne, semifowler’s, -Oksijen satiirasyonunu agiklar simiilasyon
Fowler pozisyonu verme -Solunum ve oksiiriik egzersizini uygulama51
13-30-15.15 -Oksijen satiirasyonunu agiklar
Solunum Sistemi degerlendirme
Hastaliklar1 ve Hemsirelik -Solunum ve 6ksiiriik
Bakimi egzersizi yapma
SBF Amfi -Tip Fakiiltesi Mesleki
Beceri Laboratuvari
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Endokrin Sistem Hastaliklar: | laboratuvari Laboratuvar uygulamasi -.Kan sekerini degerlendirir Beyin firtinasi, Vaka SAMANCIOGLU
ve Hemsirelik Bakimi yoktur -Basing yaralanmasini takip - Oral mukozay1 degerlendirir Tartigmasi, BAGLAMA
SBF Amfi etme ve bakimini yapma - Diisme riskini degerlendirir emonstrasyon,
-.Kan sekeri 6lgme ve -Basing yaralanmasini agiklar Uygulama
degerlendirme -Diyabetin komplikasyonlarini
- Oral mukozay1 agiklar
13-30-15.15 degerlendirme -Endokrin hastasinin bakimini planlar
Endokrin Sistem Hastaliklar1 - Diisme riskini degerlendirme
ve Hemsirelik Bakimi SBF Klinik Uygulama ve
Amfi Degerlendirme Formlarinin
Tanitim1
SBF Uygulama
Laboratuvan
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 Endokrin system hastalig1 olan Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Endokrin Sistem Hastaliklar1 | laboratuvari Klinik Uygulama hastanin bakimini planlar, uygular, Beyin firtinasi, Vaka SAMANCIOGLU
ve Hemsirelik Bakini yoktur sonuglarini degerlendirir Tartismasi, BAGLAMA

SBF Amfi

demonstrasyon
/Klinik uygulama
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13-30-15.15

Endokrin Sistem Hastaliklar1
ve Hemgirelik Bakimi SBF
Amfi

10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 - Sinir sistemi hastaliklarinin Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Sinir sistemi hastaliklar1 ve laboratuvari Klinik Uygulama etiyoloji,fizyopatoloji, belirti- bulgu, | Beyin firtinasi, Vaka | IRMAK
hemsirelik bakimi yoktur komplikasyon, tan1 ve tedavisini calismasi, 6rnek olay,
SBF Amfi aciklar bireysel ¢aligma,
-Norolojik sistem tanilt hastanin demonstrasyon,
13-30-15.15 saglik hikayesini alir ve fizik gdzlem/ Aktiviteler:
Sinir sistemi hastaliklar1 ve muayenesini yapar Klinik uygulama,
hemsirelik bakimi1 bakim plani, Vaka
SBF Amfi calismasi,egitim
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 - KIBAS gelisimini énler ve Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Sinir sistemi hastaliklari ve laboratuvari Klinik Uygulama belirtilerini izler Beyin firtinasi, Vaka IRMAK
hemsirelik bakimu, yoktur - Glasgow koma skalasini kullanir ¢alismasi, 6rnek olay,
SBF Amfi - Inme, Parkinson, epilepsi ve bireysel ¢aligma,
multiple skleroz gibi norolojik sistem | demonstrasyon,
13-30-15.15 hastalig1 olan hastalarin saglik gozlem/ Aktiviteler:
Sinir sistemi hastaliklar1 ve sorunlarini tanilar, bakimini planlar,h. | Klinik uygulama,
hemsirelik bakimi girigimleri uygular ve sonuglari bakim plani, Vaka
SBF Amfi degerlendirir caligmasi,egitim
-ARA SINAV
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 - Uriner sistemi hastaliklarinm Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Uriner Sistem Hastaliklar1 ve | laboratuvari Klinik Uygulama etiyoloji,fizyopatoloji, belirti- bulgu, | Beyin firtinasi, Vaka | IRMAK
Hemsirelik Bakimi, Ara yoktur komplikasyon, tan1 ve tedavisini calismasi, 6rnek olay,
smav aciklar bireysel ¢aligma,

SBF Amfi

demonstrasyon,
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13-30-15.15 -Uriner sistem taml1 hastanin saghk gozlem/ aktiviteler:
Uriner Sistem Hastaliklari ve hikayesini alir ve sistemi Klinik uygulama,
Hemgirelik Bakimi degerlendirir bakim plani, Vaka
SBF Amfi Uriner sistemi hastaliklarinin caligmasi,egitim
etiyoloji,fizyopatoloji, belirti- bulgu,
komplikasyon, tan1 ve tedavisini
agiklar
-Uriner sistem taml1 hastanin saglhk
hikayesini alir ve sistemi
degerlendirir
- Uriner sistem tanil1 hastanin
bakimini planlar girisimleri uygular
ve sonugclarimi degerlendirir
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 - Sindirim sistemi Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Sindirim sistemi hastaliklar1 | laboratuvari Klinik Uygulama hastaliklarinin(A.Kr. heapitler gastrit, | Beyin firtinasi, Vaka IRMAK
ve hemsirelik bakimi yoktur p.ilser, inf. Bagirsak hast., siroz calismasi, 6rnek olay,
SBF Amfi )etiyoloji,fizyopatoloji, belirti- bulgu, | bireysel ¢alisma,
komplikasyon, tan1 ve tedavisini demonstrasyon,
9 13-30-15.15 agiklar gozlem/ aktiviteler:
e . - Bagirsak seslerini dinler Klinik uygulama,
Smdlrlm. 51s.tem1 hastaliklan -Sindirim sistemi hastalig1 tanis1 alan | bakim pl};%n, Vaka
ve hemsirelik bakm hastanin saglik hikayesini alir ve ve caligmasi,egitim
SBF Amfi sistemi degerlendirir
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 - Hastay1 NG/PEG, enteral ve Anlatim Soru-Cevap, | Prof .Dr. Zohre
Sindirim sistemi hastaliklar1 | laboratuvari Klinik Uygulama parenteral yolla besler Beyin firtinasi, Vaka IRMAK
ve hemsirelik bakimi yoktur -Sindirim sistem hastalig1 tanili caligmasi, 6rnek olay,
SBF Amfi hastanin bakimin planlar, girisimleri | bireysel ¢alisma,
uygular ve sonuglarini degerlendirir demonstrasyon,
10 13-30-15.15 gozlem/ aktiviteler:
Klinik uygulama,

Sindirim sistemi hastaliklar1
ve hemsirelik bakimi
SBF Amfi

bakim plani, Vaka
caligmasi,egitim
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10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 -Hematolojik Hastaliklarin Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Hematolojik sistem laboratuvari Klinik Uygulama Degerlendirilmesinde Kullanilan Tan1 | Beyin firtinast, SAMANCIOGLU
hastaliklar1 ve hemsirelik yoktur Islemlerini bilir Gozlem, Vaka BAGLAMA
bakimi Tartismasi, Klinik
SBF Amfi Uygulama, Bakim
Plani1, Beceri Kontrol
11 SBF Amfi Listesi
13-30-15.15
Hematolojik sistem
hastaliklar1 ve hemsgirelik
bakim
SBF Amfi
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 - Hematolojik hastaliklarin Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Hematolojik sistem laboratuvari Klinik Uygulama etiyoloji,fizyopatoloji, belirti- bulgu, | Beyin firtinasi, SAMANCIOGLU
hastaliklari ve hemsirelik yoktur komplikasyon, tan1 ve tedavisini Gozlem, Vaka BAGLAMA
bakimi aciklar Tartismasi, Klinik
- Hematolojik hastalig1 tanis1 alan Uygulama, Bakim
12 SBF Amfi hastanin saglik hikayesini alir ve fizik | Plani, Beceri Kontrol
13-30-15.15 muayenesini yapar Listesi
Hematolojik sistem - Hematolojik hastalig1 olan hastanin
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimini planlar, girisimleri uygular
bakim ve sonuglarini degerlendirir
SBF Amfi
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 -Eritrosit, 16kosit, trombosit Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Bagisiklik sistemi laboratuvari Klinik Uygulama hastaliklarini agiklar Beyin firtinast, SAMANCIOGLU
hastaliklar1 ve hemsireligi yoktur -Lenfoid Sistem Hastaliklarini aciklar | Go6zlem, Vaka BAGLAMA
SBF Amfi Alerji hastaliklarini bilir Tartismasi, Klinik
-Kan Transflizyonu ve Transflizyon Uygulama, Bakim
13 13-30-15.15 Reaksiyonlarint bilir Plani1, Beceri Kontrol
Bagisiklik sistemi Listesi

hastaliklar1 ve hemsireligi
SBF Amfi
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10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 -Eklem-Bag dokusunun yap1 ve Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Eklem-Bag dokusu laboratuvari Klinik Uygulama fonksiyonlarini bilir Beyin firtinasi, SAMANCIOGLU
hastaliklar1 ve hemsirelik yoktur Gozlem, Vaka BAGLAMA
bakimi Tartismasi, Klinik
Uygulama, Bakim
14 SBF Amfi Plani1, Beceri Kontrol
13-30-15.15 Listesi
Eklem-Bag dokusu
hastaliklar1 ve hemsgirelik
bakim
SBF Amfi
10.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 -Eklem-Bag dokusu hastalig1 olan Sunum, Soru-Cevap, | Prof. Dr. Sevgin
Eklem-Bag dokusu laboratuvari Klinik Uygulama hastanin bakimin1 planlar Beyin firtinast, SAMANCIOGLU
hastaliklari ve hemsirelik yoktur - Ders degerlendirmesinin yapilmas: | Go6zlem, Vaka BAGLAMA
bakimi Tartismasi, Klinik
Uygulama, Bakim
SBF Amfi Plani1, Beceri Kontrol
Listesi
15 13-30-15.15

Eklem-Bag dokusu
hastaliklar1 ve hemsgirelik
bakim

Dersin teorik ve klinik
ogretim degerlendirmesi
SBF Amfi
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DERS BILGILERIi
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Cerrahi Hastahiklar1 Hemsireligi HMB2003 I 4+8+0 9 9
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Zorunlu

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Hemsirelik 6grencilerine, cerrahi hastaliklarn ile ilgili temel kavramlari,
kurallar, ilkeleri 6gretmek, 6grencilere ameliyat dncesi, siras1 ve sonrasi donem
hemsirelik bakimi ve teknolojileri ile ilgili bilimsel, gilincel ve kanit bilgilere
dayali, etik cercevelerde, biitiinclil ve kaliteli hemsirelik uygulamalar
konusunda bilgi, beceri ve deneyim ve yasam boyu 6grenmeyi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Cerrahi hastaliklarla ilgili temel kavram, yasal/etik boyutlar1 ve ilkeleri bilir
2. Giincel ve kanita dayali bilgiler dogrultusunda cerrahi girisim gerektiren
hastanin bakim gereksinimlerini ameliyat dncesi, siras1 ve sonrasi donemlerde
degerlendirir

3. Giincel ve kanita dayal bilgiler dogrultusunda cerrahi girisim 6ncesi, sirast
ve sonras1 donemde biitiinciil hemsirelik bakimini yiiriitiir

4. Giincel ve kanita dayali bilgiler dogrultusunda cerrahi girisim gerektiren
hastanin ameliyat dncesi, siras1 ve sonrasi donemlerde gelisebilecek
komplikasyonlar1 degerlendirerek hemsirelik bakimini tartigir

5. Hasta, aile ve multidisipliner ekip iiyeleri ile is birligi ve iletisim saglayarak
taburculuk sonrasi bakim gereksinimleri konusunda rehberlik yapar

Klinik Uygulama Hedefleri

1. Uygulama alanindaki ekip, hasta ve hasta yakini ile etkin iletigim kurar

2. Klinik veri toplama formunu kullanarak hastanin tiim sistem
degerlendirmesini yapar,

3. hasta ile ailesinden veri toplar ve degerlendirir, bu veriler dogrultusunda
hastanin sorunlarin belirler.

4. Hastasinin sorunlarina iligkin uygun hemsirelik girisimlerini planlar/uygular
ve hemsirelik girisimlerinin sonuglarini degerlendirir.

5. Uygulama alanina 6zgii hastalarin ameliyat hazirliklarini yapar ve giivenli
cerrahi listesini kullanir.

6. Uygulama alanina 6zgii hastalara uygulanan anestezinin etkileri takip eder
ve degerlendirir.

7. Uygulama alanina 6zgii hastalarda ameliyat sonras1 komplikasyonlar1 (agr1,
bulanti/kumsa, kanama, aspirasyon, cerrahi alan enfeksiyonu, sok, sivi-
elektrolit dengesizligi, asit-baz denegesizligi vb) takip eder ve degerlendirir.

8. Uygulama alanina 6zgii acil durumlari, acil ilaglar bilir ve hazir tutar.

9. Hastanin ve ailesinin egitim gereksinimlerini belirler ve belirledigi
gereksinim dogrultusunda hasta ve ailesine egitim verir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Gézlem, Kavram Haritasi, Vaka
Tartigmasi, Klinik Uygulama, Bakim Plani, Beceri Kontrol Listesi

Dersin On Kosullar:

HMB1002 Hemsirelik Esaslar1 dersini bagari ile tamamlamak
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Dersin Koordinatorii Dog.Dr. Giilsah KOSE

Dog.Dr. Giilsah KOSE
0252 211 5725
gulsahkose@mu.edu.tr

Dr.Ogr.Uyesi Ziileyha SEKI
) 0252 2115565
Dersi Veren Ogretim zuleyhaseki@mu.edu.tr

Elemanlari Dr.Ogr.Uyesi Cemile CELEBI
0252 211 5860/ 0252 211 5118
cemilecelebi@mu.edu.tr

Ogr.Gor.Dr. Mehtap CULLU
0252
mehtapcullu@mu.edu.tr

Dersin Teorigi Yiiz yiize, Sali giinii 13.20-17.20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.
Uygulamasi

Dersin Uygulamasi Persembe giinii 08.30-17.30
4-15. haftalar arasi, Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ders Konular 1. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligine Giris ve Temel Kavramlar, Etik, Yasal
Konular, Homeostazis ve Cerrahi Stress, Cerrahi asepsi

2. Ameliyat Oncesi ve Siras1 Bakim, Ameliyat Sonras1 Bakim, Agri
Yonetimi, Cerrahi Alan Enfeksiyonu

3. Swi-Elektrolit, Asit-Baz Dengesi-Dengesizlikleri ve Hemsirelik Bakimi
Sokun Fizyoloji, Sniflamasi ve Sokta Hemsirelik Bakimi Yara Tiirleri,
Yara lyilesmesi, Komplikasyonlar ve Hemsirelik Bakimi

4. Solunum Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi1

5. Kalp Damar Sistemi Cerrahisi ve Hemsgirelik Bakimi

6. Sindirim Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik

7. Sindirim Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik

8.  Uriner Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi, Ara Smav

9.  Sinir Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

10. Kas iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

11. Doku-Organ Transplantasyonlari, Yasal ve Etik Boyutu,
Transplantasyonda Hemsirelik Bakimi

12.  Metabolik ve Endokrin Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

13. Yaniklar, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahide Hemsirelik Bakimi Meme
Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

14. Kulak -Burun -Bogaz -G6z Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

15. Kulak -Burun -Bogaz -G6z Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi, Ders
Degerlendirme

1. lyigiin E., Tastan S. (2015) Abrams'n Klinik ila¢ Tedavisi Hemsireler I¢in
Akilcr Ilag Uygulamalari, Akademisyen Kitabevi, Ankara, ISBN:

Ders Kaynaklari 9786054649808

2. Oztekin SD. (2015) Norosirurji Hemsireligi, Nobel Tip Kitabevi, Ankara,
ISBN: 9786053351450
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3. van Giersbergen MY., Kaymakg¢i $. (2015) Ameliyathane Hemsireligi,
Akademisyen Kitabevi, Ankara, ISBN: 9789751700001

4. Akyolcu, N., Kanan, N., & Giiler, A. (2017). Cerrahi Hemsireligi I1.
Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

5. Nermin Giirhan, Ulkii Gérgiilii Polat, Berna Eren Fidanci (Ceviri Ed)
(2019) Hemsirelik Tanilar1 El Kitab1 Bakim Planlamasinda Kanita Dayali
Rehber. Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

6. Ozhan Elbas N. (Ed) Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Akil Notlar1. Giines
Tip Kitabevi

7. Ignatavicius, D. D., Workman, M. L., Rebar, C. R., & Heimgartner, N. M.
(Eds.). (2018). Medical-surgical Nursing: Concepts for Interprofessional
Collaborative Care. Elsevier.

8. Hinkle, J. L., & Cheever, K. H. (2013). Brunner & Suddarth's textbook of
medical-surgical nursing. Lippincott Williams & Wilkins.

9. Celik S., Yesilbalkan OU. (2015) Dahili ve Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi, 3.Basim Ceviri, Nobel Akademik Yayincilik

10.Akyolcu, N., Kanan, N., & Giiler, A. (2017). Cerrahi Hemsireligi I.
Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri

11.TC Saglik Bakanligi, Giivenli Cerrahi Uygulama Rehberi. 2015.
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/3516,21072015guvenlicerrahiuy
gulamarehberipdf.pdf?0

12.Akyolcu, N., Kanan, N., & Aksoy, G. (2011). Cerrahi Hemsireligi
Uygulama Rehberi. Istanbul T1p Kitabevi

13.Mevliide Karadag, Hiilya Bulut (Ed). (2021) Cerrahi Hemsireligi 1-2
Kavram Haritas1 ve Akis Semali. Vize Yayincilik. (Gilincellenmis 2.
Baski1)

14.Giirhan, N., Yaman Sézbir, S., Polat, U. (2020) Hemsirelik Alaninda
Kullanilan Kavram Beceri ve Modeller. Ankara Nobel Tip Kitabevleri.

15.Erdil, F., Elbas, N.O. (2001) Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, Genisletilmis
I'V. Baski, Aydogdu Ofset

https://www.aorn.org

https://www.cdc.gov

Ders ile ilgili WEB Tabanh

kaynaklar https://www.who.int

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr https://www.atifdizini.com
Clinical Key veri tabani https://www.clinicalkey.com/student

Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %20, Uygulama %30, Final %50

Devam Zorunlulugu Teorik-%70, Uygulama-%80
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Cerrahi Hastaliklar1t Hemsireligine Giris ve Temel
Kavramlar, Homeostazis ve Cerrahi Stress, Cerrahi

Asepsi

Ameliyat Oncesi ve Siras1 Bakim, Ameliyat Sonrasi
Bakim, Agr1 Yonetimi, Cerrahi Alan Enfeksiyonu
Sivi-Elektrolit, Asit-Baz Dengesi-Dengesizlikleri ve
Hemsirelik Bakimi Sokun Fizyoloji, Siniflamasi ve
Sokta Hemsirelik Bakimi Yara Tiirleri, Yara
Iyilesmesi, Komplikasyonlar ve Hemsirelik Bakimi
Solunum Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi1
Kalp Damar Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi1
Sindirim Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

Uriner Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakim
Sinir Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi

Kas Iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi
Doku-Organ Transplantasyonlari, Yasal ve Etik
Boyutu, Transplantasyonda Hemsirelik Bakimi
Metabolik ve Endokrin Sistem Cerrahisi ve
Hemsirelik Bakimi

Yaniklar, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahide
Hemsirelik Bakimi Meme Cerrahisi ve Hemsirelik
Bakimi

Kulak-Burun-Bogaz, G6z Cerrahisi ve Hemsirelik
Bakimmi

Toplam

5

12

Soru
sayist

Vize

(%20)

12.5

30

225

12.5
12.5
15

100

Uygulama
(%30)

Uygulama
degerlendirme

*Profesyonellik
18 puan
*Beceri listesi
30 puan
*Hemgirelik
Siireci

32 puan
*Vaka/Seminer/
Egitim 20 puan

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 4 4 4 3
DOC1 4 4 3 3
DOC2 4 4 4 -
DOC3 4 4 4 -
DOC4 5 4 4 -
DOC5 5 4 3 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

W W W W whk

\S)

NN NN

R AR

N = N = ==

Soru  Final

sayist  (%50)

5 12.5

7 17.5

7 17.5

5 12.5

5 12.5

6 15

5 12.5
100

[NSRI S RE \ORE RN S RE )
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKISI

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4 DOC5

Cerrahi Hastaliklar1t Hemsireligine Giris ve X X
Temel Kavramlar, Etik, Yasal Konular,
Homeostazis ve Cerrahi Stress, Cerrahi asepsi

Ameliyat Oncesi ve Siras1 Bakim, Ameliyat X X X X X
Sonras1 Bakim, Agr1 Yonetimi, Cerrahi Alan

Enfeksiyonu

Sivi-Elektrolit, Asit-Baz Dengesi-Dengesizlikleri X X X X X

ve Hemsirelik Bakimi Sokun Fizyoloji,
Simflamasi ve Sokta Hemsirelik Bakimi Yara
Tiirleri, Yara lyilesmesi, Komplikasyonlar ve

Hemsirelik Bakimi1

Solunum Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik X X X X X
Bakimi

Kalp Damar Sistemi Cerrahisi ve Hemsgirelik X X X X X
Bakimmi

Sindirim Sistemi Cerrahisi ve Hemsgirelik X X X X X
Uriner Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi X X X X X
Sinir Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi X X X X X
Kas Iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik X X X X X
Bakimi

Doku-Organ Transplantasyonlari, Yasal ve Etik X X X X X
Boyutu, Transplantasyonda Hemsirelik Bakimi

Endokrin Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi X X X X X
Yaniklar, Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahide X X X X X
Hemsirelik Bakimi Meme Cerrahisi ve

Hemsirelik Bakimi1

Kulak -Burun -Bogaz ve G6z Cerrahisi ve X X X X X
Hemsirelik Bakimi1

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders

Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Ogretim Methodu/ Aktivite Ogretim
Eleman
13.30-15.15 Dersin 08.30-17.20 -Hemsirelikte temel Ogretim methodu: Do¢.Dr.
Cerrahi Hastaliklart Hemsireligine laboratuvar1 | Cerrahi asepsi kavramlari agiklar. Sunum, Soru-Cevap, Beyin Giilsah KOSE
Giris ve Temel Kavramlar, Etik, yoktur 'ASGP.S.i terimleri, Cerr.ahi -Cerrahi hemsiresinin firtinasi, Vaka Tartismasi
Yasal Konular, Homeostazis ve asepsi ilkeleri, Cerrahi el yasal sorumluluklarin
. . . yikama, Steril Onliik/eldiven | pjlir Kanit temeli: DAS rehberi, -
Cerrahi Stress, Cerrahi asepsi . . . .
Cerrahinin tarihcesi giyme, Sterila lan hazirlama | _[{omeostazisi agiklar. -ASA (Amerlc.an Society of .
- Corrahi hemsiresi ve yasal o . -Stres fizyolojisini agiklar Anesthesw}oglsts).preoperatlf
ormluluklan Yy gnll(ellyat Oncesi ve Sirasi ve etkilerini tartisir. Eclhk Ve1 degerlendirme
akim U lavuzlar
. . -Stres yonetiminde ’
-Etik, Beden Imaji, Yagam Kalitesi, -Cerrflh.l.nlln .s,lnlﬂand.lrllmas1 hemsir}fl:lik girisimlerini -ERAS protokoll k}avuzlan,
Kayip, Yas ve Gur.lubuﬂlk ce.rrahller aciklar -AQRN (Assoc1atlpn of
-Saglik okuryazarligi ve cerrahide -Afnellyat. oncesi hasta “Giivenli cerrahi kontrol | PeriOperative Registered
Snemi degerlfindlr"me, hasta . listesinin 6nemini aciklar Nurses) perioperatif
1 SBF Amfi Eaznhgl,. guv.enh CeI.‘I'ahll _Cerrahi asepsiyi ve stan(.i_artlé.rl, )
ontrol listesi, hemsirelik : Lo -DSO (Diinya Saglik -
15-30-17.20 ilkelerini agiklar i < Dr.Oor Uvesi
2220l 2D . bakimi _Steril hazirlanmay1 Orgutu){ SB (?aghk . r.OgrUy:
Homeostazis ve Cerrahi stress -ASA smiflamasi Bakanlig1) Giivenli Cerrahi Ziileyha SEKI

-Ameliyathane ortami ve
diizeni, ameliyathane
hemgiresi, hasya pozisyonu,
anestezi ¢esitleri, anestezinin
hastaya etkileri, anestezi
komplikasyonlari, ameliyat
sirast hemsirelik bakimi
AKM Salonu

- Homeostazis kavrami
- Cerrahi stress ve stress yaniti
SBF Amfi

acgiklar

- Ameliyat 6ncesi hasta
hazirligint agiklar
-Ameliyat dncesi ve sirasi
hasta bakimin tartigir
-Anestezi tiirlerini ve
hastaya etkilerini agiklar
-Anestezinin
komplikasyonlarim
agiklar

Kontrol Listesi
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13.30-17.20 Dersin Laboratuvar Uygulamasi -Erken dénem ameliyat Ogretim methodu: Dog¢.Dr.
Ameliyat Sonrasi1 Bakim, Agr laboratuvari 08.30-12.15 sonras1 hasta bakimini Sunum, Soru-Cevap, Beyin Giilsah KOSE
Kontrolii, Cerrahi Alan yoktur Cerrahi asepsi, Entiibasyon, tartigir firtinas1, Vaka Tartismast,
Enfeksiyonu Hasta Mgnlto.rlzasyom.l -Geg donem ameliyat Uygulama

. . Tip Fakiiltesi Mesleki sonras1 bakimini tartigir
-Amel%yat sonrast erken dlone.m Beceri Laboratuvar -Hasta taburculugunu Kanit temeli:
komplikasyonlar ve hemsirelik aciklar -ERAS protokol klavuzlari,
bakimi 13.30-17.20 -Cerrahi alan -AORN perioperatif
-Ameliyat sonras1 komplikasyonlar Solunum Egzersizi, Ayak enfeksiyonlarinin 6nemini | standartlari,
ve hemsirelik bakimi Bacak Egzersizi, Hastay1 aciklar -DSO/CDC (Centers for
~Taburculuk planlamast Mobilize Etme -Cerrahi alan enfeksiyonu | Disease Control and
o - N . . SBF Uygulama kontrol dnlemlerini Prevention) cerrahi alan

-Agr1 tanimi, agr1 degerlendirmesi, . i

< .. . Laboratuvan tartigir enfeksiyonu 6nleme
agr1 kontrolii ve hemsirelik bakimi _Agr1 yonetiminde Klavuzlart
-Cerrahi alan enfeksiyonu tiirleri hemsirelik girisimlerini
-Cerrahi infeksiyonlarin 6nlenmesi tartigir.
ve hemsirelik bakimi- -Cerrahi hastasinda
-Cerrahi hastasinin beslenmesi beslenmenin onemini
SBF Amfi agiklar
13.30-15.15 Dersin 08.30-17.20 -Stv1 elektrolit Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
Sivi-Elektrolit, Asit-Baz Dengesi- laboratuvar1 | Laboratuvar uygulamasi dengesizliklerini ayirt Sunum, Soru-Cevap, Beyin Ziileyha SEKI
Dengesizlikleri ve Hemsirelik yoktur eder firtinasi, Kavram Haritasi,

Bakimi Sokun Fizyoloji,
Siniflamasi ve Sokta Hemsirelik
Bakimi

-Sivi-elektrolitlerin viicuttaki
dagilim

-S1vt dengesi bozukluklari
-Elektolit dengesi bozukluklar1
-Asit-baz dengesizlikleri ve
diizenleyici mekanizmalar
-Sivi-elektorlit dengesizliklerine
hemgirelik bakimi

Laboratuvar Degerlerinin
yorumlanmasi, Asit baz
Dengesizlikleri, Yara
Pansumani

Klinik Uygulama Alanlarinin
ve Degerlendirme
Formlarinin Tanitimi

SBF Uygulama
Laboratuvan

-Sivi elektrolit dengesini
diizenleyen sistemleri ve
aralarindaki iliskileri
acgiklar

-Sivi-elektrolit/ asit baz
dengesizliklerinde uygun
hemgirelik girisimlerini
planlar/ uygular

- Sokun patofizyolojik
stirecini ve klinik
evrelerini tanimlayarak,
cerrahi hastada sokun

Vaka Tartigmasi, Uygulama

Kanit temeli:

-ERAS (Enhanced Recovery
After Surgery) Society
Guidelines

-NICE Guidelines

American Association of
Critical-Care Nurses Practice
Alerts
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-Sokun fizyopatolojisi, stniflamasi
ve evreleri
-Sokta hemsirelik bakimi

erken donem bulgularini
saptar

Sok tiirlerini,
etiyolojilerini ve klinik

SBF Amfi ozelliklerini siniflandirir.
15-30-17.20 -Yara tiirlerini tanimlar -WHO (World Health
Yara Tiirleri, Yara lyilesmesi, -Yara iyilesme siireclerini | Organization) Global Dr.Ogr.Uyesi
Komplikasyonlar ve Hemsirelik aciklar . Guidelipes fqr the Preyention Ziileyha SEKI
Bakim -Yaralanma tiirlerine gére | of Surgical Site Infection
. hemsirelik bakimini -CDC (Centers for Disease
-Yara Furlerl ve .sqnﬂama& . planlar/uygular Control and Prevention)
-Yara iyilesmesinin fizyolojisi -Yara iyilesmesini Guideline for the Prevention
-Hemsirelik bakimi destekleyen uygulamalri of Surgical Site Infection
SBF Amfi aciklar -EWMA (European Wound
-Yara iyilesmesi Management Association)
sonuglarini tartigir Documents & Guidelines

-WOCN (Wound, Ostomy,

and Continence Nurses

Society) Clinical Practice

Guidelines

-NICE Guidelines (National

Institute for Health and Care

Excellence)
13.30-16.15 Dersin 08.30-17.20 - Solunum sistemi Ogretim methodu: Ogr.Gér.Dr.
Solunum Sistemi Cerrahisi ve laboratuvar:1 | Klinik Uygulama cerrahilerinin Sunum, Soru-Cevap, Beyin Mehtap
Hemsirelik Bakim yoktur endikasyonlarini agiklar. firtinasi, Gozlem, Kavram CULLU

-Cerrahi girigimler ve endikasyonlar
(Lobektomi, pndmonektomi ve
torakotomi gibi temel solunum
sistemi cerrahileri ile
endikasyonlari)

-Cerrahi 6ncesi degerlendirme
-Toraks drenaj sistemleri (GOgiis
tiipli uygulamasi, drenaj takibi ve
olas1 sorunlar (hava kacagi vb.))

- Toraks cerrahisi
uygulanan hastanin
ameliyat dncesi ve sonrasi
bakimini planlar.

- GOgiis tiipii ve toraks
drenaj sistemlerini
aciklar.

- Trakeostomili hastanin
bakim ilkelerini agiklar.

Haritasi, Vaka Tartismast,
Klinik Uygulama, Bakim
Plan1, Beceri Kontrol Listesi

Kamt temeli:

-ERAS® Society Guidelines
for Lung Surgery,
-European Society of
Thoracic Surgeons (ESTS)
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-Solunum destegi (Mekanik
ventilasyon, oksijen tedavisi,

- Solunum
komplikasyonlarini erken

-Clinical Practice Guidelines,
American College of Chest

nebulizasyon ve akciger dénemde tanimlar. Physicians (CHEST)
rehabilitasyonu uygulamalari) - Solunum egzersizleri ve | Guidelines,
-Trakeostomi bakimi (Hava yolu pulmoner -AORN Guidelines for
acikliginin saglanmasi, kaniil bakimi rehabilitasyonun 6nemini | Perioperative Practice,
ve sekresyon yonetimi) aciklar. American Society of

-Komplikasyonlar ve hemsirelik
bakimi (Pndmotoraks, hemotoraks
ve enfeksiyon gibi
komplikasyonlarin erken tanisi ve
hemsirelik girisimleri)

-Hasta egitimi (Solunum
egzersizleri, oksiirtme teknikleri ve
taburculuk/evde bakim egitimi)
SBF Amfi

16.30-17.20

Laboratuvar uygulamasi
Trakeostomi ve Tiip Torakostomi
Bakimi- Tip Fakiiltesi Mesleki
Beceri Laboratuvari

- Solunum sistemi
cerrahilerinde hemsirelik
girisimlerini uygular.

Anesthesiologists (ASA)
Practice Guidelines,

-CDC Guideline for
Prevention of Surgical Site
Infection,

-WHO Safe Surgery
Checklist.

13.30-17.15 Dersin 08.30-17.20 - Kalp ve damar Ogretim methodu: Ogr.Gor.Dr.
- .. . . laboratuvari Klinik Uygulama cerrahilerinin temel Sunum, Soru-Cevap, Beyin Mehtap
Kalp Palflar Sistemi Cerrahisi ve yoktur ozelliklerini agiklar. firtinasi, Gozlem, Kavram CULLU
Hemsirelik Baklml . - Acik kalp cerrahisi Haritasi, Vaka Tartismast,

-Kalp cerrah1.51 g.lrlslmle.rl (.CABG’ sonras1 bakim ilkelerini Klinik Uygulama, Bakim

kapak cerrahileri ve konjenital kalp agiklar. Plan1, Beceri Kontrol Listesi

cerrahilerinin temel 6zellikleri ve
endikasyonlar)

-Peroperatif siire¢ (Hasta hazirligi,
kalp-akciger pompast kullanimi ve

- Hemodinamik izlemin
Onemini agiklar.
- Kardiyak cerrahi sonrasi

Kamt temeli:
-European Association for

hi sii gelisebilecek Cardio-Thoracic Surgery
czrra 11. sutre(;) bak komplikasyonlar1 (EACTS)
~AMmcllyat solrast baxim tanimlar. -Clinical Practice Guidelines,

(Hemodinamik monitorizasyon,

- Antikoagiilan tedavi

European Society of
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kardiyak ¢ikis ve ritim izlemi ile
yogun bakim hemsireligi)
-Komplikasyonlar (Disritmi,
miyokard enfarktiisii, kalp
yetersizligi ve enfeksiyon gibi
komplikasyonlarin erken tanisi ve
yonetimi)

-Antikoagiilan tedavi
(Antikoagtilan/antitrombotik
tedavinin izlenmesi ve kanama-
tromboz risk yonetimi)

-Periferik damar cerrahisi (Aort
anevrizmasi ve periferik arter
cerrahileri sonrasi hemsirelik
bakimi)

-Hasta egitimi (Yasam tarzi
degisiklikleri, ilag tedavisi,
rehabilitasyon ve taburculuk egitimi)

alan hastanin bakimini
planlar.

- Periferik damar cerrahisi
uygulanan hastaya
yonelik hemsirelik
bakimint agiklar

Cardiology (ESC)
Guidelines,

- American Heart Association
(AHA)/American College of
Cardiology (ACC)
Guidelines,

-Society of Thoracic
Surgeons (STS) Clinical
Practice Guidelines,

-AORN Guidelines for
Perioperative Practice,

-ASA Practice Guidelines,
-ERAS Cardiac Surgery
Guidelines.

SBF Amfi

13.30-17.20 Dersin 08.30-17.20 -Sindirim sistemi Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
Sindirim Sistemi Cerrahisi ve laboratuvari Klinik Uygulama organlarini ve gorevlerini | Sunum, Soru-Cevap, Beyin Ziileyha Seki
Hemgsirelik Bakim yoktur aciklar firtinasi, G6zlem, Kavram

- Ust Gastrointestinal (GIS) Sistem
Cerrahisi ve Bakimi

- Hepato-Pankreato-Biliyer (HPB)
Sistem Cerrahisi ve Bakimi

- Alt Gastrointestinal (Kolorektal)
Sistem Cerrahisi ve Bakimi

SBF Amfi

- Giincel sindirim sistemi
cerrahilerine yonelik
hemgirelik bakimini
planlar /uygular

- Sindirim sistemi
cerrahilerine bagl
gelisebilecek
komplikasyonlara yonelik
hemgirelik bakimini
planlar/ uygular
-Sindirim sistemi
cerrahilerinin sonuglarini
degerlendirir/ taburculuk

Haritasi, Vaka Tartismast,
Klinik Uygulama, Bakim
Plan1, Beceri Kontrol Listesi

Kamt temeli:

-ERAS® Society Guidelines
NCCN (National
Comprehensive Cancer
Network) Guidelines
-ASCRS (The American
Society of Colon and Rectal
Surgeons) Clinical Practice
Guidelines
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sonrast hasta bakimlarini
agiklar
13.30-16.15 Dersin 08.30-17.30 - Uriner sistemin cerrahi | Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
Uriner Sistem Cerrabhisi ve laboratuvar1 | Klinik Uygulama hastaliklarini, tan1 ve Sunum, Soru-Cevap, Beyin Cemile
Hemgsirelik Bakimi yoktur 29 Ekim tatili cerrahi tedavi firtinasi, Gozlem, Kavram CELEBI
- Uriner sistem cerrahi hastaliklart yontemlerini agiklar. Haritasi, Vaka Tartismast, TULU
(tas hastaliklari, - Uriner sistem cerrahisi Klinik Uygulama, Bakim
BPH/obstriiksiyonlar, maligniteler) uygulanan hastalarin Plani, Beceri Kontrol Listesi
ve cerrahi yaklagimlar ameliyat Oncesi ve sonrasi
- Ozel girisimler ve bakimlar (iiriner hemsirelik bakimini Kamt temeli:
diversiyonlar/iirostomi, ostomi planlar. - Kateterizasyon -EAUN (European
bakimi ve kateter yonetimi) ve iiriner diversiyonlu Association of Urology
- Uriner sistem cerrahisinde ameliyat (ostomili) hastalarin Nurses) Rehberleri
oncesi ve sonrasi hemgirelik bakimi1 hemgirelik bakimini ve
ile komplikasyon yonetimi hasta egitimini yiiriitiir.
SBF Amfi - Uriner sistem
cerrahisine 6zgii
16.30-17.15 komplikasyonlar1 tanir ve
Laboratuvar Uygulamasi uygun hemsirelik
- Siirekli mesane irigasyonu ve girigimlerini uygular.
irigasyon seti kurulumu/yonetimi
- Urostomi (ileal konduit) stoma gap1
o6l¢timii, adaptor kesimi ve torba
degisimi
-Nefrostomi, suprapubik sistostomi
ve perkiitan dren bakimi/pansumant
SBF Uygulama Laboratuvari / Tip
Fakiiltesi Mesleki Beceri Lab.
13.30-16.15 Dersin 08.30-17.30 - Uriner sistemin cerrahi | Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
Uriner Sistem Cerrabhisi ve laboratuvar1 | Klinik Uygulama hastaliklarini, tan1 ve Sunum, Soru-Cevap, Beyin Cemile
Hemgsirelik Bakimi yoktur 29 Ekim tatili cerrahi tedavi firtinasi, Gozlem, Kavram CELEBI
Ara smav yontemlerini agiklar. Haritasi, Vaka Tartismast, TULU
- Uriner sistem cerrahi hastaliklar - Uriner sistem cerrahisi Klinik Uygulama, Bakim
(tas hastaliklari, uygulanan hastalarin Plani, Beceri Kontrol Listesi
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BPH/obstriiksiyonlar, maligniteler)
ve cerrahi yaklasimlar

- Ozel girisimler ve bakimlar (iiriner
diversiyonlar/iirostomi, ostomi
bakimi ve kateter yonetimi)

- Uriner sistem cerrahisinde ameliyat
oncesi ve sonrasi hemgirelik bakimi1
ile komplikasyon yonetimi

SBF Amfi

16.30-17.15

Laboratuvar Uygulamasi

- Stirekli mesane irigasyonu ve
irigasyon seti kurulumu/ydnetimi

- Urostomi (ileal konduit) stoma gap1
o6l¢timii, adaptor kesimi ve torba
degisimi

-Nefrostomi, suprapubik sistostomi
ve perkiitan dren bakimi/pansumant
SBF Uygulama Laboratuvari / Tip

Fakiiltesi Mesleki Beceri Lab.

ameliyat dncesi ve sonrasi
hemgirelik bakimini
planlar. - Kateterizasyon
ve liriner diversiyonlu
(ostomili) hastalarin
hemgirelik bakimini ve
hasta egitimini yiiriitiir.

- Uriner sistem
cerrahisine 6zgii
komplikasyonlar1 tanir ve
uygun hemsirelik
girisimlerini uygular.

Kanit temeli:

-EAUN (European
Association of Urology
Nurses) Rehberleri

13.30-16.15

Sinir Sistemi Cerrahisi ve
Hemsirelik Bakim

- Kraniyal cerrahiler (timor,
anevrizma, hidrosefali, kafa
travmasi) ve hemsirelik bakimi
-Kafa i¢i basing artis1 ve hemsirelik
bakim

-Spinal cerrahiler (disk hernileri,
spinal travmalar) ve hemsirelik
bakim

SBF Amfi

Dersin
laboratuvari
yoktur

08.30-17.30

Klinik Uygulama

-Kraniyal cerrahilerin
Onemini agiklar
-Kraniyal cerrahinin
komplikasyonlarim
agiklar

-Kraniyal cerrahi
hastalarinin bakimini
planlar

-KIBAS riskini arttiran
faktorleri siralar
-KiBAS I énleyici
hemgirelik girigimleri
acgiklar

Ogretim methodu:

Sunum, Soru-Cevap, Beyin
firtinasi, Gozlem, Kavram
Haritasi, Vaka Tartigmasi,
Klinik Uygulama, Bakim
Plan1, Beceri Kontrol Listesi

Kanit temeli:

Brain Trauma Foundation
Guidelines

American Association of
Neuroscience Nurses-
Clinical Practice Guidelines

Dog¢.Dr.
Giilsah KOSE
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16.15-17.15

Laboratuvar

-Norolojik degerlendirme
-KIBAS ve giivenli pozisyon
-Spinal cerrahi sonras1 pozisyon
SBF Uygulama Laboratuvari

-Spinal cerrahilerin
Onemini agiklar
-Spinal cerrahinin
komplikasyonlarim
agiklar

-Spinal cerrahi
hastalarinin bakimini
plarlar

AANS/CNS (American
Association of Neurological
Surgeons / Congress of
Neurological Surgeons)
Guidelines for the
Management of Acute
Cervical Spine and Spinal
Cord Injuries

10

13.30-16.15

Kas Iskelet Sistemi Cerrahisi ve
Hemsirelik Bakim

- Kas-iskelet sistemi travmalart
(kirik, ¢ikik, burkulma), tedavi
yontemleri ve hemsirelik bakimi

- immobilizasyon uygulamalari (algt,
traksiyon, fiksasyon, ¢ivi bakimi) ve
norovaskiiler izlem (5P/6P)

- Ortopedik cerrahi girigimler
(artroplasti, amputasyon vb.) ve
perioperatif hemsirelik bakimi

- Kas-iskelet cerrahisine 6zgii
komplikasyonlar (kompartman
sendromu, yag embolisi, DVT vb.)
ve yonetimi

SBF Amfi

Dersin
laboratuvari
yoktur

08.30-17.30

Klinik Uygulama

- Kas-iskelet sistemi
yaralanmalarini, cerrahi
tedavi yontemlerini ve
iyilesme siire¢lerini
aciklar. - Aleils,
traksiyondaki, fiksatorli
ve ortopedik cerrahi
gegciren hastalarin
hemgirelik bakimini
planlar ve yiiriitiir.

- Norovaskiiler
degerlendirme (5P/6P),
¢ivi bakimi, dislokasyon
onleme ve giidiik bakimi
gibi 6zel hemsirelik
girisimlerini uygular.

Ogretim methodu:

Sunum, Soru-Cevap, Beyin
firtinasi, Gozlem, Kavram
Haritasi, Vaka Tartigmasi,
Klinik Uygulama, Bakim
Plan1, Beceri Kontrol Listesi

Kanit temeli:

National Association of
Orthopaedic Nurses-Clinical
Practice Guidelines &
Practice Points

AAOS (American Academy
of Orthopaedic Surgeons)
Evidence-Based Clinical
Practice Guidelines

ERAS® Society Guidelines

Dr.Ogr.Uyesi
Cemile
CELEBI
TULU
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16.30-17.15

Laboratuvar Uygulamasi

- Norovaskiiler degerlendirme (5P /
6P parametreleri kontrolii) ve
duyusal/motor muayene
simiilasyonu

Protez Cerrahisi Pozisyonlandirma
ve Abduksiyon Yastig1 Kullanimi
SBF Uygulama Laboratuvari / Tip
Fakiiltesi Mesleki Beceri Lab.

- Erken ve ge¢ donem
komplikasyonlar1
(kompartman sendromu,
yag embolisi, VTE vb.)
tanir ve acil/koruyucu
hemgirelik girisimlerini
yiiriitiir.

11

13.30-17.15 Dersin 08.30-17.30
Doku-Organ Transplantasyonlari, | laboratuvart | Klinik Uygulama
Yasal ve Etik Boyutu, yoktur

Transplantasyonda Hemsirelik

Bakimi

-Organ ve doku nakli

(Transplantasyonun tanimu, tiirleri ve
temel kavramlar)

-Organ bagis1 siireci (Donor tiirleri,
beyin 6liimii, organ bagisi siireci ve
yasal diizenlemeler)

-Etik ve hukuki ilkeler (Organ
naklinde etik ilkeler, yasal siiregler
ve organ dagitim sistemi)

-Donér ve alici degerlendirmesi
(Donor se¢im kriterleri, doku uyumu
ve alict degerlendirme siiregleri)
-immiinsiipresif tedavi
(Immiinsiipresif ilaglar, yan etkileri
ve hasta izlemi)

-Hemsirelik bakimi1
(Transplantasyon 6ncesi ve sonrasi

- Organ ve doku naklinin
temel ilkelerini agiklar.

- Organ bagis1 siirecini
aciklar.

- Beyin 6liimii kavramim
tanimlar.

- Organ naklinin yasal ve
etik boyutlarm tartisir.

- Donor ve alici
degerlendirmesini agiklar.
- immiinsiipresif
tedavinin temel
ozelliklerini agiklar.

- Transplantasyon dncesi
ve sonrast hemsirelik
bakimin planlar.

- Enfeksiyon ve
rejeksiyon belirtilerini
degerlendirir.

Ogretim methodu:

Sunum, Soru-Cevap, Beyin
firtinasi, Gozlem, Kavram
Haritasi, Vaka Tartigmasi,
Klinik Uygulama, Bakim
Plan1, Beceri Kontrol Listesi

Kanit temeli:
-International Society for
Heart and Lung
Transplantation (ISHLT)

-Guidelines, Kidney Disease:

Improving Global Outcomes
(KDIGO) Clinical Practice
Guideline,

-American Society of
Transplantation (AST)
Guidelines,

-The Transplantation Society
(TTS) Guidelines,
-European Society for Organ
Transplantation (ESOT)
Guidelines,

Ogr.Gor.Dr.
Mehtap
CULLU
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hemsirelik bakimi, enfeksiyon ve -Saglik Bakanlig1 Organ ve
rejeksiyon izlemi) Doku Nakli Hizmetleri
-Hasta egitimi (ilag uyumu, Mevzuati ve Ulusal
beslenme, enfeksiyonlardan Koordinasyon Sistemi.
korunma ve diizenli izlem)
13.30-17.15 Dersin 08.30-17.30 - Metabolik, bariatrik ve | Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
Metabolik ve Endokrin Sistem laboratuvari Klinik Uygulama endokrin organ cerrahisi Sunum, Soru-Cevap, Beyin Cemile
Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi yoktur gerektiren durumlari ve firtinasi, Gozlem, Kavram CELEBI
-Metabolik/bariatrik cerrahiler cerrahi yontemleri Haritasi, Vaka Tartigmasi, TULU
(Sleeve Gastrektomi, Gastrik By- aciklar. Klinik Uygulama, Bakim
pass) ve hemgirelik bakimi - Metabolik ve endokrin Plani, Beceri Kontrol Listesi
- Endokrin organ cerrahileri (hipofiz, cerrahi uygulanan
tiroid, paratiroid, adrenal bezi hastalarin ameliyat 6ncesi | Kamt temeli:
cerrahileri) ve hemsirelik bakimi ve sonrast hemsirelik
- Metabolik ve endokrin cerrahilerde bakimini planlar. -
12 0zel komplikasyonlar (kagak/sizinti, Cerrahiye 6zgii spesifik
tiroid krizleri, tetani, BOS s1zintis1) komplikasyonlar1 (kagak,
ve hemgirelik yonetimi tiroid firtinasi, tetani,
SBF Amfi Diyabetes Insipitus vb.)
tanir ve uygun hemsirelik
girisimlerini ylritiir.
-Ameliyat sonrasi
donemde hasta egitimi
(beslenme, boyun
egzersizleri, yasam tarzi
degisiklikleri) ve izlem
ilkelerini agiklar.
13.30-17.15 Dersin 08.30-17.30 -Yanik tiirlerini agiklar Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
- L laboratuvar1 | Klinik Uygulama -Yanik yaralanmalarinda Sunum, Soru-Cevap, Beyin Ziileyha Seki
Yaniklar, Plastik ve Rekonstriktif | oy iyilesmeye yonelik firtinasi, Gézlem, Kavram
13 Cerrahide Hemsirelik Bakimi hemgirelik bakimini Haritasi, Vaka Tartismast,
Meme Cerrahisi ve Hemsirelik planlar/ uygular Klinik Uygulama, Bakim
Bakim - Plastik ve rekonstriiktif | Plani, Beceri Kontrol Listesi
-Yaniklar ve Hemsirelik Bakimi cerrahileri ve aralarindaki
farklar agiklar Kamt temeli:
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-Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi ve - Meme cerrahisi ABA (American Burn
Hemsirelik Bakimi gerektiren durumlari Association) Clinical Practice
-Meme Cerrahisi ve Hemsirelik agiklar. o Guidelines )
Bakimi - Meme cerrahisi tiiriine ISBI (International Society
yonelik hemsirelik for Burn Injuries) Practice
bakimini planlar Guidelines for Burn Care
NCCN (National
Comprehensive Cancer
Network) Guidelines: Breast
Cancer
13.30-15.15 Dersin 08.30-17.30 - Kulak, burun ve bogaz Ogretim methodu: Ogr.Gér.Dr.
Kulak -Burun -Bogaz Cerrahisi ve | laboratuvari Klinik Uygulama cerrahilerinin temel Sunum, Soru-Cevap, Beyin Mehtap
Hemsirelik Bakim yoktur ozelliklerini agiklar. firtinasi, G6zlem, Kavram CULLU
o . . - Tonsillektomi, Haritasi, Vaka Tartigmasi,
;Iggl}iizzggiﬁ?;g;%%iﬁl;kt;?é; tiroid.ektomi. ve Klinik Uygu.lama, Bakqn .
cerrahileri ve ti’mpanoplasti gibi 1arenjel.<t0m1 sonrast Plani, Beceri Kontrol Listesi
temel girisimler ve endikasyonlar) bakim ilkelerini ag klar. .
-Perioperatif bakim (Ameliyat - Havayolu agﬂ.(.hgl.mn —Kanlt. temeli:
oncesi hazirlik ile ameliyat sonrasi korunmag tna yo.nehk. . American Academy of
pozisyonlandirma ve bakim) hemgirelik girisimlerini Otolaryngology—Head and
-Komplikasyonlar (Kanama, 6dem, planlar. i Ne.CI.( Surgery.(AAO.-HI\.IS)
enfeksiyon ve havayolu sorunlarmm - Kanama, 6dem ve Clinical Practllc.e Guidelines,
14 erken tams1 ve hemgirelik solunum sikintis1 gibi Eur.ope.an P.o.smon Paper on
girisimleri) kO{nphkas.y.onlarl Rhinosinusitis and Nasal
-Havayolu bakimi (Trakeostomi ve degerlendlrlr.. . Pglyp S (EP.OS 2020)’.
{ist havayolu cerrahilerinde havayolu - Trakeostomili hastanin Difficult Alngy Society
yonetimi ve bakim ilkeleri) bakimin uygulgr. (DAS) .Guldehnes,. AORN
“ilag ve rehabilitasyon (ilag tedavisi - Hasta ve alle.Slll’lf..‘, Gulde.:hnes for Perlqperatlve
ses terapisi ve solunum egzersizleri)’ taburculuk egitimi Pra.ctlc.e, ASA Practice
“Hasta egitimi (Afiz ve burun planlar. Guldellqes for Mfmagement
bakimi, beslenme, ses hijyeni ve of t.he leﬁcult Alrway, CDhC
taburculuk egitimi) Guld.ellne for Prevgntlon of
SBF Amfi Surgical Site Infection.
15.30-17.15 - Goz cerrahisi gerektiren | Ogretim methodu: Dr.Ogr.Uyesi
temel tanilar1 ve cerrahi Cemile
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Goz Cerrahisi ve Hemsirelik miidahale ilkelerini Sunum, Soru-Cevap, Beyin CELEBI
Bakim agiklar. firtinasi, Gozlem, Kavram TULU
- GOz hastaliklarinda sik uygulanan - GOz cerrahisi gegiren Haritasi, Vaka Tartismast,
cerrahiler (katarakt, glokom, hastalarin ameliyat 6ncesi | Klinik Uygulama, Bakim
keratoplasti, dekolman vb.) ve ve sonras1 hemsirelik Plani, Beceri Kontrol Listesi
cerrahi yaklagimlar bakimini planlar ve
- Ameliyat 6ncesi hazirlik ve aseptik uygular. Kanit temeli:
goze ilag/damla damlatma teknikleri - Aseptik ilkelere uygun ASCRS (American Society
- GOz cerrahisi sonrast hemsirelik goze ilag/damla uygulama | of Cataract and Refractive
bakimi (G6z i¢i basmcinin artigini tekniklerini yiiritiir. Surgery) Clinical Guidelines
onleme, pozisyonlandirma, - G0z i¢i basincinin European Glaucoma Society
enfeksiyon kontrolii) ve taburculuk ylikselmesini engelleyici (EGS) Terminology and
egitimi onlemleri, koruyucu gé6z | Guidelines for Glaucoma
SBF Amfi bakimint ve taburculuk ASORN (American Society
egitim stratejilerini of Ophthalmic Registered
tanimlar. Nurses) Core Curriculum &
Clinical Practice Guidelines
13.30-17.15 Dersin 08.30-17.30 Ogretim methodu:
Goz Cerrahisi ve Hemsirelik laboratuvari Klinik Uygulama ve Ders Sunum, Soru-Cevap, Beyin Do¢.Dr.
Bakimi ve Dersin degerlendirmesi yoktur degerlendirmesi firtinasi, Gozlem, Kavram Giilsah KOSE
.. .. .. Haritasi, Vaka Tartigmasi,
GO0z Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi . . .. e
- Gz hastaliklarnda sik uveulanan Ders fie.gerlendlrme Klinik Uygu.lama, Bakqn . Dr.Ogr.Uyem
yg
. anketinin doldurulmasi Plani, Beceri Kontrol Listesi Cemile
cerrahiler (katarakt, glokom, R .
keratoplasti, dekolman vb.) ve Kanit temeli: ) ) CELEBI
’ ' ASCRS (American Society TULU

cerrahi yaklagimlar

- Ameliyat 6ncesi hazirlik ve aseptik
goze ilag/damla damlatma teknikleri
- GOz cerrahisi sonrast hemsirelik
bakimi (G6z i¢i basmncinin artigini
onleme, pozisyonlandirma,
enfeksiyon kontrolil) ve taburculuk
egitimi

Ders degerlendirmesi

SBF Amfi

of Cataract and Refractive
Surgery) Clinical Guidelines
European Glaucoma Society
(EGS) Terminology and
Guidelines for Glaucoma
ASORN (American Society
of Ophthalmic Registered
Nurses) Core Curriculum &
Clinical Practice Guidelines
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Saghgin Degerlendirilmesi HMB2505 I 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu ders hemsirelik 6grencilerine, saglikli ya da hasta bireylerin fiziksel, ruhsal
ve sosyal yonlerden saglik durumunu incelemek igin gerekli bilgi, beceri ve
tutumlar1 kazandirmay1 amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Saghigin degerlendirilmesi ile ilgili giincel bilimsel teorik ve uygulamali
bilgiye sahiptir

2. Saglhigin degerlendirilmesini hemsirelik stireci, biitiinciil bir yaklagim ve
kanita dayali uygulamali bilgiler dogrultusunda yapar

3. Mesleki etkinlik alanlarinda elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerisini
kullanir

Klinik Uygulama Hedefleri

Saglik oykiisii alma: Bireyden eksiksiz ve sistemli bir anamnez toplar.

. Yasam bulgulari: Ates, nabiz, solunum ve kan basincini hatasiz 6lger ve

degerlendirir.

3. Biyokimya bulgulari: Saglikli/hasta bireyin biyokimya ve serolojik
bulgularini degerlendirir.

4. Fiziksel muayene teknikleri: Temel muayene becerilerini hastaya zarar
vermeden dogru sekilde kullanir.

5. Sistem degerlendirmesi: Kardiyovaskiiler, solunum, endokrin, sindirim,
sinir, kas-iskelet sistemleri ile eklem-bag dokusu hastaliklarini, bobrek
hastaliklarini ve atesli hastay1 ayrintil inceler.

6. Veri analizi: Elde ettigi bulgulari normal ve anormal olarak ayirt eder.

7. Klinik karar verme: Toplanan veriler dogrultusunda hemsirelik tanilar1 ve

bakim gereksinimlerini belirler

N —

Dersin Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru —cevap, problem ¢6zme, olgu ¢aligmasi, demonstrasyon, bireysel
calisma ve 6dev gibi yontemler ile ders islenecektir.

Dersin On Kosullar:

Yok

Dersin Koordinatorii

Prof. Dr. Sevgin SAMANCIOGLU BAGLAMA

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Prof. Dr. Sevgin SAMANCIOGLU BAGLAMA
02522112120
sevginsamancioglu@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Cuma giinii 10:30-12:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Bu dersin uygulamasi yoktur.
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Ders Konulari

1. Anamnez alma, genel gbzlem ve yasam bulgularinin degerlendirilmesi,
yetigkin sagliginin bastan ayaga degerlendirilmesine giris
Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi I
Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi II
Solunum sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi
Endokrin sistem hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi
Sindirim sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi
Sinir sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi
Sinir sistemi hastaliklarinda saghigin degerlendirilmesi II- Ara Sinav
Kas Iskelet sistemi hastaliklarinda saghigin degerlendirilmesi

. Eklem-Bag Dokusu hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi

. Bobrek Hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi

e I Al ol

—_— —
— O

—
[\

. Atesli hastanin degerlendirilmesi

. Biyokimya degerleri ve Serolojik incelemeler

Ornek Vakalar Ile Saglhigm Degerlendirilmesi I

15. Ornek Vakalar Ile Sagligin Degerlendirilmesi II, Ders Degerlendirme

—_
OS]

Ders Kaynaklari

1. Hemgirelikte Tanilama ve Fizik Muayene. ED. Cobanoglu A. Nobel
Akademik Yayincilik. 978-625-427-939-3. 2023.

2. Wilson, S. F., & Giddens, J. F. (2022). Health Assessment for Nursing
Practice (7th ed.). Elsevier.

3. Fenske C., Watkins K. D., Saunders T., D'Amico D., Barbarito C. (2020).
Health & Physical Assessment in Nursing (4th ed.). Pearson.

4. Kuyurtar F. Klinisyen/Ogrenci Hemsire ve Ebeler Igin Fizik Muayene
ISBN: 9789754209754, Nobel Tip Kitabevi. 2013

5. Gorgiilii R.S. (2002) Hemsireler I¢in Fiziksel Muayene Y6ntemleri. 72
Tasarim Ltd. Sti. Ankara.

6. Tuzcu M, gev. editorii. Cecil Essentials of Medicine Tiirkcesi.Istanbul:
Yiice yayinlar1 a.§;2000.

7. Guyton A &Hall J.Tibbi Fizyoloji. Cavusoglu H. Cev.edt.Yiice yayimlari
a.s.&Nobel Tip kitabevleri 2001.

Ders ile ilgili WEB Tabanh

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.minams.edu.pk/cP
anel/ebooks/miscellaneous/Nursing%20Assessment %20Head-to-Toe%20-
%20Haws,%20Jon.pdf

kaynaklar https://www.osmosis.org/learn/Physical assessment -
_Examination_techniques: Nursing
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/book/10.1002/9780470774687
Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.

Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu Teorik %70



https://www.osmosis.org/learn/Physical_assessment_-_Examination_techniques:_Nursing
https://www.osmosis.org/learn/Physical_assessment_-_Examination_techniques:_Nursing
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/book/10.1002/9780470774687
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
Anamnez alma, genel gézlem ve yasam bulgularinin 4 16 -
degerlendirilmesi, yetigkin sagliginin bastan ayaga
degerlendirilmesine giris
Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda sagligin 4 16 2 8
degerlendirilmesi
Solunum sistemi hastaliklarinda sagligin 5 20 2 8
degerlendirilmesi
Endokrin sistem hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi 4 16 1 4
Sindirim sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi 4 16 1 4
Sinir sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi 4 16 2 8
Kas Iskelet sistemi hastaliklarinda sagligin 1 4
degerlendirilmesi
Eklem-Bag Dokusu hastaliklarinda saglhigin 3 12
degerlendirilmesi
Bobrek Hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi 5 20
Atesli hastanin degerlendirilmesi 3 12
Biyokimya degerleri ve Serolojik incelemeler 5 20
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 4 2 3 2 2 2 3 1 2
DOC1 4 2 3 2 2 2 3 1 2
DOC2 4 2 3 2 2 2 4 1 2
DOC3 4 3 3 2 2 2 4 1 2

DOC: Ders égrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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Konular DOC1 DOC2 DOC3
Anamnez alma, genel gézlem ve yasam bulgularinin degerlendirilmesi, X
yetiskin sagliginin bagstan ayaga degerlendirilmesine girisg
Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Solunum sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Endokrin sistem hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Sindirim sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Sinir sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Kas Iskelet sistemi hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Eklem-Bag Dokusu hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Bobrek Hastaliklarinda sagligin degerlendirilmesi X X X
Atesli hastanin degerlendirilmesi X X
Biyokimya degerleri ve serolojik incelemeler X

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders

Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Methodu/ Aktivite N
Ogretim Elemam

10.30-12.20 Dersin Dersin Saglik degerlendirmesinde | Sunum, Soru-Cevap, Tartigma Prof. Dr. Sevgin
Anamnez alma, genel laboratuvar1 | uygulamasi | kullanilan veri toplama SAMANCIOGLU
gbzlem ve yasam yoktur yoktur yontemlerini ve saglik Kanit temeli: BAGLAMA
bulgularinin Oykiisii alma stirecinin https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK493211/
degerlendirilmesi, amaglarini ve bilesenlerini
yetiskin sagliginin bastan aciklar.
ayaga degerlendirilmesine Saglik degerlendirmesi
giris stirecinde uygun veri
Hasta 6ykiisiinii alma toplama yontemlerini

1 yontemleri sistematik ve planl

Yasam bulgulareinin
normal ve anormal
degerleri

Bas, boyun, govde ve
uzuvlarin
degerlendirilmesine genel
bakis

SBF Amfi

bigimde kullanr.

Fiziksel muayenede
kullanilan temel
yontemlerin (inspeksiyon,
palpasyon, perkiisyon,
oskiiltasyon) kuramsal
temellerini agiklar.

Saglik degerlendirmesinde
birey merkezli bakim
yaklasimini benimser.



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK493211/
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10.30-12.20 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Kardiyovaskiiler sistem laboratuvart | uygulamasi | degerlendirmenin temel SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur ilkelerini agiklar. Kanit temeli: BAGLAMA
degerlendirilmesi Saglik degerlendirmesi chrome-extension://efaidnbmnnnibpcaj
Bireyin kardiyovaskiiler stirecinde elde edilen pcglclefindmkaj/
risk degerlendirmesi verilerin siniflandirilmasi, | https://egitim.saglik.gov.tr/Home
Kardiyovaskiiler Risk analizi ve yorumlanmasina | /ReturnS3File?guidStr=f3ebd904-3692-46d1-bf0d-
Yonetimi Hedefleri iligkin temel ilkeleri af4d67e8d89a&fileType=pdf
Kardiyovaskiiler Risk aciklar.
Degerlendirmesi Bireyin genel saglik
Sikliklar durumunu degerlendirmek
SBF Amfi icin fiziksel muayene
yontemlerini uygular.
Saglik degerlendirmesinde
birey merkezli bakim
yaklasimini benimser.
10.30-12.20 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Kardiyovaskiiler sistem laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA

degerlendirilmesi
Kalbin fizyolojisi
Kardiyovaskiiler sistem
muayenesi

Juguler vendz dolgunluk
ol¢timii

Kapiller geri dolum
ol¢timii

SBF Amfi

gergeklestirir.

Fiziksel muayene ve
saglik degerlendirmesi
bulgularini dogru ve
sistematik bigimde
kaydeder.

Saglik degerlendirmesi
stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.

Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.

Kanit temeli:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
books/NBK 526089/
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10.30-12.20 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Solunum sistemi laboratuvart | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA
degerlendirilmesi gerceklestirir. Kanit temeli:
Inspeksiyon, palpasyon, Fiziksel muayene ve chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/
perkiisyon ve saglik degerlendirmesi https://
oskiiltasyonla sistem bulgularini dogru ve dergipark.org.tr/en/download/article-file/763749
muayenesinin yapilmasi sistematik bi¢cimde
Baz1 hastaliklarda kaydeder.
muayene bulgulari Saglik degerlendirmesi
SBF Amfi stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.
Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.
10.30-12.20 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Endokrin sistem laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA

degerlendirilmesi
Inspeksiyon, palpasyon,
perkiisyon ve
oskiiltasyonla sistem
muayenesinin yapilmasi
Bazi hastaliklarda
muayene bulgulari

SBF Amfi

gerceklestirir.

Fiziksel muayene ve
saglik degerlendirmesi
bulgularini dogru ve
sistematik bigimde
kaydeder.

Saglik degerlendirmesi
stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.

Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.

Kanit temeli:

https://my.clevelandclinic.org/health/body/21201-endocrine-
system
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10.30-12.20 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Sindirim sistemi laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA
degerlendirilmesi gerceklestirir. Kanit temeli:
Inspeksiyon, palpasyon, Fiziksel muayene ve https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 593213/
perkiisyon ve saglik degerlendirmesi
oskiiltasyonla sistem bulgularini dogru ve https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 593676/
muayenesinin yapilmasi sistematik bi¢cimde
Baz1 hastaliklarda kaydeder.
muayene bulgulari Saglik degerlendirmesi
SBF Amfi stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.
Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.
10.30-12.15 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Sinir sistemi laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA

degerlendirilmesi
Merkezi ve Cevresel Sinir
Sistemleri

Kafatas1 Sinirleri
Omurilik Sinirleri

Sinir Sisteminin
Fonksiyonlari

SBF Amfi

gerceklestirir.

Fiziksel muayene ve
saglik degerlendirmesi
bulgularini dogru ve
sistematik bigimde
kaydeder.

Saglik degerlendirmesi
stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.

Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.

Kanit temeli:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK 593206/



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK593206/

9 - . . Dokiiman no
MUGLI} SITKI. KOCMAN UN IYERSITESI flk yaym tarihi
SAGLIK BI‘LIMI:ERI FA.I.(UI"JTESI Revizyon tarihi
HEMSIRELIK BOLUMU Revi}; on 10
2026-2027 GUZ DONEMI DERS BiLGI FORMU Sazfa
10.30-12.15 Prof. Dr. Sevgin
Sinir sistemi SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin BAGLAMA
8 - . .
degerlendirilmesi, Ara
Smav
SBF Amfi
10.30-12.15 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Prof. Dr. Sevgin
Kas Iskelet sistemi laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim SAMANCIOGLU
hastaliklarinda saglhigin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA
degerlendirilmesi gerceklestirir.
Kas-iskelet sisteminde Fiziksel muayene ve Kamt temeli:
temal kavramlar saglik degerlendirmesi
Sik goriilen kas iskelet bulgularini dogru ve https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
sistemi hastaliklar1 sistematik bi¢imde books/NBK593190/#ch13msassess.sec13.4
9 Kas iskelet sistemi kaydeder.
degerlendirmesi Saglik degerlendirmesi
SBF Amfi stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.
Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.
10.30-12.15 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartigma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
Eklem-Bag Dokusu yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA
hastaliklarinda saglhigin gerceklestirir. Kanit temeli:
degerlendirilmesi Fiziksel muayene ve
10 Inspeksiyon, palpasyon, saglik degerlendirmesi https://www.youtube.com/watch?v=DXCurvodivw
perkiisyon ve bulgularini dogru ve
oskiiltasyonla sistem sistematik bigimde
muayenesinin yapilmasi kaydeder.
Baz1 hastaliklarda Saglik degerlendirmesi
muayene bulgulari stirecinde elde edilen
SBF Amfi
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verileri analiz eder ve
yorumlar.

Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.

10.30-12.15 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Bobrek Hastaliklarinda laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
sagligin degerlendirilmesi | yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA
Inspeksiyon, palpasyon, gerceklestirir. Kanit temeli:
perkiisyon ve Fiziksel muayene ve
oskiiltasyonla sistem saglik degerlendirmesi Ersoy A. Bobrek Hastaliklarinda Klinik Degerlendirme. in.
muayenesinin yapilmasi bulgularini dogru ve Ersoy A (Ed). Klinik Pratikte Nefrolojik Hastaliklara
Akut ve kronik bobrek sistematik bi¢cimde Yaklasim. Bursa Tabip Odas1 Siirekli Tip Egitimi Kitabi.
11 yetmezliginde muayene kaydeder. Bursa Tabip Odas1 Yaynlari, 2021:21-31
bulgular1 Saglik degerlendirmesi https://ste.bto.org.tr/glossary/bobrek-hastalarinda-klinik-
SBF Amfi stirecinde elde edilen degerlendirme/
verileri analiz eder ve
yorumlar.
Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.
10.30-12.15 Dersin Dersin Saglik degerlendirmesi Sunum, Soru-Cevap, Tartisma, Videolu anlatim Prof. Dr. Sevgin
Atesli hastanin laboratuvart | uygulamasi | siirecinde elde edilen SAMANCIOGLU
degerlendirilmesi yoktur yoktur verilerin siniflandiriimasi, | Kanit temeli: BAGLAMA
SBF Amfi analizi ve yorumlanmasina | https://www.researchgate.net/publication/
iliskin temel ilkeleri 350452846 ATESLI HASTA YONETIMI
12 aciklar.
Saglik degerlendirmesi

siirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.



https://ste.bto.org.tr/glossary/bobrek-hastalarinda-klinik-degerlendirme/
https://ste.bto.org.tr/glossary/bobrek-hastalarinda-klinik-degerlendirme/
https://www.researchgate.net/publication/
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Saglik degerlendirmesi

bulgularini klinik karar
verme siirecine yansitir.

10.30-12.15 Dersin Dersin Saglik degerlendirmesi Sunum, Soru-Cevap, Tartisma Prof. Dr. Sevgin
Biyokimya degerleri ve laboratuvar1 | uygulamasi | siirecinde elde edilen SAMANCIOGLU
Serolojik incelemeler, yoktur yoktur verilerin siniflandiriimasi, | Kanit temeli: BAGLAMA
Hastay1 saglik okur analizi ve yorumlanmasina | chrome-
yazarlig1 hakkinda iliskin temel ilkeleri extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://
bilgilendirme: aciklar. dosyasb.saglik.gov.tr/Eklenti/2635, laboratuvartestleripdf.pdf
13 Laboratuvar ve tahlil Saglik degerlendirmesi
sonuglarini dogru okuma stirecinde elde edilen
pratikleri Doktor verileri analiz eder ve
randevularinda sorulmasi yorumlar.
gereken kritik sorular Saglik degerlendirmesi
SBF Amfi bulgularini klinik karar
verme siirecine yansitir.
10.30-12.15 Dersin Dersin Sisteme 6zgii fiziksel Vaka Tartigmasi, Beyin firtinasi, Soru-Cevap, Gozlem Prof. Dr. Sevgin
Ornek Vakalar ile laboratuvar1 | uygulamasi | degerlendirmeyi uygun SAMANCIOGLU
Sagligin yoktur yoktur yontem ve tekniklerle BAGLAMA
Degerlendirilmesi gerceklestirir.
SBF Amfi Fiziksel muayene ve
saglik degerlendirmesi
bulgularini dogru ve
sistematik bigimde
14 kaydeder.
Saglik degerlendirmesi

stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.

Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.
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15

10.30-12.15

Dersin degerlendirilmesi

Ders degerlendirme
anketinin doldurulmasi
SBF Amfi

Dersin
laboratuvari
yoktur

Dersin
uygulamasi
yoktur

Sisteme 6zgii fiziksel
degerlendirmeyi uygun
yontem ve tekniklerle
gerceklestirir.

Fiziksel muayene ve
saglik degerlendirmesi
bulgularini dogru ve
sistematik bigimde
kaydeder.

Saglik degerlendirmesi
stirecinde elde edilen
verileri analiz eder ve
yorumlar.

Saglik degerlendirmesi
bulgularini hemsirelik
bakim planinin
olusturulmasinda kullanir.
Ders degerlendirmesinin
yapilmasi

Soru-Cevap, Gozlem

Prof. Dr. Sevgin
SAMANCIOGLU
BAGLAMA
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Hemsirelikte Etik HMB2509 111 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Ogrencilerin hemsirelikte etik ilke ve degerleri dgrenmelerini, bakim sirasinda
karsilasabilecekleri etik sorunlari fark etmelerini, bu sorunlari etik agidan
degerlendirebilmelerini ve mesleki uygulamalarinda etik ilkelere uygun karar
verebilmelerini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Hemgsirelikte etik ile ilgili temel kavram, ilke, deger, kuram ve etik kodlar1
aciklar.

2. Hemgirelik uygulamalarinda karsilasilan etik sorun ve ikilemleri etik ilkeler
dogrultusunda agiklar.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, tartisma, beyin firtinasi, vaka analizi

Dersin On Kosullar:

Yok

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Ayse KACAROGLU VICDAN

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Dog¢.Dr. Ayse KACAROGLU VICDAN
0252211 5643
aysevicdan@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Sali glinii 10:30-12:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast
Sali glinii 10:30-12:20 saati

Ders Konulari

. Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelik Felsefesi

. Btik ve Iliskili Temel Kavramlar

. Etik Kuramlar ve Yaklagimlar

. Hemsirelikte Etik ilkeler

. Hemsirelikte Mesleki Degerler

. Hemsirelikte Etik Kodlar ve Etik Sorumluluklar

. Insan Haklar1

. Saglik Hakki ve Hasta Haklari, Ara sinav

. Hemsirelikte Etik Sorunlar, Etik Ikilemler ve Etik Karar Verme
10. Hemsirenin Gorev, Yetki ve Sorumluluklari

11. Hemsgirelikte Malpraktis, Tibbi Hatalar ve Hasta Giivenligi
12.Cagdas Saglik Bakim Uygulamalarinda Etik

13. Yasam Sonu Bakimda Etik

14. Dijital Saglik, Teknoloji ve Yapay Zekada Etik

15. Hemsirelik Arastirmalarinda Etik, Ders degerlendirmesi

O 0 3 N L B W I ~—
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1.Yalim, NY., Go¢men Baykara, Z. 2022; Hemsirelik ve Etik. ISBN:
9786257564472, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Ankara

2.Alpar, S., Bahgecik, N., Karabacak, U. 2013; Cagdas Hemsirelikte Etik.
ISBN:9786054499687, istanbul T1p Kitabevleri, Istanbul

Ders Kaynaklar

Ders ile ilgili WEB Tabanh https://www.icn.ch/resources/publications-and-reports/icn-code-ethics-nurses?
kaynaklar https://www.who.int/health-topics/ethics-and-health?#tab=tab_1

Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu Teorik-%70

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru  Final
sayisi  (%40) sayist (%60)

Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelik Felsefesi 2 10 1 5
Etik ve Iliskili Temel Kavramlar 3 15 1 5
Etik Kuramlar ve Yaklagimlar 3 15 1 5
Hemsirelikte Etik Tlkeler 4 20 2 10
Hemsirelikte Mesleki Degerler 3 15 3 15
Hemsirelikte Etik Kodlar ve Etik Sorumluluklar 3 15 2 10
Insan Haklar 2 10 2 10
Saglik Hakki ve Hasta Haklar 2 10
Hemsirelikte Etik Sorunlar, Etik Ikilemler ve Etik Karar Verme 2 10
Hemsirenin Gorev, Yetki ve Sorumluluklari 2 10
Hemsirelikte Malpraktis, Tibbi Hatalar ve Hasta Giivenligi 2 10
Cagdas Saglik Bakim Uygulamalarinda Etik 2 10
Yasam Sonu Bakimda Etik 1 5
Dijital Saglik, Teknoloji ve Yapay Zekada Etik 1 5
Hemsirelik Arastirmalarinda Etik 1 5
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 3 2 3 5 3 1 3 1 2
DOC1 3 1 2 5 2 1 2 1 2
DOC2 3 2 3 5 3 1 4 1 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKISI

Konular

Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelik Felsefesi

Etik ve Iliskili Temel Kavramlar

Etik Kuramlar ve Yaklagimlar

Hemsirelikte Etik Tlkeler

Hemgsirelikte Mesleki Degerler

Hemsirelikte Etik Kodlar ve Etik Sorumluluklar

Insan Haklar

Saglik Hakki ve Hasta Haklar1

Hemsirelikte Etik Sorunlar, Etik Ikilemler ve Etik Karar Verme
Hemsirenin Gorev, Yetki ve Sorumluluklart

Hemsirelikte Malpraktis, Tibbi Hatalar ve Hasta Glivenligi
Cagdas Saglik Bakim Uygulamalarinda Etik

Yasam Sonu Bakimda Etik

Dijital Saglik, Teknoloji ve Yapay Zekada Etik

Hemsirelik Arastirmalarinda Etik

DOC: Ders 6grenme ¢iktis

DOC1
X

KRR X X X X X X X X X XX

DOC2

X
X
X
X

MR XK X X X
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogret::: tll'\giizhOdU/ Og’f:gil;lkE]?:;fam
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Meslek ve mesleklesme Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Meslek Olarak Hemsirelik ve Hemsirelik laboratuvari uygulamasi | kavramlarini agiklar. beyin firtinasi, Ayse §
Felsefesi yoktur. yoktur. * Hemgireligin mesleki tartisma. KACAROGLU
« Meslek lekl K ozelliklerini agiklar. Aktivite: VICDAN
eslek ve mesleklesme kavrami o . w T
. . * Hemgirelik felsefesini agiklar. ¢ Hemsireligi bir
1 * Hemgireligin mes.lekll ozellikleri Hemsirelik felsefesinin meslek yapan
* Profesyonel hemsirelik profesyonel uygulamalardaki ozellikler nelerdir?”
* Hemsirelik felsefesi 6nemini agiklar. sorusu iizerinden
» Hemgirelik felsefesinin mesleki goriislerin alinmasi
uygulamalardaki yeri ve tartigilmast.
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Etik ile iligkili temel kavramlari | Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Etik ve Iliskili Temel Kavramlar laboratuvari uygulamasi | tanimlar. beyin firtinast. Ayse 5
« Etik yoktur. yoktur. * Etik, ahlak ve deontoloji Aktivite: Etik, ahlak, | KACAROGLU
« Ahlak kavramlarini ayirt eder. deontoloji ve deger VICDAN
. * Meslek etigi ve biyoetik kavramlarinin 6rnek
. Def)ntolO_]l kavramlarini agiklar. ifadeler tlizerinden
2 * Deger eslestirilmesi.
* Meslek etigi
* Biyoetik
* Etik sorun
* Etik duyarlilik

« Etik ikilem kavrami
SBF Amfisi
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Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Temel etik kuramlari agiklar. « Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Etik Kuramlar ve Yaklasimlar laboratuvari uygulamasi | Etik kuramlarin temel tartisma. Aktivite: Ayse 5
« Etik kuram kavrami yoktur. yoktur. ozelliklerini ayirt eder. Kisa bir etik KACAROGLU
« Deontolojik yaklagim * Etik kuramlar1 hemsirelik durumun farkl etik VICDAN
uygulamalariyla iliskilendirir. yaklagimlar acisindan
* Yararci yaklasim deserlendirilmesi
gerlendirilmesi.
* Erdem etigi
* Bakim etigi
* Etik kuramlarin saglik bakimindaki yeri
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin » Hemgirelikte temel etik ilkeleri Sunum, soru-cevap, Dog.Dr.
Hemsirelikte Etik ilkeler laboratuvari uygulamasi | agiklar. vaka tartigmasi. Ayse 5
SBF Amfisi yoktur. yoktur. « Etik ilkeleri birbirinden ay1rt Aktivite: Kisa klinik | KACAROGLU
eder. orneklerde hangi etik | VICDAN
« Etik ilkeleri hemsirelik ilkenin s6z konusu
uygulamalariyla iligkilendirir. oldugunun
Klinik durumlarda ilgili etik belirlenmesi.
ilkeyi belirler.
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Mesleki deger kavramuini agiklar. | Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Hemsirelikte Mesleki Degerler laboratuvari uygulamasi | ¢ Hemsirelik mesleginin temel beyin firtinast, Ayse 5
« Deger kavrami yoktur. yoktur. degerlerini siralar. tartiyma. Aktivite: KACAROGLU
« Mesleki deger kavrami * Mesleki degerlerin hemsirelik Ogrencilerin “Bir VICDAN
.. C o bakimindaki 6nemini agiklar. hemgirede bulunmast
'.Hemslrehkte terpel mes.lekl degerler * Mesleki degerleri hemsirelik gereken en 6nemli
¢ Ir}san onuru ve bireysellik uygulamalariyla iliskilendirir. mesleki deger
* Ozgecilik nedir?” sorusuna
* Esitlik verdikleri yanitlarin
* Profesyonellik tartigiimasi.
* Hasta savunuculugu
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Etik kod kavramini agiklar. Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Hemsirelikte Etik Kodlar ve Etik Sorumluluklar laboratuvari uygulamasi | * Hemsirelikte etik kodlarin tartisma, vaka Ayse 5
« Btik kod kavrami yoktur. yoktur. Onemini agiklar. analizi. Aktivite: KACAROGLU
Ornek bir hemsirelik | VICDAN
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* Etik kodlarin amact ve 6nemi * ICN etik kodunun temel durumunun ICN etik
« ICN Hemsireler icin Etik Kodu unsurlarimi agiklar. kodlar1
* ICN Etik Kodunun temel unsurlar1 * Etik kodlar he.rr?sir.elik . dogmltusqua .
« Ulusal hemsirelik etik kodlart uygulamalariyla iligkilendirir. degerlendirilmesi.
* Hemsirenin etik sorumluluklari
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin . 1nsan hakk1 kavramini agiklar. Sunum, soru-cevap, Dog. Dr. A}ise
insan Haklar1 laboratuvari uygulamasi | ¢ Insan haklarinin temel tartisma. Aktivite: KACAROGLU
« insan hakk: kavrami yoktur. yoktur. ozelliklerini agiklar. Insan haklarinin VICDAN
« insan haklarinn temel Szellikleri * Temel insan haklarlgl 51.ralar. saglik baklml.n.a .
« insan haklarinin tarihsel geligimi * Insan haklarini .h.em.§1reh.k. yansimasina iligkin
» insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi vygulamalanyla thskalendiri. ggZiei{grlle
+ Insan onuru ve esitlik tartigtlmasi.
» Insan haklarinin saglik ve hemsirelikle iliskisi
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Saglik hakk: ve hasta hakk1 Sunum, soru-cevap, Dog. Dr. A}ise
Saglik Hakki ve Hasta Haklar laboratuvari uygulamasi | kavramlarini agiklar. vaka tartigmasi. KACAROGLU
« Saglik hakki yoktur. yoktur. * Temel hasta haklarim a(;lkl.ar.. . Aktiyi.te: Hasta haklg VICDAN
« Hasta haklarmin geligimi Ayﬁnlatllmls onamin dnemini iihlah igeren ornek bir
. aciklar. urumun
* Hasta Haklar1 Yonetmeligi &-Iasta haklarint hemsirelik degerlendirilmesi.
* Saglik hizmetlerinden yararlanma hakk1 uygulamalariyla iliskilendirir.
» Bilgilendirilme hakki
* Aydmlatiimig onam
* Tedaviyi kabul/ret
* Mahremiyet ve gizlilik
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin « Etik sorun ve etik ikilem Sunum, soru-cevap, Dog. Dr. A}ise
Hemsirelikte Etik Sorunlar, Etik ikilemler ve Etik | laboratuvari uygulamasi | kavramlarini ayirt eder. vaka analizi, KACAROGLU
Karar Verme yoktur. yoktur. » Hemsirelikte karsilasilan etik tartiyma. Aktivite: VICDAN
« Btik sorun ve etik ikilem sorunlari tanimlar. Ornek bir etik
ikilemin etik karar
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» Etik sorunlarin kaynaklari » Etik karar verme siirecini verme basamaklar1
« Etik karar verme agiklar. kullanilarak
« Etik karar verme siirecinin asamalari » Etik bir vakay1 etik ilkf:l.er ¢ozlimlenmesi.
* Etik karar vermede etik ilkeler, degerler ve dogrultusunda degerlendirir.
kodlarin kullanimi1
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Hemsirenin gorev, yetki ve Sunum, soru-cevap, Dog. Dr. Ayse
Hemsirenin Gérev, Yetki ve Sorumluluklar laboratuvari uygulamasi | sorumluluklarini agiklar. tartisma, Qmek olay. KACAROGLU
« Hemsirenin mesleki rol ve sorumluluklar yoktur. yoktur. * Hemsirelik uygulamalarina Aktivite: Ornek VICDAN
« Hemsirelik K. iliskin temel yasal diizenlemeleri | uygulamalar
emsirelik Kanunu L2 L
R .. agiklar. lizerinden hemsirenin
10 * Hemgirelik Yonetmellgl * Mesleki sorumluluk ile hesap gorev, yetki ve
* Gorev, yetki ve sorumluluklarin siirlari verebilirligi iliskilendirir. sorumluluk
* Mesleki hesap verebilirlik * Hemsirenin etik ve hukuki sinirlarmin
* Etik ve hukuki sorumluluk sorumluluklarini ayirt eder. tartigtlmasi.
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Malpraktis, ihmal ve tibbi hata Sunum, soru-cevap, Dog. Dr. Ayse
Hemsirelikte Malpraktis, T1bbi Hatalar ve Hasta laboratuvari uygulamasi | kavramlarini agiklar. vaka analizi, KACAROGLU
Giivenligi yoktur. yoktur. » Hemgirelik uygulamalarinda tartigma. Aktivite: VICDAN
« Malpraktis kavrami tibbi hata tiirlerini ayirt eder. Hemysirelik
aip * Hasta giivenliginin 6nemini uygulamasinda
* Ihmal aciklar. meydana gelen 6rnek
11 * Tibbi hata tiirleri * Tibbi hatalari etik ve hukuki bir tibbi hatanin
* Hemsirelik uygulamalarinda hata kaynaklar ¢ acidan degerlendirir. nedenleri ve etik-
Hasta giivenligi hukuki boyutlarmin
* Hatalarin bildirilmesi degerlendirilmesi.
* Etik ve hukuki sorumluluklar
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Cagdas saglik bakim Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Cagdas Saglhik Bakim Uygulamalarinda Etik laboratuvari uygulamasi | uygulamalarinda ortaya ¢ikan etik | tartisma, vaka Ayse 5
12 « Yardimci iireme teknikleri yoktur. yoktur. konulari agiklar. analizi. Aktivite: KACAROGLU
» Ureme ve genetik uygulamalarin | Segilen bir cagdas VICDAN
etik boyutlarini agiklar. saglik uygulamasinin
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* Genetik uygulamalar ve genetik testler ¢ * Organ ve doku bagisina iliskin etik ilkeler agisindan
Prenatal tan1 » Abortus * Organ ve doku etik konular1 agiklar. degerlendirilmesi.
bagisi/transplantasyonu * Cagday saglik uygulamalarmi
* Cagdas uygulamalarda temel etik tartigmalar. terrvlel etlklll.keler agisindan
. degerlendirir.
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Yasam sonu bakimda Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Yasam Sonu Bakimda Etik laboratuvari uygulamasi | karsilagilan etik konulari agiklar. vaka analizi, Ayse 5
« Yasam sonu bakim kavrani yoktur. yoktur. * Yagam sonu kararlar1 etik tartigma. Aktivite: KACAROGLU
« Yagam sonu kararlar ilkelerle iligkilendirir. Yagsam sonu bakima VICDAN
. * Yasam sonu bakim vakalarini iligskin 6rnek bir etik
13 ' Tedav¥n1n smirlandiriimast etik agidan degerlendirir. vakanin grup
. R"esiisuasyon uygulanmamasi tartismasiyla
* Otenazi * Beyin 6limi degerlendirilmesi.
* Hasta ve ailesinin karar siirecine katilim1
SBF Amfisi
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin « Dijital saglik ve yapay zeka Sunum, soru-cevap, Dog¢.Dr.
Dijital Saglik, Teknoloji ve Yapay Zekada Etik laboratuvari uygulamasi | kullanimimin etik boyutlarini beyin firtinasi, vaka Ayse 5
« Dijital saglik uygulamalar yoktur. yoktur. a(;lk.lgr. . analizi. Aktivite: KACAROGLU
 Saglikta yapay zeka . D.l_]l't.al o?elr.n(.h .I.nahrc?n.nyetk \lle Yapa}{ zekj veya VICDAN
veri giivenliginin 6nemini agiklar. | sosyal medya
14 * Hasta .Verilerinin gizliligi ve giivenligi « Dijital . Tekgnoloji lfullanlmln da ¢ kulimlmmgiliskin
mahremiyet hemsirenin etik sorumluluklarmi | 6rnek bir hemsirelik
* Yapay zeka kullaniminda etik sorumluluk aciklar. durumunun etik
* Sosyal medya kullanimi * Dijital saglik uygulamalarini acidan
« Profesyonel smirlar etik ilkeler agisindan degerlendirilmesi.
SBF Amfisi degerlendlrlr
Saat 10.30-12.10 Dersin Dersin * Aragtirma etiginin temel Sunum, soru-cevap, Dog. Dr. Ayse
Hemsirelik Arastirmalarinda Etik laboratuvari uygulamasi | ilkelerini agiklar. « Arastirmaya tartigma, 6rnek olay. KACAROGLU
« Arastirma etiginin temel ilkeleri yoktur. yoktur. katilan bireylerin haklarini Aktivite: Ornek bir VICDAN
15 « insan kat:himeilarm korunmasi agiklar. « Aydinlatilmig onam ve arastirma
o e1qeee goniilliligiin 6nemini agiklar. senaryosundaki etik
* Goniiliitik Arastirmalarda etik kurulun acidan uygun ve
* Aydinlatilmis onam iglevini agiklar. uygun olmayan
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* Mahremiyet ve gizlilik

* Aragtirma etik kurullar

* Bilimsel diiriistliik ve arastirma etigi ihlalleri
* Ders degerlendirme anketinin doldurulmasi
SBF Amfisi

*Ders degerlendirmesinin
yapilmasi

uygulamalarin
belirlenmesi.
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DERS BiLGILERI
Ders Kodu Yarynl T+ U + L Saat Kredi AKTS
Bakim Modelleri HMB2511 | 2+0+0 2 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu ders, 6grencinin bakim modelleri hakkinda temel bilgi beceri ve davraniglari
kazanmasini amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Ogrencinin hasta bakim modellerini kavramasini saglar.

2. Ogrencinin hasta bakim modellerini kavrayarak hasta bakimu ile ilgili yorum
yapabilmesini saglar.

3. Hasta bakiminda uygun bakim modelini belirleyebilmesini saglar.

4. Hasta bakiminda uygun hemsirelik modelini agiklayabilmesini saglar.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Dersin Yontem ve Teknikleri

Ders, dgrencilerin aktif katilimini ve uygulama becerilerini gelistirmeye
yonelik olarak aktif 6grenme yaklasimi temelinde yiiriitiilecektir. Ogretim
stirecinde vaka ve senaryo temelli 6grenme, probleme dayali 6grenme, beyin
firtinasi, tartigma, soru-cevap, akran 6grenmesi ve 0grenci sunumlarindan
yararlanilacaktir. Ogrencilerin hemsirelik bakim modellerini, hemsireligin
temel kavram ve ilkelerine yonelik bilgi ve becerilerini gelistirmek amaciyla
gergek yasam durumlarini igeren vakalar analiz edilecek, hemsirelik bakimina
iligkin uygulamalar ve beceri ¢caligmalar1 yoluyla gerceklestirilecektir.

Dersin On Kosullar:

Bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Fatma BIRGILI

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Dog.Dr. Fatma BIRGILI
0252 211 3202
fatmab@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Pazartesi giinii 15.30-17.120 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar: bulunmamaktadir

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Ders Konulari

1. Temel insan gereksinimleri, Saglik ve hastalik kavramlar, Biitlinciil saglik
kavrami

2. Hemsirelik, Teknolojik Gelismeler, Hemsirelik Bakimi ve Bilgisayar
Kullanimi1

3. Florence Ningtingale hemsirelik modeli

4. Virginia Henderson hemsirelik modeli

5. Hildegard E. Peplau hemsirelik modeli
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6. Faye G. Abdellah hemsirelik modeli

7. 1da Jean Orlando hemsirelik modeli

8. Ernestine Wiedenbach hemsirelik modeli, Marta E.Rogers hemsirelik

modeli, Ara Sinav

9. Dorothea Orem 6z bakim modeli

10. Imogine King hemsirelik modeli

11. Sister Callista roy hemsirelik modeli, Madeleine Leininger hemsirelik

model

12. Joy Travelbee hemsirelik modeli

13. Nancy Roper, Winfred Logan, Allison Tierney hemsirelik modeli

14. Marjory Gordon fonksiyonel saglik Oriintiileri

15. Dersin Degerlendirilmesi

1. Ulusoy, N.F., Gorgiilii, R.S.: Hemsirelik Esaslar1, Hacettepe Universitesi
Yayinlari, Ankara, 1997.

2. Ay FA ve ark. Temel Hemsirelik Kavramlar, Ilkeler, Uygulamalar, Istanbul
Medikal Yaymcilik, Istanbul. 2008.

3. Birol, L. Hemsirelik Siireci, Etki Matbaacilik, Izmir, 2004.

4. Velioglu P. hemsirelikte Kavram ve Kuramlar, Alag Ofset Matbaasi,
Istanbul, 1999.

5. Reed PG., Shearer NC., Nicoll LH. Perspectives on Nursing Theory.
Fourth edition. Lippincott Williams& Wilkins Company, 2003.

6. Hemsirelik Bakim Teknolojisi Dersinin Degerlendirilmesine iliskin
Karsilagtirmali Bir Calisma.Hemsgirelik Dergisi - Y1l 2002 Say1 49

7. Esatoglu A, Koksal A; Hastanelerde bilgisayar teknolojisi

Ders Kaynaklan kullanimi;www.ankara.edu.tr/rectorate/kutuphane/

tipdergi/turk/01 2002t%FCrk/01_05tur.pdf —

8. Saglik Bakim Teknolojisi ve Hemsirelik, Acibadem Hemsirelik Dergisi;
http://www.acibadem.com.tr/hemsirelik/index.asp?Cat=4&sayi=1

9. Upyer, G.:Hemsirelige Genel Bakis, Ankara, 1992,

10. Cakircall, E.: Hemsirelikte Temel Ilke ve Uygulamalar1 Kitaba,II. Baski,
Izmir,1998.

11. Erdemir, F.: Hemsgirelik Tanilar1 El Kitabi,II. Baski, Nobel Tip Kitabevleri,
2005.

12. Tiirk Hemsireliginde Kilometre Taslari, Dokuz Eyliil Universitesi, [zmir,
2004.

13. Oz, F.: Saglik Alaninda Temel Kavramlar, Imaj i¢ ve Dis Ticaret A.S,

Ankara, 2004

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

https://www.aorn.org

https://www.cdc.gov

https://www.who.int

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr https://www.atifdizini.com

Clinical Key veri tabani https://www.clinicalkey.com/student

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70



https://www.aorn.org/
https://www.cdc.gov/
https://www.who.int/
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr
https://www.atifdizini.com/
https://www.clinicalkey.com/student
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LISTESI

Konular

Soru Vize Soru Final
sayist | (%40) say1si (%60)
Temel insan gereksinimleri 2 10 1 5
Saglik ve hastalik kavramlari

Biitiinciil saglik kavrami

Hemsirelik, Teknolojik Gelismeler, Hemsirelik Bakimi1 ve 3 15 1 5
Bilgisayar Kullanim1

Florence Ningtingale hemsirelik modeli 3 15 2 10
Virginia Henderson hemsirelik modeli 4 20 1 5
Hildegard E. Peplau hemsirelik modeli 3 15 2 10
Faye G. Abdellah hemsirelik modeli 3 15 1 5
Ida Jean Orlando hemsirelik modeli 2 10

Ernestine Wiedenbach hemsirelik modeli 2 10
Marta E.Rogers hemsirelik modeli

Dorothea Orem 6z bakim modeli 2 10
Imogine King hemsirelik modeli 2 10
Sister Callista roy hemsirelik modeli 2 10
Madeleine Leininger hemsirelik modeli

Joy Travelbee hemsirelik modeli 2 10
Nancy Roper, Winfred Logan, Allison Tierney hemsirelik 2 10
modeli

Toplam 20 100 20 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 2 - - 1 1 - - 1 2
DOC1 2 - - 1 - 2 2 1 2
DOC2 2 - - 1 - 2 2 1 2
DOC3 2 - 2 1 - 2 - 1 2
DOC4 2 - 2 1 - 2 3 1 2

DOC: Ders égrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BiR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI IiLE ILiSKiSi

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
Temel insan gereksinimleri X

Saglik ve hastalik kavramlan Biitiinciil saglik

kavram

Hemsirelik, Teknolojik Gelismeler, Hemsirelik X X

Bakimi ve Bilgisayar Kullanimi
Florence Ningtingale hemsirelik modeli

Virginia Henderson hemsirelik modeli
Hildegard E. Peplau hemsirelik modeli
Faye G. Abdellah hemsirelik modeli
Ida Jean Orlando hemsirelik modeli

Ernestine Wiedenbach hemsirelik modeli,
Marta E.Rogers hemsirelik modeli
Dorothea Orem 6z bakim modeli

Imogine King hemsirelik modeli

Sister Callista roy hemsirelik modeli,
Madeleine Leininger hemsirelik modeli
Joy Travelbee hemsirelik modeli

I A A A L R R R A
I A A A R R R R R A

Nancy Roper, Winfred Logan, Allison Tierney
hemsirelik modeli
DOC: Ders grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Laboratuvar | Uygulama Teorik Ders
Hafta Teorik Hedef Ogretim Methodu/ Aktivite Ogretim
Elemam

15.30-17.20 Dersin Dersin Ogrenci, dersin amaci, kapsamini Tanisma, etkilesimli ders, Dog.Dr.

Dersin tanitimi, Temel insan laboratuvar: | uygulamas: | agiklayabilir. Temel insan beyin firtinasi, soru-cevap Fatma BIRGILI
1 gereksinimleri yoktur yoktur gereksinimlerinin, saglik ve hastalik

Saglik ve hastalik kavramlari kavramlarinin,

Biitiinciil saglik kavrami_ biitiinciil saglik kavraminin 6nemini

SBF 701 aciklayabilir.

15.30-17.20 Dersin Dersin Ogrenci, hemsirelik, teknolojik Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.

Hemysirelik, Teknolojik Gelismeler, laboratuvart | uygulamasi | gelismeler, hemsirelik bakimi ve firtinasi, Fatma BIRGILI
2 Hemsirelik Bakimi ve Bilgisayar yoktur yoktur bilgisayar kullanimi agiklayabilir ve

Kullanim insanin temel bakim gereksinimlerini

SBF 701 belirleyebilir.

15.30-17.20 Dersin Dersin Ogrenci, Florence Ningtingale Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.

Florence Ningtingale hemsirelik laboratuvart | uygulamasi | hemsirelik modelini agiklayabilir. firtinasi, Vaka Tartismast, Fatma BIRGILI
3 modeli yoktur yoktur Uygulam, grup ¢alismasi,

SBF 701 problem ¢0zme

15.30-17.20 Dersin Dersin Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.

Virginia Henderson hemsirelik modeli | laboratuvart | uygulamasi | Ogrenci, Virginia Henderson firtinasi, Probleme dayali Fatma BIRGILI
4 SBF 701 yoktur yoktur hemsirelik modelini tanimlayabilir. O0grenme,

15.30-17.20 Dersin Dersin Ogrenci, Hildegard E. Peplau Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.
5 Hildegard E. Peplau hemsirelik modeli laboratuvari uygulamasi | hemsirelik modelini agiklayabilir. firtinasi, Fatma BIRGILI

SBF Z01 yoktur yoktur

15.30-17.20 Dersin Dersin " . . Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.
6 Faye G. Abdellah hemsirelik modeli laboratuvart | uygulamasi Ogrenle,. Faye G. Abdellah hemsirelik firtinasi, Senaryo temelli Fatma BIRGILI

SBF 701 yoktur yoktur modelini agiklayabilir. Ogrenme, grup caligmasi,

egitim materyali hazirlama
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15.30-17.20 Dersin Dersin Ara sinav Dog¢.Dr.

7 Ara sinav laboratuvart | uygulamasi Fatma BIRGILI
yoktur yoktur

15.30-17.20 Dersin Dersin Os i Ida Jean Orlando hemsirelik Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.

Ida Jean Orlando hemsirelik modeli laboratuvart | uygulamasi grenel, ida Jean Lriando hemsireil firtinasi, Fatma BIRGILI
8 Ara Sinav yoktur yoktur modelini agiklayabilir.

SBF 701

15.30-17.20 Dersin Dersin Os B ine Wiedenbach Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.

Ernestine Wiedenbach hemsirelik laboratuvart | uygulamasi grenct, rnestln.e Yyviedenbac firtinast Fatma BIRGILI
9 modeli yoktur yoktur hemgirelik modelini ve o

Marta E.Rogers hemsirelik modeli Marta E.Rogers hemsirelik modelini

SBF 701 aciklayabilir.

15.30-17.20 Dersin Dersin Os . Dorothea O 57 bak Sunum, Soru-Cevap, Beyin Do¢.Dr.
10 Dorothea Orem 6z bakim modeli laboratuvari | uygulamasi m%?gfrll’i a(;(igi;yij:)i liiem 0z baxim firtinasi. Fatma BIRGILI

SBF Z01 yoktur yoktur '

15.30-17.20 Dersin Dersin Os 1 e Kine hemsirelik Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
11 Imogine King hemsirelik modeli laboratuvart | uygulamasi renct, IMogine Hng hemsiredt firtiasi. Fatma BIRGILI

SBF Z01 yoktur yoktur modelini agiklayabilir.

15.30-17.20 Dersin Dersin Os . Sister Calli hemsirelik Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.

Sister Callista roy hemsirelik modeli laboratuvart | uygulamasi gr;rile,. ister 1\/? és‘;a.roy En.lsl.re ! firtiasi. Fatma BIRGILI
12 Madeleine Leininger hemsirelik yoktur yoktur modelint ve  adelene - Lelinger

modeli hemsirelik modelini agiklayabilir.

SBF 701

15.30-17.20 Dersin Dersin Os - Travelbee hemsirelik Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
13 Joy Travelbee hemsirelik modeli laboratuvart | uygulamasi grenct,  Joy - lraveibee  hemsirelt firtiasi. Fatma BIRGILI

SBF 701 yoktur yoktur modelini agiklayabilir.

15.30-17.20 Dersin Dersin . i ) Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.

20072 f.2T ] Ogrenci, Nancy Roper, Winfred DT

Nancy Roper, Winfred Logan, Allison laboratuvart | uygulamasi . . .o firtiasi. Fatma BIRGILI
14 Tierni:,y hcfmsirelik odol 1g yoktur yoktur Logan, Allison Tierney hemgirelik

SBF 701

modelini agiklayabilir.
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Ders degerlendirmesi
SBF Z01

doldurulmasi.
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15.30-17.20 Dersin Dersin v . . . . Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.
Marjory Gordon fonksiyonel saglik laboratuvart | uygulamasi Ogvren(?'l,.Mz'l'rjor.y.Gordon fo.n.kSIyonel firtinast Fatma BIRGILI
Sriintiileri yoktur yoktur saglik driintiilerini agiklayabilir. Ders degerlendirme anketinin
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Bagimhilik ve Bagimhilikla Miicadele HMB2519 III 2+0+0 3 3

DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemsgirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogretim
Dersin Tiirii Secmeli
Dersin Ogretim Sekli Yiiz Yiize

Dersin Amaci

Bu ders ile 6grencilerin bagimlilik kavramini, tiirlerini, nedenlerini,
bagimlilig1 olan bireylerle nasil iletisim kurulabilecegini, bagimlilikla
ilgili literatiirdeki kavramsal ¢ergeveleri, bagimliligin olumsuz sonuglarini
ve bagimlilikla basa ¢ikmay1 6grenmeleri amaglanmaktadir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Bagimlilikla ilgili kavramlar agiklar.
2. Bagimhiligm 6nlenmesi ve miidahalesine iligkin siiregleri bilir.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol oynama, grup galigmasi,
vaka analizi.

Dersin On Kosullar:

Yok

Dersin Koordinatorii

Prof. Dr. Nezihe BULUT UGURLU

Dersi Veren Ogretim Elemanlar:

Prof. Dr. Nezihe BULUT UGURLU
0252 211 1795

nugurlu@mu.edu.tr

Ars.Gor.Dr. AYTUG TURK
0252 211 2071 avtugturk(@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize,
Sali giinii 08.30-10.20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

1. Bagimlilikla iligkili temel kavramlar ve tanimlar

2. Bagimliligi ndrobiyolojisi

3. Bagimlilikta risk faktorleri ve koruyucu faktorler

4. Bagimlilik yapan maddeler

5. Titiin kullanim bozuklugu

6. Alkol kullanim bozuklugu

7. Madde kullanim bozukluklar

8. Ara Sinav

9. Davranigsal bagimliliklar- Kumar oynama bozuklugu
10. Davramgsal bagimliliklar- Internet oyun oynama bozuklugu
11. Bulasict hastaliklar ve bagimlilik iliskisi

12. Bagimlilik ve diger ruhsal bozukluklarla iligkisi

13. Bagimliligin tedavisi ve rehabilitasyon siirecleri

14. Bagimlilikla miicadele, koruma ve dnleme galigmalari
15.Dersin Degerlendirilmesi



mailto:nugurlu@mu.edu.tr
mailto:aytugturk@mu.edu.tr
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1. Batmaz, M., & Yazici, H. G. (Eds.). (2023). Bagimlilik Madde ve
Davranis Bagimliliklariyla Bagetme. Akademisyen Kitabevi.

2. Giiniig, S. ve Yilmaz, E. (2021). Eyvah! Cocugum oyun bagimlisi m1?
Ankara: Egiten.

3. Tarhan, N. ve Nurmedov, S. (2019). Bagimlilik: Sanal veya gercek
bagimlilikla basa ¢ikma. Istanbul: Timas.

4. Ogel, K. (2010). Sigara, alkol ve madde kullanim bozukluklari: Tan,
tedavi ve 6nleme. Istanbul: Yeniden.

5. Ogel, K. (2014). Bagimli Aileleri I¢in Rehber Kitap. Istanbul: Is
Bankas: Kiiltlir Yaymlari.

6. Ogel, K. (2010). Bagimlilik ve Tedavisi: Temel Basvuru Kitab1. 1Q
Kiiltiir Sanat Yayincilik.

7. Evren, C. (Ed.). (2020). Madde Kullanim Bozukluklar1 Tan1 ve Tedavi
Kilavuzu. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Yayinlari.

Ders Kaynaklari

T.C. Saglik Bakanlig1 Halk Sagligi1 Genel Miidiirliigi Tiitiin ve Madde
Bagimliligi ile Miicadele Dairesi Bagkanligi:
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/tutun-ve-madde-bagimliligi-ile-mucadele
Tiirkiye Yesilay Cemiyeti: https://www.yesilay.org.tr

Ders ile ilgili WEB Tabanh Yesilay Danismanlik Merkezi (YEDAM): https://www.yedam.org.tr
kaynaklar Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) Alkol Madde Kullanim Bozukluklar1
Calisma Birimi: https://www.psikiyatri.org.tr

Psikiyatri Hemsireleri Dernegi (PHD): https://www.phd.org.tr

SAMHSA (Substance Abuse and Mental Health Services Administration):
https://www.samhsa.gov

Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu Teorik dersin %70’ine devam zorunlulugu vardir.



https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/tutun-ve-madde-bagimliligi-ile-mucadele
https://www.yesilay.org.tr/
https://www.yedam.org.tr/
https://www.psikiyatri.org.tr/
https://www.phd.org.tr/
https://www.samhsa.gov/
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
Bagimlilikla iliskili temel kavramlar ve tanimlar 3 12
Bagimliligin nérobiyolojisi 3 12
Bagimlilikta risk faktorleri ve koruyucu faktorler 3 12
Bagimlilik yapan maddeler 5 20
Tiittin kullanim bozuklugu 3 12
Alkol kullanim bozuklugu 4 16
Madde kullanim bozukluklari 4 16
Davranissal bagimliliklar- Kumar oynama bozuklugu 4 16
Davramgsal bagimliliklar- internet oyun oynama 4 16
bozuklugu
Bulasici hastaliklar ve bagimlilik iligkisi 4 16
Bagimlilik ve diger ruhsal bozukluklarla iliskisi 4 16
Bagimliligin tedavisi ve rehabilitasyon siiregleri 4 16
Bagimlilikla miicadele, koruma ve 6nleme caligsmalari 5 20
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PCl PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9

TUM 3 3 2 3 2 2 2 - 3
DOC1 2 3 2 3 2 2 2 - 3
DOC2 3 2 2 3 2 2 2 - 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

HER BiR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILiSKIiSi
Konular DOC1 DOC2
Bagimlilikla iliskili temel kavramlar ve tanimlar
Bagimliligin nérobiyolojisi
Bagimlilikta risk faktorleri ve koruyucu faktorler
Bagimlilik yapan maddeler
Tiitiin kullanim bozuklugu
Alkol kullanim bozuklugu
Madde kullanim bozukluklari
Davranigsal bagimliliklar- Kumar oynama bozuklugu
Davranissal bagimliliklar- internet oyun oynama bozuklugu
Bulasici hastaliklar ve bagimlilik iliskisi
Bagimlilik ve diger ruhsal bozukluklarla iliskisi
Bagimliligin tedavisi ve rehabilitasyon siiregleri

Bagimlilikla miicadele, koruma ve 6nleme c¢aligsmalari
DOC: Ders 6grenme ¢iktis1. Konu-DOC eslestirmesi, Bologna'da verilen iki ders 6grenme ¢iktisinin kapsami esas almarak yapilandirilmstir.

PP PR PR KK XK X R R

el Il it
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Metodu/ Aktivite Ogretim
Elemam
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimhlikla | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimlilikla iligkili temel | laboratuvart | klinik ilgili temel oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
kavramlar ve tanimlar yoktur uygulamasi | kavramlari agiklar. Kanit temeli: TURK
| SBF Amfi yoktur Volkow, N. D., & Boyle, M. (2018). Neuroscience of
addiction: relevance to prevention and treatment.
American Journal of Psychiatry, 175(8), 729-740.
https://doi.org/10.1176/appi.ajp.2018.17101174
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimhiligin | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimliligin laboratuvar1 | klinik ndrobiyolojik oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
2 ndrobiyolojisi yoktur uygulamasi | temellerini agiklar. Kanit temeli: TURK
SBF Amfi yoktur Ogel, K. (2010). Bagimlilik ve Tedavisi: Temel
Bagvuru Kitabi. IQ Kiiltiir Sanat Yayincilik.
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimhlikta | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimlilikta risk laboratuvar1 | klinik risk ve koruyucu oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
faktorleri ve koruyucu yoktur uygulamasi | faktorleri agiklar. Kanit temeli: TURK
3 faktorler yoktur Uzun, N., & Kelleci, M. (2018). Hemsirelik
SBF Amfi ogrencilerinin madde bagimliligina iliskin inanglar1 ve
tutumlar1. Psikiyatri Hemsireligi Dergisi, 9(1), 35-42.
https://doi.org/10.14744/phd.2017.38765
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimlilik Anlatim, soru-cevap, tartigma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimlilik yapan laboratuvar: | klinik yapan maddeleri oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
maddeler yoktur uygulamasi | agiklar. Kamt temeli: Volkow, N. D., & Blanco, C. (2023). TURK
4 SBF Amfi yoktur Substance use disorders: a review of the etiology,

clinical manifestations, and management. The Lancet,
401(10387), 1511-1524.
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00212-0



https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1176/appi.ajp.2018.17101174
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.14744/phd.2017.38765
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00212-0
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08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci tiitiin Anlatim, soru-cevap, tartigma, gorsel sunum, Ars.Gor.Dr.
Tiitiin kullanim laboratuvart | klinik kullanim Kamt temeli: AYTUG
bozuklugu yoktur uygulamasi | bozuklugunu aciklar. | World Health Organization. (2021). WHO report on TURK
SBF Amfi yoktur the global tobacco epidemic 2021: addressing new
and emerging products. World Health Organization.
https://apps.who.int/iris’handle/10665/343287
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci alkol Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Alkol kullanim laboratuvar1 | klinik kullanim oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
bozuklugu yoktur uygulamasi | bozuklugunu agiklar. | Kamt temeli: TURK
SBF Amfi yoktur Witkiewitz, K., Litten, R. Z., & Leggio, L. (2019).
Advances in the science and treatment of alcohol use
disorder. Science Advances, 5(9), eaax4043.
https://doi.org/10.1126/sciadv.aax4043
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci madde Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Madde kullanim laboratuvar: | klinik kullanim oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
bozukluklar yoktur uygulamasi | bozukluklarini Kanit temeli: TURK
SBF Amfi yoktur aciklar. Volkow, N. D., & Blanco, C. (2023). Substance use
disorders: a review of the etiology, clinical
manifestations, and management. The Lancet,
401(10387), 1511-1524.
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00212-0
Ara sinav Ars.Gor.Dr.
AYTUG
TURK
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci kumar Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Davranigsal bagimliliklar- | laboratuvart | klinik oynama bozuklugunu | oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
Kumar oynama yoktur uygulamasi | agiklar. Kanit temeli: TURK
bozuklugu yoktur Demirci, K., Akgoniil, M., & Akpinar, A. (2015).
SBF Amfi Relationship of smartphone use severity with sleep

Journal of Behavioral Addictions, 4(2), 85-92.
https://doi.org/10.1556/2006.4.2015.010

quality, depression, and anxiety in university students.



https://www.google.com/search?q=https://apps.who.int/iris/handle/10665/343287
https://doi.org/10.1126/sciadv.aax4043
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00212-0
https://doi.org/10.1556/2006.4.2015.010
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08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci internet oyun | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Davranigsal bagimliliklar- | laboratuvart | klinik oynama bozuklugunu | oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
Internet oyun oynama yoktur uygulamasi | agiklar. Kanit temeli: TURK
10 bozuklugu yoktur Kuss, D. J., & Griffiths, M. D. (2012). Internet
SBF Amfi gaming addiction: A systematic review of empirical
research. International Journal of Mental Health and
Addiction, 10(2), 278-296.
https://doi.org/10.1007/s11469-011-9318-5
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bulasici Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bulasicr hastaliklar ve laboratuvar: | klinik hastaliklar ve oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
bagimlilik iliskisi yoktur uygulamasi | bagimlilik arasindaki | Kamt temeli: TURK
SBF Amfi yoktur iliskiyi agiklar. Degenhardt, L., & Hall, W. (2012). Extent of illicit
11 drug use and associated health burden, including fatal
overdose and HIV, Hepatitis C and B virus infections.
The Lancet, 379(9810), 55-70.
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(11)61138-0
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimhlik ve | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimlilik ve diger ruhsal | laboratuvart | klinik diger ruhsal oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
bozukluklarla iliskisi yoktur uygulamasi | bozukluklar Kanit temeli: TURK
12 SBF Amfi yoktur arasindaki iliskiyi Evren, C. (Ed.). (2020). Madde Kullanim
aciklar. Bozukluklart Tani ve Tedavi Kilavuzu. Tiirkiye
Psikiyatri Dernegi Yayinlar.
08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimhiligin | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimliligin tedavisi ve laboratuvar1 | klinik tedavisi ve oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
rehabilitasyon siiregleri yoktur uygulamasi | rehabilitasyon Kanit temeli: TURK
13 SBF Amfi yoktur stireglerini bilir. Pmar, N., & Cam, O. (2017). Madde bagimlilig1 olan

bireylere uygulanan motivasyonel gériismenin tedavi
motivasyonu ve 6z-yeterlik tizerine etkisi. Anadolu
Psikiyatri Dergisi, 18(1), 53-61.



https://doi.org/10.1007/s11469-011-9318-5
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1016/S0140-6736(11)61138-0
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08.30-10.20 Dersin Dersin Ogrenci bagimhlikla | Anlatim, soru-cevap, tartisma, gorsel sunum, rol Ars.Gor.Dr.
Bagimlilikla miicadele, laboratuvar1 | klinik miicadele, koruma ve | oynama, grup ¢alismasi, vaka analizi. AYTUG
koruma ve 6nleme yoktur uygulamasi | 6nleme caligmalarini | Kamt temeli: TURK
14 caligmalart yoktur bilir; dersle ilgili Griffin, K. W., & Botvin, G. J. (2010). Evidence-
SBF Amfi diisiincelerini ifade based interventions for preventing substance use
eder. disorders in adolescents. Child and Adolescent
Psychiatric Clinics, 19(3), 505-526.
https://doi.org/10.1016/.chc.2010.03.005
08.30-10.20 Dersin Dersin Ders Dersin degerlendirmesi Ars.Gor.Dr.
Dersin degerlendirmesi | laboratuvart | uygulamasi | degerlendirmesinin Ders degerlendirme anketinin doldurulmasi AYTUG
15 Ders degerlendirme yoktur yoktur yapilmasi TURK
anketinin doldurulmasi
SBF Amfi



https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.1016/j.chc.2010.03.005
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DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencilere stresin temel kavramlari, nedenleri ve birey
iizerindeki fiziksel, psikolojik ve sosyal etkileri hakkinda bilgi
kazandirmak; stresle bag etme ve stres yonetimi becerilerini gelistirmek ve

bireysel ve mesleki yasamda etkili stres yonetimi stratejilerini

kullanabilmelerini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Stresin temel kavramlarini, nedenlerini ve bireyin fiziksel, psikolojik ve
sosyal yasami lizerindeki etkilerini agiklar.

2. Bireysel ve mesleki yasamda stresle bag etme ve stres yoOnetimine
yonelik uygun stratejileri kullanir.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritas.

Dersin On Kosullar:

Derste 6n kosul bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Ars. Gor. Dr. Cansu Giiler

Dersi Veren Ogretim Elemanlar1

Ars. Gor. Dr. Cansu Giiler
0252 211 2071

cansuguler@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Cuma giinii 08:30-10:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersi klinik uygulamasi1 bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Stres Kavrami

Stres Kuramlari

Stresin Psikondrobiyolojik Dinamikleri

Stres ve Adaptasyon; Fizyolojik ve Sosyal Uyum
Zaman Y Onetimi

Iliski Yénetimi

Performans Y onetimi

Ara Sinav

O 0NNk W=

Destek Yonetimi
. Saglik Yonetimi

—
(=)

11. Stres ve Saglik Psikolojisi
12. Stres Y Onetimi
13. Ofke ve Bunaltinin Yonetilmesi
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14. Gevseme Egzersizleri
15. Ders Degerlendirme

Ders Kaynaklari

1. Cam, O., & Engin, E. (Ed.). (2021). Ruh Saglig1 ve Hastaliklar
Hemygireligi: Bakim Sanati (Gelistirilmis 3. bs.). Istanbul: Istanbul Tip
Kitabevleri.

2. Townsend, M. C. (2016). Ruh Saglig1 ve Psikiyatri Hemsireliginin
Temelleri: Kanita Dayali Uygulama ve Bakim Kavramlari. Cev.
Ozcan, C. T. & Giirhan, N. Ankara: Akademisyen Tip Kitabevi.

3. Baltas Z., Baltas A. Bedenin Dili, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1992.

4. Baltas A. Stres Altinda Ezilmeden Ogrenme Ve Sinavlarda Ustiin
Basar1, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1997.

5. Bilen M. Saglikli insan iliskileri, Sistem Ofset. Ankara. 1997.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization, WHO) — Stress:
https://www.who.int/en/news-room/questions-and-answers/item/stress
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) — Doing What Matters in Times of Stress:
https://www.who.int/europe/publications/i/item/978924000391 0
Amerikan Psikoloji Birligi (American Psychological Association, APA) —
Stress: https://www.apa.org/topics/stress

Amerikan Psikoloji Birligi (APA) — Stress Management Tools:
https://www.apa.org/topics/stress/manage-stress-tools

Centers for Disease Control and Prevention (CDC) — Managing Stress:
https://www.cdc.gov/mental-health/living-with/index.html

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik dersin %70’ine devam zorunlulugu vardir.

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Stres Kavrami
Stres Kuramlari

Stresin Psikondrobiyolojik Dinamikleri
Stres ve Adaptasyon; Fizyolojik ve Sosyal Uyum

Zaman Y Onetimi

Iliski Yonetimi

Performans Y 6netimi

Destek Yonetimi

Saglik Yo6netimi

Stres ve Saglik Psikolojisi

Stres Yonetimi

Ofke ve Bunaltinmn Yonetilmesi
Gevseme Egzersizleri

Toplam

Soru  Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
3 15
3 15
3 15
4 20
3 15
4 20

3 15

3 15

3 15

3 15

3 15

2 10

3 15

100 100



https://www.who.int/en/news-room/questions-and-answers/item/stress
https://www.who.int/europe/publications/i/item/978924000391
https://www.apa.org/topics/stress
https://www.apa.org/topics/stress/manage-stress-tools
https://www.cdc.gov/mental-health/living-with/index.html
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DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
TUM 3 2 3 3 4 2 2 - 3
DOC1 3 2 3 3 4 2 2 - 3
DOC2 3 2 3 3 4 2 2 - 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

HER BiR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILiSKISi

Stres ve Saglik Psikolojisi

Stres YOnetimi
Ofke ve Bunaltinin Y6netilmesi

Konular DOC1 DOC2
Stres Kavrami X X
Stres Kuramlar1 X X
Stresin Psikondrobiyolojik Dinamikleri X X
Stres ve Adaptasyon; Fizyolojik ve Sosyal Uyum X X
Zaman Y Onetimi X X
Iliski Yonetimi X X
Performans Yonetimi X X
Destek Yonetimi X X
Saglik Y onetimi X X
X X
X X
X X
X X

Gevseme Egzersizleri

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Metodu/ Aktivite Ogretim
Elemani
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, stres kavramini, temel . . Ars. Gor. Dr.
Stres Kavrami laboratuvar1 | klinik ozelliklerini ve stresin birey Sunum, soru-cevap, beyin fll’tlna.SI, kavram haritas1, Cansu Giler
1 SBF Amfi yoktur uygulamasi | iizerindeki etkilerini aciklar. Kanit tefn ‘El" Cam, O., & Engin, E(Ed,) (2021).
yoktur Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemgireligi: Bakim
Sanati (Gelistirilmis 3. bs.). Istanbul: Istanbul Tip
Kitabevleri; World Health Organization (WHO).
Stress.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, stresin olusumunu Sunum, soru-cevap, beyin firtinasi, kavram haritasi. Ars. Gor. Dr.
Stres Kuramlart laboratuvart | klinik aciklayan temel stres kuramlarint | Kanit temeli: Townsend, M. C. (2016). Ruh Sagligi ve | Cansu Giiler
SBF Amfi yoktur uygulamasi | agiklar ve karsilastirir. Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri: Kanita Dayali
2 yoktur Uygulama ve Bakim Kavramlari.  Ankara:
Akademisyen Tip Kitabevi; Cam, O., & Engin, E.
(Ed.). (2021). Ruh Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi:
Bakim Sanati.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, stresin nérolojik, . .. Ars. Gor. Dr.
Stresin laboratuvar1 | klinik hormonal ve fizyolojik siireclerini Sunum, soru-cevap, kayram haritasi, ,Vak? analiz, Cansu Giler
3 Psikonoérobiyolojik yoktur uygulamasi | ve saglik tizerindeki etkilerini Kamt temeli: World He‘i‘“h Organization (WHO).
Dinamikleri yoktur agiklar, Stl”fSSj Cam, O., & Engin, . E. . SEd.). (2021). Ruh
SBF Amfi Saghgi ve Hastaliklar: Hemsireligi: Bakim Sanatt.
08:30-10:20 Dersin Dersin . . Sunum, vaka analizi, soru-cevap, grup tartigmasi. Ars. Gor. Dr.
Stres ve Adaptasyon; | laboratuvar: | klinik Ogrenci, stres“karsl.smda. N rtaya Kamt temeli: Townsend, M. C. (2016). Ruh Sagligi1 ve | Cansu Giiler
4 Fizyolojik ve Sosyal | yoktur uygulamasi gikan fizyolojik, P s1k.01.031k ve Psikiyatri Hemsireliginin Temelleri; World Health
Uyum yoktur sosyal uyum tepkilerini agiklar. Organization (WHO). Stress.
SBF Amfi
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, zaman yonetiminin Sunum, soru-cevap, vaka analizi, bireysel calisma. | Ars. Gor. Dr.
5 Zaman Y Onetimi laboratuvari klinik stresle b’as etmedeki roliinii Kamt temeli: Baltag, A. (1997). Stres Altinda | Cansu Giiler
SBF Amfi yoktur uygulamasi Ezilmeden Ogrenme ve Simavlarda Ustiin Basari.

yoktur

aciklar ve zaman yonetimine

Istanbul: Remzi Kitabevi.
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yonelik uygun stratejileri
belirler.agisindan degerlendirir.

?18130;{1020 . Pirsin 11(31§r§1i(n (")grer.l'ci, lfizﬂir.ara;.l i.1i§kilelgn Sunum, rol oynama, vaka analizi, soru-cevap. Ars. Gér."Dr.
6 SEFIA nolril‘ietlml a 1;)ratuvarl 1n11 sti(e.?glzerllrll eki et .11811’1.1 2.1(;1 ar ve Kanlt temeli: Bilen, M. (1997). Saghkl Insan Cansu Giiler
yoktur uygulamast et" t1 eFlslm becer erint Stre.s . Iliskileri. Ankara: Sistem Ofset; Baltas, Z., & Baltas,
yoktur yonetimi agisindan degerlendirir. A. (1992). Bedenin Dili. istanbul: Remzi Kitabevi.
Dersin Dersin Bilgilerin degerlendirilmesi. Yazili sinav. Ars. Gor. Dr.
laboratuvar1 | klinik Cansu Giler
7 Ara Simav
yoktur uygulamasi
yoktur
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, performans ve stres Sunum, vaka analizi, soru-cevap, grup tartigmasi. Ars. Gor. Dr.
Performans Yonetimi | laboratuvari | klinik arasindaki iliskiyi agiklar ve Kanit temeli: Baltas, A. (1997). Stres Altinda | Cansu Giiler
8 SBF Amfi yoktur uygulamasi | performansi desteklemeye yonelik | Ezilmeden Ogrenme ve Smavlarda Ustiin Basari;
yoktur stres yonetimi stratejilerini American Psychological Association (APA). Stress.
belirler
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, sosyal destek ve stres Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Destek Yonetimi laboratuvart | klinik arasindaki iliskiyi agiklar ve Kanit temeli: Cam, O., & Engin, E. (Ed.). (2021). Ruh | Cansu Giiler
9 SBF Amfi yoktur uygulamasi | stresle bas etmede Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi: Bakim Sanati;
yoktur kullanilabilecek destek World Health Organization (WHO). Doing What
kaynaklarini belirler. Matters in Times of Stress.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, saglik ve stres arasindaki | Sunum, vaka analizi, soru-cevap, kavram haritasi. Ars. Gor. Dr.
10 Saglik Yonetimi laboratuvar: | klinik iliskiyi aciklar ve saglig1 Kamt temeli: World Health Organization (WHO). | Cansu Giiler
SBF Amfi yoktur uygulamasi | korumaya yonelik stres yonetimi Stress; American Psychological Association (APA).
yoktur stratejilerini degerlendirir. Stress.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, stresin fiziksel ve Sunum, vaka analizi, soru-cevap, grup tartigmasi. Ars. Gor. Dr.
1 Stres ve Saglik laboratuvar1 | klinik psikolojik saglik tizerindeki Kamt temeli: Centers for Disease Control and | Cansu Giiler
Psikolojisi yoktur uygulamasi | etkilerini degerlendirir ve stresle Prevention (CDC). Managing Stress; World Health
SBF Amfi yoktur iliskili saglik risklerini belirler. Organization (WHO). Stress.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, stres yonetiminde Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Stres Yonetimi laboratuvart | klinik kullanilan biligsel, davranigsal ve | Kanit temeli: World Health Organization (WHO). | Cansu Giiler
12 SBF Amfi yoktur uygulamasi | problem ¢ézmeye yonelik bag Doing What Matters in Times of Stress; American
yoktur etme yontemlerini agiklar. Psychological Association (APA). Stress Management

Tools.
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08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, 6fke ve bunaltinin stresle | Sunum, vaka analizi, rol oynama, soru-cevap. Ars. Gor. Dr.
Ofke ve Bunaltinin laboratuvar1 | klinik iliskisini aciklar ve bu duygularin | Kamt temeli: Cam, O., & Engin, E. (Ed.). (2021). Ruh | Cansu Giiler
13 Y onetilmesi yoktur uygulamasi | yonetimine yonelik uygun bas Sagligi ve Hastaliklart Hemsireligi: Bakim Sanati;
SBF Amfi yoktur etme yontemlerini belirler. Townsend, M. C. (2016). Ruh Saghig1 ve Psikiyatri
Hemsireliginin Temelleri.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci, gevseme egzersizlerinin | Sunum, uygulamali gdsterim, rehberli uygulama, soru- | Ars. Gér. Dr.
Gevseme laboratuvar1 | klinik stres yonetimindeki roliinii agiklar | cevap. Cansu Giler
14 Egzersizleri yoktur uygulamasi | ve temel gevseme tekniklerini Kamt temeli: World Health Organization (WHO).
SBF Amfi yoktur uygular. Doing What Matters in Times of Stress; American
Psychological Association (APA). Stress Management
Tools.
08:30-10:20 Dersin Dersin Ogrenci dersle ilgili diisiincelerini | Soru-Cevap Ars. Gor. Dr.
Dersin laboratuvart | klinik ifade eder. Ders degerlendirmesinin yapilmasi Cansu Giiler
degerlendirmesi yoktur uygulamasi
15 - Ders degerlendirme yoktur

anketinin
doldurulmasi
SBF Amfi
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Aile Planlamasi HMB2523 11 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu dersin amaci; 6grencilere aile planlamasi ve tireme saglhigma iligkin temel
kavramlari, aile planlamasi yontemlerini ve danismanlik ilkelerini dgretmek;
bireylerin lireme haklarina, gereksinimlerine ve bireysel 6zelliklerine uygun aile
planlamas1 hizmetlerinin sunulmasinda bilimsel, giincel ve kanita dayali bilgileri
kullanabilme ve etkili danismanlik yapabilme bilgi ve becerisi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Aile planlamasi, iireme saglig1 ve iireme haklarina iligkin temel kavramlar
agiklar.

2. Aile planlamasi yontemlerini 6zellikleri agisindan karsilastirir ve bireysel
gereksinimlere uygun yontem se¢imini degerlendirir.

3. Aile planlamasi danigmanliginda hemsirenin rol ve sorumluluklarini etik ve
kanita dayali yaklasimlar dogrultusunda agiklar.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin Firtinasi, Grup Tartigmasi, Vaka Tartigmasi,
Problem Cézme

Dersin On Kosullar:

On kosul bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Cigdem BILGE

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Dog.Dr. Cigdem BILGE
0252 211 5859
cigdembilge@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yz yiize, Pazartesi giinii 08.30-10.20
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Derse Girig ve Aile Planlamasina Genel Bakig

Aile Planlamasi ve Temel Kavramlar

Ureme Haklar, Etik ve Aile Planlamas1 Danismanligi
Kontraseptif Yontem Se¢imi ve Tibbi Uygunluk Kriterleri
Kombine Hormonal Kontraseptif Y ontemler

Yalniz Progestin Igeren Kontraseptif Yontemler

Rahim I¢i Kontraseptif Yéntemler

el A o e

Ara Sinav



mailto:cigdembilge@mu.edu.tr

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERiI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
2026-2027 GUZ DONEMI DERS BiLGI FORMU

Dokiiman no
[lk yayn tarihi
Revizyon tarihi

Revizyon no
Sayfa

9. Bariyer Yontemler, Spermisitler ve Fertilite Farkindaligina Dayali
Y ontemler

10. Acil Kontrasepsiyon ve Kalici1 Kontraseptif Y ontemler

11. Dogum Sonrasi Aile Planlamas1

12. Adélesanlarda ve Ozel Gereksinimi Olan Bireylerde Aile Planlamasi

13. Ozel Durumlarda Kontraseptif Yontem Segimi

14. Yasam Donemlerine Gore Aile Planlamasi ve Bireysellestirilmis
Danismanlik

15. Aile Planlamasinda Giincel Yaklagimlar ve Dersin Genel
Degerlendirilmesi

Ders Kaynaklari

1. Omag Soénmez, M., Turan, Z. (Ed.). (2025). Ureme Saghigi ve Aile
Planlamasi. 2. Baski. Nobel Akademik Yayincilik, Ankara. ISBN: 978-625-439-
918-3.

2. Taskin, L. (2020). Dogum ve Kadmn Sagligi Hemsireligi. 16. Baski.
Akademisyen Kitabevi.

3. Kizilkaya Beji, N. (2017). Hemsire ve Ebelere Yonelik Kadin Saghig: ve
Hastaliklar1. Genisletilmis 2. Baski. Nobel Tip Kitabevleri.

4. Coskun, A. (2012). Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi El Kitabi. Kog
Universitesi Yayinlari, Istanbul.

5. Coskun, A. (2016). Hemsire ve Ebelere Yonelik Kadin Saghgi ve
Hastaliklart Ogrenim Rehberi. Giines Tip Kitabevleri.

6. Kiymet Yesilcicek Calik, Fatma Cosar Cetin. Normal Dogum ve Sonrasi
Donem. Ankara Nobel Tip Kitabevleri (2021)

7. Aile Planlamasi: Yontemler, Yenilikler, Sosyal ve Etik Boyutuyla. (2024).
Antalya Nobel Tip Kitabevi. ISBN: 9786052369555.

8. World Health Organization (WHO). (2025). Medical Eligibility Criteria for
Contraceptive Use. 6th ed. Geneva: WHO.

9. World Health Organization (WHO). (2025). Selected Practice
Recommendations for Contraceptive Use. 4th ed. Geneva: WHO.

10.World Health Organization & Johns Hopkins Bloomberg School of Public
Health. (2022). Family Planning: A Global Handbook for Providers. 4th ed.
11.Aile planlamasi ve kontrasepsiyona iliskin giincel ulusal ve uluslararasi
bilimsel makaleler, sistematik derlemeler ve klinik rehberler.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

WHO — Family Planning and Contraception

WHO — Medical Eligibility Criteria, 6th ed.

WHO — Selected Practice Recommendations, 4th ed.
T.C. Saglik Bakanlig1

Cochrane Library

PubMed

ClinicalKey

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70



https://www.who.int/publications/i/item/9789240115583?utm_source=chatgpt.com
https://www.who.int/publications/i/item/9789240115606?utm_source=chatgpt.com
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
Aile Planlamasi ve Temel Kavramlar 3 12 1 4
Ureme Haklar1, Etik ve Aile Planlamas1 Danismanligi 3 12 1 4
Kontraseptif Yontem Secimi ve Tibbi Uygunluk Kriterleri 4 16 2 8
Kombine Hormonal Kontraseptif Y dntemler 5 20 1 4
Yalniz Progestin Igeren Kontraseptif Yontemler 5 20 1 4
Rahim I¢i Kontraseptif Y&ontemler 5 20 1 4
Bariyer Yontemler, Spermisitler ve Fertilite 3 12
Farkindaligina Dayali1 Y 6ntemler
Acil Kontrasepsiyon ve Kalic1 Kontraseptif Y 6ntemler 3 12
Dogum Sonrasi Aile Planlamas1 3 12
Adblesanlarda ve Ozel Gereksinimi Olan Bireylerde Aile
Planlamas1 2 8
Ozel Durumlarda Kontraseptif Yontem Secimi 3 12
Yagsam Donemlerine Gore Aile Planlamasi ve
Bireysellestirilmis Danigmanlik 2 8
Aile Planlamasinda Giincel Yaklagimlar 2 8
Toplam 25 100 25 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PCS8 PC9
TUM 4 3 3 4 3 1 3 1 2
DOC1 4 2 2 4 2 1 2 1 2
DOC2 4 3 4 2 2 1 3 1 2
DOC3 4 3 3 4 4 1 3 1 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE iLISKISI

Konular DOC1 DOC2 DOC3
Derse Girig ve Aile Planlamasina Giris ve Temel Kavramlar X X
Ureme Haklar1, Etik ve Aile Planlamas1 Danigmanlig X

Kontraseptif Yontem Se¢imi ve Tibbi Uygunluk Kriterleri X X
Kombine Hormonal Kontraseptif Y ontemler X X
Yalniz Progestin Igeren Kontraseptif Yontemler X X
Rahim I¢i Kontraseptif Yéntemler X X
B%riyer Y ontemler, Spermisitler ve Fertilite Farkindaligina Dayali X X
Y ontemler
Acil Kontrasepsiyon ve Kalic1 Kontraseptif Y 6ntemler X X
Dogum Sonrasi Aile Planlamas1 X X
Adblesanlarda ve Ozel Gereksinimi Olan Bireylerde Aile Planlamasi X X X
Ozel Durumlarda Kontraseptif Yontem Secimi X X
Yasam Donemlerine Gore Aile Planlamasi X X X
Bireysellestirilmis ve Hak Temelli Aile Planlamasi Danigmanligi X X X
X X

Aile Planlamasinda Giincel Yaklasimlar ve Dersin Genel
Degerlendirilmesi
DOC: Ders 6grenme ¢iktis
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

= Teorik Ders
Ogretim Methodu/ ..
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef S . .e ocu Ogretim
Aktivite
Elemam
08.30-10.20
Derse Giris ve Aile Planlamasina Genel Bakis: . . .
) o Dersin . * Dersin kapsamini, 6grenme ¢iktilarini ve
Dersin amaci, kapsami ve 6grenme ¢iktilari; Dersin - . L LS
S - . . laboratuvar degerlendirme siirecini agiklar. Dog. Dr.
1 ders isleyisi ve degerlendirme; aile uygulamasi . Tanigsma . .
. uygulamasi « Aile planlamasinin temel kapsamini ve Cigdem BILGE
planlamasina genel bakis; temel kavramlara yoktur . o
giris yoktur onemini fark eder.
SBF Amfi B01
08.30-10.20
Aile Planlamasi ve Temel Kavramlar: Aile * Aile planlamas1 ve kontrasepsiyona iligskin
planlamasi ve kontrasepsiyon kavramlari; Dersin . temel kavramlari agiklar.
.. . ey . Dersin . . .
amaglar1 ve dnemi; diinyada ve Tiirkiye'de aile laboratuvar * Aile planlamasinin birey, aile ve toplum Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
2 - . uygulamasi o .. . . .
planlamasi; karsilanmamus aile planlamasi uygulamasi saglig1 acisindan onemini tartisir. grup tartismasi Cigdem BILGE
L . yoktur .. i e
gereksinimi; kadin, ¢ocuk, aile ve toplum yoktur * Diinyada ve Tiirkiye'de aile planlamasinin
sagligina etkileri durumunu degerlendirir.
SBF Amfi B01
08.30-10.20 + Ureme haklarini ve iireme 6zerkligini
Ureme Haklari, Etik ve Aile Planlamasi aciklar.
Danigsmanligi: Cinsel saglik ve tireme saglig: Dersin . * Aile planlamas1 hizmetlerinde etik ilkeleri
. N RS s . Dersin
3 haklari; iireme 6zerkligi; bilgilendirilmis se¢im; | laboratuvar uveulamasi tartigir. Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
mahremiyet ve gizlilik; etik ilkeler; uygulamasi e * Bilgilendirilmis se¢im, mahremiyet ve beyin firtinasi Cigdem BILGE
N . Ny D yoktur TN Y
danismanligin temel ilkeleri; hemsirenin rol ve yoktur gizliligin dnemini agiklar.
sorumluluklari * Aile planlamas1 danismanliginda
SBF Amfi B01 hemgirenin roliinii agiklar.
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.. Teorik Ders
gretim Meth =
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim . .e odw/ Ogretim
Aktivite
Elemam
08.30-10.20
5?/;32185112 %ﬁgﬁg?égﬁgﬁﬁ;&lbbl * Kontraseptif yontemleri siniflandirir ve
siiflandirilmasi; etkinlik ve basarisizlik Dersin Dersin etkmhklerlfn kgrslla.stlrlf. -
oy .. - laboratuvar * Bireysel 6zelliklerin yontem se¢imine Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.

4 oranlari; bireye uygun yontem se¢imi; anamnez uveul uygulamasi Kisini des . . .

< T . ygulamasi etkisini degerlendirir. vaka tartigmasi Cigdem BILGE
ve degerlendirme; WHO Tibbi Uygunluk yoktur yoktur * WHO MEC kategorilerini agiklar ve érnek
Kriterleri (MEC); MEC kategorileri ve klinik
Karar verme vakalarda kullanir.
SBF Amfi B01
08.30-10.20 . . D
Kombine Hormonal Kontraseptif Yéntemler: » Kombine hormonal yontemleri 6zellikleri

. . ’ Dersin . acisindan karsilagtirir.

Kombine oral kontraseptifler; transdermal 1 Dersin ki ve k " 1 Sunum, soru-cevap,

5 sntemler: vaiinal halka: etki mekanizmal aboratuvar | * Yarar, yan etki ve kontrendikasyonlari Karsilast 1 Dog. Dr.
yontemler; vajinal halka; etki mekanizmalartve | = - | uygulamast | o e L arsilagtirmali Cigdem BILGE
etkinlik; kullanim ilkeleri; yararlar, yan etkiler ygok fur yoktur . Kgullanlcl déml manhsmim temel degerlendirme &
ve kontrendikasyonlar; danigmanlik y 3 g
SBF Amfi BO1 noktalarini agiklar.
08.30-10.20
Yalniz Progestin Igeren Kontraseptif . . . e
Yontemler: Yalniz progestin igeren oral Dersin Dersin a ﬁg?fg:g?{geﬁzn ti;??temlerl Ozellikleri

6 kontraseptifler; enjekte edilen kontraseptifler; laboratuvar uveulamasi ~§3ire cu usn Znt&n secimini Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
subdermal implantlar; etki mekanizmalar1 ve uygulamasi ygoktur de“erl}; 0 dl}ll'lgl‘ y ¢ grup tartismasi Cigdem BILGE
etkinlik; yararlar, yan etkiler ve yoktur y & L <
kontrendikasyonlar; izlem ve damgmanhk * Kullanicr izlemi ve danigmanligini agiklar.

SBF Amfi B01
08.30-10.20 Dersin * Rahim i¢i kontraseptif yontemleri
Rahim I¢i Kontraseptif Yontemler: Bakirli laboratuvar Dersin karsilastirir. Sunum, soru-cevap, Doc. Dr

7 RIA; levonorgestrel salinimli RIS; etki lamas uygulamasi | * Uygunluk kriterlerini ve olas1 vaka tartigsmasi, Cigd n?l.BiL', GE
mekanizmalar ve etkinlik; uygunluk kriterleri; uyglolk tur S yoktur komplikasyonlar1 degerlendirir. problem ¢6zme gae
yan etkiler ve komplikasyonlar; izlem ve y * Kullanict izlemi ve danigmanligini agiklar.
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.l L Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogreiitli\diettehodu/ Ogretim
v Elemam
danigmanlik
SBF Amfi B01
lal?i’im ar Dersin Dog. Dr.
8 ARA SINAV oratuv uygulamasi | ¢ Ara sinav Ara smav o5 UL
uygulamasi oktur Cigdem BILGE
yoktur y
08.30-10.20
Bariyer Yontemler, Spermisitler ve Fertilite
Farkindaligina ]?ayah Yontemler:.Erkek ve . * Bariyer ve fertilite farkindaligina dayali
kadin kondomu; diyafram ve servikal Dersin Dersin Sntemleri karsilastirir
9 bariyerler; spermisitler; CYBE'den korunma ve laboratuvar uveulamasi 27 CYBE'den k(frunsma \']e it korunma Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
¢ift korunma; takvim, servikal mukus, bazal uygulamasi ygoktur yaklagimm agiklar ¢ grup tartigmasi Cigdem BILGE
viicut isist ve semptotermal yontem; geri yoktur * LAM' etkili kulianlm kriterlerini agiklar.
¢ekme; laktasyonel amenore yontemi (LAM); )
danigmanlik
SBF Amfi B01
08.30-10.20
Acil Kontrasepsiyon ve Kalic1 Kontraseptif
Yontemler: Acil kontrasepsiyonun Dersin * Acil kontraseptif segenekleri ve kullanim
endikasyonlari; acil kontraseptif haplar; RIA labofaiuvar Dersin ilkelerini karsilastirir. Sunum. soru-ceva Doc. Dr.
10 kullanimi; zamanlama ve etkinlik; kadinda ve uveulamas: uygulamasi | * Kalic1 kontraseptif yontemleri agiklar. vaka ta;‘tl mas P, Cig derfl.BH; GE
erkekte kalic1 kontrasepsiyon; bilgilendirilmis ygok tur yoktur * Bilgilendirilmis onam, goniilliilik ve ¥ &

onam; goniilliiliik, tireme haklar1 ve
danigmanlik
SBF Amfi B01

iireme haklarinin 6nemini tartisir.
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.. Teorik Ders
gretim Meth =
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim . .e odw/ Ogretim
Aktivite Eleman
1
08.30-10.20
Dogum Sonras1 Aile Planlamasi: Postpartum * Postpartum ve diistik/kiirtaj sonrasi
fertilitenin geri doniisii; emzirme ve Dersin . fertilitenin geri donisiinii agiklar.
kontrasepsiyon; postpartum yontem seg¢imi; laboratuvar Dersin » Uygun kontraseptif yontem segeneklerini Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
11 ; . uygulamasi . .
postpartum RIA; abortus/kiiretaj sonrasi uygulamasi yoktur karsilastirir. vaka tartigmast Cigdem BILGE
fertilitenin geri doniisii ve yontem segimi; yoktur * Bireysel gereksinimlere uygun yontem
danigsmanlik secimini degerlendirir.
SBF Amfi B01
08.30-10.20
Addlesanlarda ve Ozel Gereksinimi Olan * Adolesanlarin ve 6zel gereksinimi olan
Bireylerde Aile Planlamasi: Addlesanlarda Dersin bireylerin aile planlamasi gereksinimlerini
ge‘?ehgln Onlenmesi ve yonterp seaimt, laboratuvar Dersin degerlendllrlr. .. . o . Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
12 adolesan danismanligi; engelli bireylerde lireme uygulamasi | * Mahremiyet, erisim ve 6zerklik ilkelerini . .
1< . . ; . uygulamasi grup tartismasi Cigdem BILGE
saglig1 ve aile planlamasi; mahremiyet, erigim, yoktur yoktur tartigir.
ozerklik ve etik konular; hak temelli * Hak temelli ve yargilayici olmayan
danigmanlik danigmanlig agiklar.
SBF Amfi B01
08.30-10.20
Ozel Durumlarda Kontraseptif Yéntem Segimi: * Saglik durumlarmin kontraseptif yontem
?iI}E)ae‘br;[:tl'n(s)ltzleozrilt\e]'e Iﬁ?;fgf;’:;ﬁﬁg;ﬁiitﬁtklaﬂ lalj?)f;illlri/ar Dersin fe\i;ggl ﬁ]talésgsgﬁﬁirslzﬁg:ﬁ&gun yontem Sunum, soru-cevap Dog. Dr.
13 h T S .o uygulamasi - > ’ . .
astaliklar; sigara kullanimi; karaciger uygulamasi yoktur seceneklerini ayirt eder. problem ¢6zme Cigdem BILGE
hastaliklari; ilag etkilesimleri; WHO MEC yoktur * Vaka 6zelliklerine gore yontem se¢imini
dogrultusunda vaka temelli yontem se¢imi tartigir.
SBF Amfi B01
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.l L Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim l.Vl.ethodu/ Ogretim
yg g
Aktivite Elemant
08.30-10.20
Yasam Donemlerine Gore Aile Planlamasi ve « Farkl 46 lerinde aile planl
Bireysellestirilmis Danismanlik: Perimenopozal . arkTl yasam conemierinde afie planiamast
donemde kontrasepsiyon; kronik hastaligi olan Dersin Dersin gereksinimlerini degerlendirir.
14 | birevierde aile larI: lar}ilas’l' erkeklerin ailge laboratuvar uveulamast | ° Bireysel gereksinimlere uygun yontem Sunum, soru-cevap, Dog. Dr.
plan}llamasma kgtlhml' biré:ysel gereksinimlere uygulamasi ygoktur segimini tartisir. beyin firtinast (igdem BILGE
v N A yoktur * Bireysellestirilmis ve hak temelli
gbre yontem se¢imi; bireysellestirilmis ve hak S .
temeili danismanlik danigmanligin 6nemini agiklar.
SBF Amfi B01
08.30-10.20
Aile Planlamasinda Giincel Yaklasimlar ve « Aile planl Tiskin mitleri 1
Dersin Genel Degerlendirilmesi: Mitler ve . ; Alle plan/amasina F1SKin Mitert ve yanis
yanlis inanislar; yontem kullaniminin 6niindeki Dersin Dersin inanislari degerlendirir. Sunum, soru-ceva
15 R S laboratuvar * Giincel ve kanita dayali bilgileri yontem ’ P, Dog. Dr.
engeller; yontem birakma/degistirme; kanita uygulamast uygulamasi secimine yansitr genel ders Cigdem BILGE
| 1 o . : - o . .
321}(]2 g;lrzlegklie?rini?zlz?irﬁjue?f?fléz?n?sreeg}ilﬁr?en’ yoktur yoktur * Vaka tizerinden bireye uygun yontem ve degerlendirmesi
danigmanlik; dersin genel degerlendirilmesi damsmanhik yaklagimini degerlendirir.
SBF Amfi B01
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SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU

2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

UCUNCU SINIF DERS PROGRAMI

DERS SAATI

PAZARTESI

16.30-17.20

(Dog.Dr. Sevgiil DONMEZ)
(203)
BiS
(K-80)

Hemsirelikte Yonetim. (T)
Dog. Dr. Fatma BIRGILI
(BO1)

YOZ YUZE SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08.30-09.20 HMB3517
Konsiiltasyon Liye. Hem. (T)
(Ars.Gor.Cansu GULER)
(B02)
BiS HMB3001 HMB3001
09.30-10.20 (K-80) Cocuk Saghg ve Has. Hem. (T) HMB3003 Cocuk Saghg ve Has. Hem. (U)
Dr.Ogr.Uyesi Nihan KORKMAZ - Dr.Ogr.Uyesi Nihan KORKMAZ
N . Hemsirelikte Arastirma (U) - ..
(Koordinator) Prof. Dr. Media S. BAYBUGA (Koordinator)
Dog¢.Dr. Giillay MANAV B UY GULA : Dog¢.Dr. Giillay MANAV
10.30-11.20 HMB3507 Ogr.Gor.Dr. Derya D. Uysal Ogr.Gor.Dr. Derya D. Uysal
Yiiksek Riskli Aile ve Cocuk (T) (BO1) (UYGULAMA)
Dog¢.Dr. Giilay MANAV
BO1
BiS+BDS
11.30-12.20 K-80+100
13.30-14.20 HMB3523 . HMB3513
ime ve Gelisme (T) Ureme Saghg (T) HMB3003
(Dr.Ogr.Uyesi Nihan KORKMAZ.) (Prof.Dr. Nevin A. BALKAYA) Hemsirelikte Arastirma (T)
(Z03) (203) Prof. Dr. Media S. BAYBUGA
BiS BiS B01 HMB3001
14.30-15.20 (K-80) (K-80) HMB3005 Cocuk Saghg ve Has. Hem. (U)
A L Dr.Ogr.Uyesi Nihan KORKMAZ
Hemsirelikte Yonetim. (U) e
N Pl (Koordinatér)
Dog. Dr. Fatma BIRGILI -
UYGULAMA Dog¢.Dr. Giilay MANAV
15.30-16.20 HMB3515 Ogr.Gor.Dr. Derya D. Uysal
Doguma Haz. Ve Ebeveyn Egt. (T) HMB3005 (UYGULAMA)

NOT: MAVIi RENKLE GOSTERILEN DERSLER UZAKTAN EGITiM iLE VERILMEKTEDIR.

NOT: KIRMIZI RENKLE GOSTERILEN DERS KONTENJANLARI DIGER BOLUMLER iCiN "BDS" KONTENJANIDIR, BOLUM GGRENCIsi BOLUM DERSINI "BDS" OLARAK ALAMAZ.
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Cocuk Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi HMB3001 \ 4+8+0 9 9
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogrenim
Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize

Dersin Amaci

Hemsirelik 6grencilerine, cocuk sagligi ve hastaliklart ile ilgili temel kavramlari,
kurallar, ilkeleri 6gretmek, ¢ocukluktaki sagliktan sapma durumlarinda holistik
yaklasima uygun hemsirelik girisimleri konusunda bilimsel, giincel ve kanit
bilgilere dayali, etik ¢ergevelerde, biitiinciil ve kaliteli hemsirelik uygulamalari
konusunda bilgi, beceri ve deneyim ve yasam boyu 6grenmeyi kazandirmaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Cocugun yas ve gelisim donemine 6zgli biiyliime, gelisme ve saglik
durumunu degerlendirir; sagligin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik
gereksinimlerini belirler.

2. Yenidogan ve ¢ocukluk déoneminde sik goriilen saglik sorunlarmin
nedenlerini, belirti ve bulgularini, tan1 ve tedavi yaklagimlarini agiklar;
normalden sapma ve acil degerlendirme gerektiren durumlari ayirt eder.

3. Saglikli ve hasta cocugun bakim gereksinimlerini belirler; hemsirelik siireci
ve kanita dayal yaklagimlar dogrultusunda bireysellestirilmis hemsirelik
bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.

4. Cocugun yas ve gelisim 6zelliklerine uygun fiziksel degerlendirme, yasam
bulgularinin 6l¢limi, pediatrik ilag doz hesaplama ve ilag uygulamalar1 gibi
temel pediatrik hemsirelik uygulamalarim giivenli, etik ve dogru teknikle
gergeklestirir.

5. Cocuk ve ailesi ile terapotik iletisim kurar; saglik ekibiyle is birligi icinde
aile merkezli ve atravmatik bakim ilkeleri dogrultusunda bakim, egitim ve
danismanlik yaklagimlarini uygular.

Klinik Uygulama Hedefleri

1. Cocuk ve ailesi ile terapétik iletisim kurar; aile merkezli ve atravmatik
bakim ilkeleri dogrultusunda aileyi bakim siirecine dahil eder.

2. Cocugun saglik dykiisiinii sistematik ve dogru bir sekilde alir.

3. Cocugun fiziksel degerlendirmesini yas ve gelisim 6zelliklerine uygun
olarak gergeklestirir.

4. Cocugun yagam bulgularini dogru teknikle dlcer, degerlendirir ve kaydeder.

. Cocugun biiyiime ve gelisimini yasina ve gelisim donemine uygun olgiitler

dogrultusunda degerlendirir.

6. Cocugun bakiminda giincel ve kanita dayali bilgi ve rehberlerden
yararlanir.

7. Cocuk ve ailesinin egitim ve danigmanlik gereksinimlerini belirler ve
gereksinimlerine uygun egitim verir.

8. Pediatrik ila¢ dozlarin1 dogru sekilde hesaplar; ilaglar1 giivenli ilag
uygulama ilkelerine uygun olarak hazirlar ve uygular.

9. Cocugun bakim gereksinimlerini ve uygun hemsirelik tanilarini belirler;
hemsirelik siireci dogrultusunda bireysellestirilmis bakimini planlar,
uygular ve sonuglarim degerlendirir.

9]
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10.Saglik ekibiyle ig birligi yaparak ¢ocuk ve ailesine giivenli, etik ve biitiinciil
hemsirelik bakimi sunar.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Gézlem, Kavram Haritasi, Vaka
Tartigmasi, Klinik Uygulama, Bakim Plani, Beceri Kontrol Listesi

Dersin On Kosullar:

HMB1002 Hemsirelik Esaslar1 dersini bagari ile tamamlamak

Dersin Koordinatorii

Dr. Ogr. Uyesi Nihan KORKMAZ

Dersi Veren Ogretim
Elemanlar

Dog¢.Dr. Giilay MANAV
0252 211 5863
gulaymanav@mu.edu.tr

Dog¢.Dr. Deniz GENC
02522112220
denizgenc@mu.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Nihan KORKMAZ
0252 211 5720
nihanorgulu@mu.edu.tr

Ogr.Gor.Dr. Derya DEMIR UYSAL
0252 2115112
ddemir@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Carsamaba giinii 08.30-12.10 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binas1t Amfi 1

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Cuma giinii 08.30-17.30,
2-14. haftalar aras1
Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesi, Mugla ili Milli Egitime Baglh okullar

Ders Konulari

1. Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk Sagliginin Durumu ve Oncelikli Cocuk
Saglig1 Sorunlari, Pediatri Hemsireliginin Felsefesi, Rolleri, Cocuk
Haklar1 ve Etik ilkeler

2. Biiyiime ve Gelismenin Temel Ilkeleri, Cocuklarda Antropometrik
Olgiimler, Biiyiimenin ve Yasam Bulgularmin Degerlendirilmesi

3. Yas Donemlerine Gére Biiyiime ve Gelisme Ozellikleri, Cocuk Sagligmin
Gelistirilmesi: Saglikli Cocuk Izlemi ve Bagisiklama

4. Cocugun Hastaneye Kabulii (Hospitalizasyon), Cocuklarda Sivi-Elektrolit
Dengesi ve Dengesizlikleri, Asit-Baz Dengesi ve Hemsirelik Bakimu,

5. Cocuklarda Solunum Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Pediatrik
[lag doz hesaplamalari, ilag uygulamalar

6. Yenidoganin Tanimi, Siniflandirmasi ve Ozellikleri Normal ve Riskli
Yenidoganin Dig Ortama Uyumu ve Hemsirelik Bakimi

7. Yenidoganin Dahili ve Cerrahi Sorunlar1 ve Hemsirelik Bakima,
Cocuklarda sik goriilen Cerrahi Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi

8. Ara Smav

9. Beslenme-Anne Siitii ve Tamamlayic1 Beslenme, Beslenme ile Tlgili Stk
Karsilagilan Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi

10.Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda
Kas Iskelet Sistemi Sorunlar1 ve Hemsirelik Bakimi

11.Cocuklarda Dolagim sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimu,
Cocuklarda Endokrin Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

12.Cocuklarda Gastrointestinal Sistem, Hastaliklar1 Ve Hemsirelik Bakimi,
Cocuklarda Hematolojik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakim

13.Cocuklarda Onkolojik Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi Cocuklarda
Genitoliriner Sistem Hastaliklar1 Ve Hemsirelik Bakimi
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14.Cocuklarda Sik Goriilen Ruhsal Sorunlar ve Hemsirelik Bakimi Farkl
Ortamlarda Biiyiiyen Cocuklar ve Hemsirelik Bakimi
15. Ders Degerlendirme

1. Hockenberry, M. J., & Wilson, D. (2018). Wong's Nursing Care of Infants
and Children-E-Book:Wong's Nursing Care of Infants and Children-E-
Book. Elsevier Health Sciences.

2. Conk Z, Bagbakkal Z, Yilmaz HB, Bolisik B. Pediatri Hemsireligi, 2.
Baski, Akademisyen Tip Kitabevi, 2018.

3. Neyzi, O., Ertugrul, T.: Pediatri 1-2, Nobel T1p Kitabevi, istanbul, 2002

4. Cavusoglu, H: Cocuk Sagligi Hemsireligi, Cilt:1-2, 7. Baski, Bizim Biiro
Basimevi, Ankara, 2004.

5. Canbulat Sahiner N, Tiirkmen AS, Koéroglu AS. (2025). Cocuk Saglig1 ve
Gelisimi. Nobel bilimsel Eserler, 1. Baski, Ankara.
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Limungi, G. M., Chacha, C., & Mwita, J. C. (2025). Understanding key factors
contributing to mental health challenges among pediatric nurses: A systematic
review. Frontiers in Public Health, 13, 1480024.
https://doi.org/10.3389/fpubh.2025.1480024

Kim, D. H. (2026). What pediatric nursing must prepare for now and in the
future. Child Health Nursing Research, 32(3), 225-228.
https://doi.org/10.4094/chnr.2026.032
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future of Child Health Nursing Research. Child Health Nursing Research,
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Koo, H. Y., & Lee, B. R. (2026). The impact of project-based learning on
pediatric nursing education: An integrative review. Child Health Nursing
Research, 32(3), 229-246. https://doi.org/10.4094/chnr.2026.011
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Christensen, R., Dolinsek, J., Gillett, P., Hrobjartsson, A., Koltai, T., Maki, M.,
Nielsen, S. M., Popp, A., Sterdal, K., Werkstetter, K., ... Wessels, M. (2020).
European Society Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition
Guidelines for Diagnosing Coeliac Disease 2020. Journal of Pediatric
Gastroenterology and Nutrition, 70(1), 141-156.
https://doi.org/10.1097/MPG.0000000000002497

Shamoun, C. (2025). Neuromonitoring in neuroscience nursing: Collaboration
from the 2025 International Neuroscience Nursing Symposium. Journal of
Neuroscience Nursing, 57(4). https://doi.org/10.1097/JNN.0000000000000838
Sperber, A. M., Chang, N., Casazza, M., Teeyagura, P., Thompson, J. A., Pyke-
Grimm, K., Kelly, M. S., & Rasmussen, L. K. (2025). Assessing functional
outcomes in the pediatric neurocritical care population after discharge: A pilot
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lung function: A systematic review. (2023). The Lancet Child & Adolescent
Health, 7(6), 429-440.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar
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The Role of Nurses Caring for Children Diagnosed with Sickle Cell Anemia
and Their Families in a Hospital Setting: A Rapid Review of the Recent
Literature. Healthcare, 13(4), 413.

Weghorst AAH, Lawrence J, Jansen DEMC, et al. (2024).

Enablers and Barriers to Home Management for Children with Gastroenteritis:
Systematic Review. The Journal of Pediatrics: Clinical Practice, 14, 200115.

Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %20, Uygulama %30, Final %50
Devam Zorunlulugu Teorik-%70, Uygulama-%380

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Vize  Klinik Soru Final
(%20) Uygulama sayist (%50)

(%30)
Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk Sagligimin Durumu 5 12.5 Uygulama 1 2
ve Oncelikli Cocuk Saglig1 Sorunlari, Pediatri degerlendirme
Hemsireliginin Felsefesi, Rolleri, Cocuk Haklar1
ve Etik Ilkeler *Beceri listesi
Biiyiime ve Gelismenin Temel Ilkeleri, Cocuklarda 6 12.5 30 puan, 2 4
Antropometrik Olgiimler, Biiyiimenin ve Yasam *Hemsirelik
Bulgularinin Degerlendirilmesi Siireci 30 puan,
Yas Donemlerine Gore Biiyiime ve Gelisme 5 12.5 = *Vaka/Seminer/ 2 4
Ozellikleri, Cocuk Saghiginin Gelistirilmesi: Egitim 20 puan
Saglikli Cocuk Izlemi ve Bagisiklama
Cocugun Hastaneye Kabulii (Hospitalizasyon), 6 12.5 3 4
Cocuklarda Sivi-Elektrolit Dengesi ve
Dengesizlikleri, Asit-Baz Dengesi ve Hemsirelik
Bakimi
Cocuklarda Solunum Sistem Hastaliklar1 ve 6 12.5 3 4

Hemsirelik Bakimu, Pediatrik flag doz

hesaplamalari, ilag uygulamalari

Yenidoganin Tanimi, Siiflandirmasi ve 6 12.5 2 4
Ozellikleri Normal ve Riskli Yenidoganin Dig

Ortama Uyumu ve Hemsirelik Bakimi

Yenidoganin Dahili ve Cerrahi Sorunlar1 ve 6 12.5 2
Hemgsirelik Bakimi, Cocuklarda sik goriilen

Cerrahi Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi

Beslenme-Anne Siitii ve Tamamlayici1 Beslenme, 5 10
Beslenme ile Tlgili Sik Karsilasilan Sorunlar ve

Hemsirelik Bakimi1

Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve 5 10

Hemsirelik Bakimi Cocuklarda Kas Iskelet

Sistemi Sorunlar1 ve Hemsirelik Bakimi

Cocuklarda Solunum Sistem Hastaliklar1 ve 5 10
Hemsirelik Bakimi  Cocuk Cagi acil sorunlari ve

hemsirelik yaklagimlari



< R . . Dokiiman no
MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI Tk yaym tarihi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI Revizyon tarihi
HE MSIRELIK BOLUMU . Revizyon no
2026-2027 GUZ DONEMI DERS BILGI FORMU Sayfa
Cocuklarda Dolasim sistemi Hastaliklar1 ve 5 10

Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Endokrin Sistem

Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Cocuklarda Gastrointestinal Sistem Hastaliklar1 ve 5 10
Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Hematolojik

Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Cocuklarda onkolojik hastaliklar ve hemsirelik 5 10
bakimi Cocuklarda genitoiiriner sistem hastaliklar1 ve

hemsirelik bakimi

Cocuklarda Sik Goriilen Ruhsal Sorunlar ve 5 10

Hemsirelik Bakimi, Farkli Ortamlarda Biiyiiyen
Cocuklar ve Hemsirelik Bakimi

Toplam 40 100 100 50 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 5 5 5 4 4 2 4 2 4
DOC1 5 5 4 3 4 2 4 2 4
DOC2 5 5 4 3 3 2 5 2 4
DOC3 5 5 5 4 4 2 5 2 4
DOC4 5 4 5 5 3 2 4 2 3
DOC5 4 4 5 4 5 2 4 2 4

DOC: Ders dgrenme ¢iktisi, PC: program ¢iktist

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4 DOCS5
Diinyada ve Tiirkiye’de Cocuk Sagliginin

Durumu ve Oncelikli Cocuk Saghg X

Sorunlari,

Pediatri Hemsireliginin Felsefesi, Rolleri, Cocuk
Haklar1 ve Etik ilkeler

Biiyiime ve Gelismenin Temel Ilkeleri,
Cocuklarda Antropometrik Olgiimler,
Biiylimenin ve Yagam Bulgularmin
Degerlendirilmesi

Yas Donemlerine Gore Biiylime ve Gelisme
Ozellikleri, Cocuk Saghiginin Gelistirilmesi: X X X X
Saglikli Cocuk izlemi ve Bagisiklama
Cocugun Hastaneye Kabulii
(Hospitalizasyon),

Cocuklarda Sivi-Elektrolit Dengesi ve
Dengesizlikleri, Asit-Baz Dengesi ve X X X
Hemsirelik Bakimi,

Cocuklarda Solunum Sistem Hastaliklar1 ve

Hemsirelik Bakimi, Pediatrik Ila¢ doz X X X
hesaplamalari, ilag¢ uygulamalari
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Yenidoganin Tanimi, Smiflandirmasi ve
Ozellikleri Normal ve Riskli Yenidoganin Dis X
Ortama Uyumu ve Hemsirelik Bakimi
Yenidoganin Dabhili ve Cerrahi Sorunlari ve
Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda sik goriilen X
Cerrahi Hastaliklar ve Hemsirelik Bakimi
Beslenme-Anne Siitii ve Tamamlayici1 Beslenme,
Beslenme ile Ilgili Sik Karsilasilan Sorunlar ve X
Hemsirelik Bakimi1
Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi,Cocuklarda Kas Iskelet X

Sistemi Sorunlar1 ve Hemsirelik Bakimi
Cocuklarda Dolasim sistemi Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Endokrin
Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Cocuklarda Gastrointestinal Sistem Hastaliklar1
ve Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Hematolojik
Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Cocuklarda onkolojik hastaliklar ve hemsirelik
bakimi Cocuklarda genitoiiriner sistem
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi
Cocuklarda Sik Goriilen Ruhsal Sorunlar ve
Hemsirelik Bakimi Bakimi, Farkli Ortamlarda
Biiyiiyen Cocuklar ve Hemsgirelik Bakimi
DOC: Ders dgrenme giktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

~NO. Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Ogretim Me thodu/ Ogretim
Aktivite
Elemani
08.30-10.10 Dersin - Laboratuvar - Tiirkiye ve Diinyada giincel Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Do¢.Dr.
laboratuvari Uygulamasi 08.30- verilerle ¢ocuk saglig1 sorunlarini firtinasi, G6zlem, Klinik Giilay
Diinyada ve Tiirkiye’de yoktur 09.15 Tip Fakiiltesi tartisabilir Uygulama, Beceri Kontrol MANAV
Cocuk Sagliginim Durumu Mesleki Beceri - T iirkiye’de ¢ocuk sagligina iliskin Listesi
ve Oncelikli Cocuk Saglig: Laboratuvar: sorur}larl bilir.
Sorunlari - Tiirkiye’de yenidogan, bebek ve Kanit temeli:
- Uygulama rehberinin ve cocuk oliim orani, nedenleri ve - UNICEF - The State of
SBF Amfi staj formlarinin etkileyen faktorleri bilir the World's Children
10-30-12.10 incelenmesi - Gelismis ve gelismekte olan (SOWC) Raporlari
iilkelerdeki bebek ve ¢ocuk - WHO (Diinya Saglik
Pediatri Hemsireliginin - Laboratuvar Oliimlerini karsilagtirabilir. Orgiitii) - Global Health
Felsefesi, Rolleri, Cocuk Uygulamasi 09.30- - Hemsirelikte temel kavramlari Observatory (GHO)
Haklar1 ve Etik ilkeler 17.15 T.lp Fakl'lltes1 agzlk.lar.. o Verllerlv )
SBF Amfi Mesleki Beceri - Pediatri hemslresmlp yasal - T.C. Sa.gllk.BE.Ikan!lgl -
1 Laboratuvar: sorumluluklarini bilir Saglik Istatistikleri Yillig

Cocugun bastan ayaga
fizik muayene

Genel Goriiniim: Biling
durumu, gevreye ilgisi,
aktifligi, durusu (postiir),
beslenme durumu ve
akut/kronik hastalik
gorunumi.

- Vital Bulgular: Yasa gore
degisen ates, nabiz (kalp
hiz1), solunum sayisi ve
kan basinci 6lglimii.

- Fontanel (Bingildak):

Bebeklerde 6n ve arka

- Cocugu yasatma ve sagligini
geligtirme hedeflerini bilir

ve Cocuk Saglig
Raporlari

- Diinya Tip Birligi
(WMA) - Helsinki
Bildirgesi

- Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme (BM -
UNCRC)

Tibbi Etik ve Cocuk Haklar1

Komitesi Raporlar1 (Orn:

Tiirk Tabipleri Birligi - TTB

Yayinlart)
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bingildagin boyutu,
cokiiklugii

(dehidratasyon isareti)
veya kabariklig1 (artmis
kafa i¢i basing isareti)
kontrol edilir.
Kafa Yapist: Bas ¢evresi
olgiiliir (persentil egrisi
icin kritik). Sefal
hematom,
kraniyosinostoz veya
simetri bozukluklar1
aranir.
Gozler: Kirmizi y refleks
(retinal refleksi)
muayenesi, sasilik,
konjonktiva ve goz
kapaklari.
Kulaklar: Kulak zarinin
goriiniimii (otoskop ile),
kulak kepgesinin
yerlesimi ve sekli.
Burun ve Bogaz: Nazal
mukoza, tonsillerin
boyutu ve kizarikligi,
damak yapisi.
Boyun: Lenfadenopati
(sismis lenf bezleri),
tiroid bezi biiyiimesi,
boyun hareket kisitlilig1
ve tortikolis.
- Solunum Sistemi (Gogiis
ve Akcigerler)
- Inspeksiyon: Solunum
tipi (karin solunumu
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vb.), gogiis kafesi
simetrisi, ¢ekilmeler
(interkostal, subkostal
retraksiyonlar).
Palpasyon: Dokunmakla
hassasiyet ve
titresimlerin (fremitus)
kontrolii.

Oskiiltasyon: Stetoskop
ile akciger seslerinin
dinlenmesi; ronkiis,
raller, wheezing veya
solunum seslerinin
azalmasi gibi bulgularin
tespiti.

Kardiyovaskiiler Sistem
(Kalp)

Inspeksiyon: Prekordiyal
¢ikinti, tepe atiminin
(apikal impuls) yeri.
Oskiiltasyon: Kalp
sesleri ve sayist.
Periferik Nabizlar:
Femoral ve brakial
nabizlarin dolgunlugu
(koarktasyon yoniinden
es zamanlt
degerlendirme).

Batin (Karin) Muayenesi
Inspeksiyon: Karnin
sekli (sis, ¢cokiik), gobek
bagi durumu
(yenidoganda).
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- Oskiiltasyon: Barsak
seslerinin varlig1 ve
karakteri.

Palpasyon: Yumusaklik,
hassasiyet, defans,
rebound ve karaciger ile
dalak buyiikligi
(hepatosplenomegali).
Genitoiiriner: Erkek
¢ocuklarda testislerin
skrotumda olup olmadig1
(inmemis testis),
hipospadias; kiz
¢ocuklarda labiumlar.
Kas-iskelet
(Ekstremiteler):
Ekstremite simetrisi ve
eklem hareket agikligi.
Omurga (skolyoz, kifoz)
kontrolii.

Kas Tonusu: Hipo- veya
hipertonisite varlig1.
Cilt ve Ekler (Derti)
Renk degisiklikleri
(solukluk, siyanoz,
sarilik).

Dokiintiiler (eritem,
makiil, papiil, petesi
vb.).




< R . . Dokiiman no
MUGLI} SITKI. K_OCMAN UNIVERSITESI flk yaym tarihi
SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI Revizvor tarihi
H"EMS!RELIK BOLUMU Revi}; on 10
2026-2027 GUZ DONEMI DERS BiLGI FORMU Sazfa
Dersin 08.30-17.30 - Biiyiime, gelisme ve olgunlasma Ogretim Dr.Ogr.Uyesi
laboratuvar: | Klinik uygulama kavramlarini agiklar. Yontemi/Aktivite: Sunum, | Nihan
yoktur - Biiyiime ve gelismenin temel soru-cevap, beyin firtiasi, KORKMAZ
08.30-10.10 - Cocugun yasima uygun ilkelerini agiklar. Klinik Uygulama, Bakim
antropometrik 6l¢timleri | - Biliyiime ve gelismeyi etkileyen Plani, Beceri Kontrol

Biiyiime ve Gelismenin uygular. genetik, ¢evresel, sosyoekonomik Listesi

Temel ilkeleri - Antropometrik 6l¢iim ve kiiltiirel faktorleri tartisir. )

SBF Amfi Bl sonuglarini persentil Kanit temeli: DSO Cocuk
egrileri iizerinden Biiylime Standartlar1 (05
degerlendirir. yas), DSO 5-19 Yas

- Cocugun yagam Biiyiime Referansi ve T.C.
bulgularini dogru Saglik Bakanlig1 Bebek,
teknikle Olger ve Cocuk ve Ergen Izlem
degerlendirir. Protokolleri.

Biiyiime ve yasam - Cocugun yasina uygun Ogretim

bulgularindaki normalden antropometrik 6l¢timleri dogru Yontemi/Aktivite: Gosterip

sapmalari ayirt eder. teknikle uygular. yaptirma, antropometrik
- Elde edilen antropometrik 6l¢tim uygulamas, persentil
10-30-12.10 oOl¢timleri persentil egrileri egrilerinin degerlendirilmesi
iizerinden degerlendirir. ve yagsam bulgularinin

Cocuklarda Antropometrik - Cocugun yasina uygun yasam olgiilmesi/degerlendirilmesi.

_— - . bulgularint dogru teknikle dlger ve | Kanit temeli: DSO Cocuk

Olgiimler, Biiylimenin ve o .. -

degerlendirir. Biiylime Standartlar1 (05

Yasam Bulgularinin - Antropometrik dl¢iim ve yasam yas), DSO 5-19 Yas

Degerlendirilmesi bulgularindaki normalden Biiylime Referansi, Neyzi

SBF Amfi Bl sapmalari ayirt eder. ve ark. Tiirk Cocuklari igin

Biiylime Referans Degerleri
ve T.C. Saglik Bakanlig1
Bebek, Cocuk ve Ergen
Izlem Protokolleri.
08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 - Cocukluk dénemlerini yas Ogretim
laboratuvar1 | Klinik uygulama gruplarina gore siiflandirir. Yontemi/Aktivite: Sunum,
Yas Donemlerine Gore yoktur - Yas donemlerine gore fiziksel, soru-cevap, beyin firtinasi,

Biiylime ve Gelisme

- Cocugun yas donemine

0zgii bilyiime ve

motor, bilissel, dil, sosyal ve

ornek olgular lizerinden
persentil egrilerinin
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Ozellikleri, Cocuk gelisme ozelliklerini duygusal gelisim 6zelliklerini degerlendirilmesi. Klinik
Sagliginin Gelistirilmesi: degerlendirir. agiklar ve karsilagtirir. Uygulama, Bakim Plani,
SBF Amfi B1 - Cocugun saglikli cocuk | - Normal gelisim 6zellikleri ile Beceri Kontrol Listesi
izlemi kapsamindaki gelisimsel sapma belirtilerini ayirt
gereksinimlerini eder. Kamt temeli: AAP Bright
belirler. Cocugun yasina ve gelisim diizeyine | Futures: Guidelines for
- Cocugun asilanma uygun hemsirelik yaklagimini planlar. | Health Supervision of
durumunu ulusal as1 Infants, Children, and Dr.Ogr.Uyesi
takvimine gore Adolescents, CDC Learn Nihan
degerlendirir. the Signs. Act KORKMAZ
Cocuk ve ailesine sagligin Early! Gelisim Basamaklari
gelistirilmesi ve ve T.C. Saglik Bakanlig1
bagigiklamaya yonelik Bebek, Cocuk ve Ergen
egitim verir. Izlem Protokolleri.
10-30-12.10 - Saglikli cocuk izleminin amaglarmi, | Ogretim
kapsamini ve yasa gore izlem Yontemi/Aktivite: Sunum,
Saglikli Cocuk izlemi ve ilkelerini agiklar. soru-cevap, beyin firtinasi.
Basisikl - Cocugun biiylime, gelisme ve genel | Klinik Uygulama, Bakim
gisiklama . ; .
saglik durumunu izlem kapsaminda | Plani, Beceri Kontrol
SBF Amfi B1 deserlendiri Listesi
Serlendirir. istesi
- Ulusal ¢ocukluk donemi ast Kanit temeli: T.C. Saglik
takvimini agiklar ve cocugun Bakanligi Halk Sagligi
bagisiklama durumunu Genel Mudiirliig Ulusal
degerlendirir. Cocukluk Doénemi Agilama
Cocuk ve ailesine sagligin Takvimi, Genisletilmis
gelistirilmesi, hastaliklardan korunma | Bagisiklama Programi ve
ve bagisiklamaya yonelik Bebek, Cocuk ve Ergen
danismanlik/egitim planlar. Izlem Protokolleri.
08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 - Hastalik kavramini bilir Sunum, Soru-Cevap, Klinik | Dog¢.Dr.
laboratuvari Klinik Uygulama - Hastaneye yatmanin ¢ocuk ve aile Uygulama, Bakim Plani, Giilay
Cocugun Hastaneye Kabulii, | yoktur iizerine etkilerini bilir Beceri Kontrol Listesi MANAV

Hospitalizasyon,

10.30-12.10

- Hastaneye yatan ¢ocuga yasina
uygun yaklagimlarda bulunabilir

- Hastalarim siv1 elektrolit
dengesizliklerini ayirt eder.

Kanit temeli:
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Cocuklarda Sivi-Elektrolit
Dengesi ve Dengesizlikleri,
Asit-Baz Dengesi ve
Hemgirelik Bakimi,

SBF Amfi B1

16.30-17.15

Laboratuvar uygulamast
Trakeostomi ve Tiip
Torakostomi Bakimi- Tip
Fakiiltesi Mesleki Beceri
Laboratuvari

- Siv1 elektrolit dengesini diizenleyen
sistemleri ve aralarindaki iliskileri
tanimlar.

- Asit baz dengesini ve
dengesizliklerini agiklar.

- Sivi-elektrolit/ asit baz
dengesizliklerinde uygun
hemsirelik girisimlerini planlar/
uygular.

- WHO - ishal Yénetimi ve
Agizdan S1vi1 Tedavisi
(ORS) Kilavuzlart

- ESPGHAN (Avrupa
Pediatrik
Gastroenteroloji,
Hepatoloji ve Beslenme
Dernegi) - Akut
Gastroenterit Yonetim
Rehberleri

- WHO - IMCI (Entegre
Cocuk Hastaliklar1
Y 6netimi) Kilavuzu

- PALS / APLS (Pediatrik
fleri Yasam Destegi)
Kilavuzlar

- T.C. Saglik Bakanligi -
Cocuk Izlem Protokolleri
ve Kronik Hastalik
Rehberleri
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08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 - Oksijen tedavisinin yararlarini ve Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Ogr.Gor.Dr.
laboratuvar1 | Klinik Uygulama zararlarini sdyleyebilir firtinasi, G6zlem, Klinik Derya DEMIR
Cocuklarda Solunum Sistem | yoktur -Nebiilizator tedavisinin Uygulama, Bakim Plani, UYSAL
Hastaliklar1 ve Hemgirelik Pediatri hemsireligi bakim | yararlarini ve zararlarini soyleyabilir | Beceri Kontrol Listesi
Bakimi, felsefelerine uygun bakim | -Nebiilizator tedavisi alan
SBF Amfi B1 verme (atravmatik bakim, | ¢ocugun ilaglarini hazirlama ve
aile merkezli bakim vb.) uygulayabilmir Kanit Temeli:
10-30-12.10 * Cocuk ve aile ile Cocuklarda kilo, yas, viicut yiizey American Academy of
Pediatrik Ilag doz terapotik iletisim kurma alan1 ve klinik duruma gore ilag Pediatrics (AAP) klinik
hesaplamalary, ilag . Egitim verme (Em;irme d021.1nu. d(?gru hesaplar. uygulama reh?berl.eri, World
uygulamalari egltlml, Cocuga Ve.zi.lleye Pediatrik ilag doz hesaplarpalarlnda Health Organization
SBF Amfi Bl yonelik hastalik egitimi, kullanilan temel formiilleri ve (WHO) ¢ocuk sagligi
taburculuk egitimi vb.) hesaplama yontemlerini uygular. rehberleri, UNICEEF, T.C.
* Tedaviye katilma Oral, intramiiskiiler, intravenoz, Saglik Bakanligi Cocuk ve
subkutan, intradermal, inhalasyon ve | Ergen Saglig1 rehberleri
topikal ila¢ uygulama yontemlerini
aciklar ve uygun teknigi bilir
Pediatrik ila¢ uygulamalarini etik
ilkeler, yasal sorumluluklar ve giincel
kanita dayali rehberler dogrultusunda
uygular.
08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 - Yenidogan dénemini tanimlar ve Ogretim
laboratuvar1 | Klinik Uygulama yenidogani gestasyon yasi, dogum Yontemi/Aktivite: Sunum,
Yenidoganin Tanimu, yoktur agirlig1 ve intrauterin biiylime Soru-Cevap, Beyin firtinasi,
Simfland Egitim verme (Emzirme ozelliklerine gore siniflandirir. Klinik Uygulama, Bakim
miflandirmasi ve o, < . - L2 . .
o egitimi, Cocuga ve aileye |- Saglikli yenidoganin fizyolojik ve Plani, Beceri Kontrol
Ozellikleri yonelik hastalik egitimi, davranissal 6zelliklerini agiklar. Listesi Dr.Ogr.Uyesi
SBF Amfi Bl taburculuk egitimi vb.) - Yenidoganin ekstrauterin yagsama Nihan
* Tedaviye katilma uyum siirecindeki fizyolojik Kanit temeli: KORKMAZ

* Cocugun biiyiime ve
gelismesini degerlendirme
* Cocugun beslenmesini
degerlendirme

* Hijyenik Bakim

degisiklikleri agiklar.
Yenidoganin temel bakim
gereksinimlerini agiklar.

DSO Essential Newborn
Care Course—2. Baski ve
T.C. Saglik Bakanlig1 Temel
Yenidogan Bakimi Rehberi.
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10.30-12.10 uygulamalari (silme
banyo, alt bakimi, ag1z

Normal ve Riskli bakimi, konak bakimi vb.)

Yenidoganin Dis Ortama

- Yenidoganin dig ortama uyum
stirecinde meydana gelen fizyolojik
degisiklikleri agiklar.

- Normal ve riskli yenidoganin dis
ortama uyum Ozelliklerini ve uyum

Ogretim
Yontemi/Aktivite: Sunum,
soru-cevap, klinik uygulama
ve bakim plani.

Kamt temelli:

Uyumu ve Hemgirelik giicliigii belirtilerini ayirt eder. DSO Essential Newborn
Bakim - Yenidoganin solunum, dolagim, Care Course—2. Baski, DSO
SBF Amfi Bl termoregiilasyon, beslenme ve Prematiire veya Diisiik
metabolik uyumunu degerlendirir. Dogum Agirlikli Bebegin
Normal ve riskli yenidoganin bakim | Bakimina Iliskin Onerileri,
gereksinimlerini belirler ve uygun T.C. Saglik Bakanlig1 Temel
hemsirelik bakimini planlar. Yenidogan Bakimi ve
Yiiksek Riskli Bebek Izlem
Rehberi.
08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 - Dahili veya cerrahi sorunu olan Ogretim
laboratuvar1 | Klinik Uygulama yenidoganin klinik bulgularini Yontemi/Aktivite: Sunum,
Yenidoganin Dahili ve yoktur degerlendirir. soru-cevap,
Cerrahi S | Egitim verme (Emzirme - Yenidoganda acil degerlendirme ve | klinik/laboratuvar
errahi Sorunlar1 ve S . B . L .
L. egitimi, Cocuga ve aileye girigim gerektiren bulgulari ayirt eder. | bulgularinin
Hemsirelik Bakimy, yonelik hastalik egitimi, - Yenidoganin solunum, beslenme, degerlendirilmesi, bakim
SBF Amfi Bl

taburculuk egitimi vb.)

* Tedaviye katilma

* Cocugun biiyiime ve
gelismesini degerlendirme
* Cocugun beslenmesini
degerlendirme

* Hijyenik Bakim
uygulamalar (silme
banyo, alt bakimi, ag1z
bakimi, konak bakimi vb.)

termoregiilasyon, sivi-elektrolit
dengesi, agr1 ve enfeksiyon yoniinden
bakim gereksinimlerini belirler.

- Dahili veya cerrahi sorunu bulunan
yenidogana uygun hemsirelik
girisimlerini planlar.

plan1 ve klinik uygulama.

Kanit temelli:

Tiirk Neonatoloji Dernegi
Tan1 ve Tedavi Rehberleri,
NICE NG195 Yenidogan
Enfeksiyonlar1 Rehberi ve
ERAS Society Yenidogan
Perioperatif Bakim
Onerileri.

Dr.Ogr.Uyesi
Nihan
KORKMAZ
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10.30-12.10

Normal ve Riskli
Yenidoganin Dis Ortama
Uyumu ve Hemsirelik
Bakimi

SBF Amfi B1

- Dahili veya cerrahi
sorunu olan yenidogan ve
¢ocugun klinik bulgularini
degerlendirir.

- Acil degerlendirme ve
girigim gerektiren
bulgular1 ayirt eder.

- Yenidogan ve ¢ocugun
solunum, beslenme, s1vi-
elektrolit dengesi, agr1,
enfeksiyon ve diger bakim
gereksinimlerini belirler.

- Cerrahi girisim
uygulanacak ¢ocukta
yasina ve gelisim diizeyine
uygun ameliyat dncesi ve
sonras1 hemsirelik
bakimini planlar ve
uygular.

- Cerrahi sonras1
gelisebilecek
komplikasyonlart izler ve
uygun hemsirelik
girisimlerini uygular.

- Cocuk ve ailesinin
taburculuk ve evde bakim
egitim gereksinimlerini
belirler ve egitim verir.

- Cocuklarda sik goriilen cerrahi
hastaliklarin temel klinik 6zelliklerini
ve cerrahi girigsim gerektiren
bulgulan agiklar.

- Cocugun yagina ve gelisim diizeyine
uygun ameliyat 6ncesi hazirligi ve
ameliyat sonrast hemsirelik bakimint
planlar.

- Ameliyat sonras1 gelisebilecek
komplikasyonlar1 degerlendirir ve
uygun hemgirelik girisimlerini
belirler.

Cocuk ve ailesinin taburculuk egitimi
gereksinimlerini belirler ve uygun
egitim planlar

Ogretim
Yontemi/Aktivite:

Sunum, Soru-Cevap, Beyin
firtinasi, Gozlem, Klinik
Uygulama, Bakim Plani,
Beceri Kontrol Listesi

Kamt temelli:APSA
Uygulama Rehberleri,
APSNA Pediatrik Cerrahi
Hemsireligi Kaynaklari ve
ERAS Society
Pediatrik/Neonatal
Perioperatif Bakim
Onerileri.

Ara smav
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08.30-10.10 08.30-17.30 -Anne siitliniin dnemini bilir Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Ogr.Gor.Dr.
Beslenme-Anne Siitii ve Dersin Klinik Uygulama -Tamamlayict beslenmenin firtinas1, G6zlem, Klinik Derya DEMIR
Tamamlayici Beslenme, laboratuvari ozelliklerini siralayabilir Uygulama, Bakim Plani, UYSAL
SBF Amfi Bl yoktur Pediatri hemsireligi bakim | -Tamamlayici beslenmede Beceri Kontrol Listesi
felsefelerine uygun bakim | dikkat edilecek noktalar1 ifade
verme (atravmatik bakim, | edebilir
10.30-12.10 ] aile merkezli bakim vb.) -Dogru emzirme tekniklerini bilir Kanit Temeli: American
Beslenme ile Ilgili Sik * Cocuk ve aile ile -Cocuklarda yas gruplarina gore besin | Academy of Pediatrics
Karsilagilan Sorunlar ve terapotik iletisim kurma gereksinimlerini tanimlayabilir (AAP) klinik uygulama
? Hemgirelik Bakim1 * Egitim verme (Emzirme | - Beslenme bozuklugu rehberleri, World Health
SBF Amfi B1 egitimi, Cocuga ve aileye nedenleri, risk aktorlerini Organization (WHO) ¢ocuk
yonelik hastalik egitimi, ozelliklerini bilir saglig1 rehberleri, UNICEF,
taburculuk egitimi vb.) -Cocuklarda protein-enerji T.C. Saglik Bakanlig1
* Tedaviye katilma malniitrisyonun (PEM) ¢esitleri Cocuk ve Ergen Saglig
* Cocugun biiyiime ve belirtileri ve tan1 yontemlerini bilir rehberleri
gelismesini degerlendirme | -Beslenme sorunu olan (PEM ve
* Cocugun beslenmesini obezite) cocuklarin hemsgirelik
degerlendirme bakimini yapabilir
08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 - Cocukluk déneminde sinir Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Do¢.Dr. Giilay
laboratuvari Klinik Uygulama sisteminin normal anatomik ve firtinasi, Gozlem, Klinik MANAV
Cocuklarda Sinir Sistemi yoktur fizyolojik gelisimini agiklar. Uygulama, Bakim Plani,
Hastaliklar1 ve Hemsirelik - Intrakraniyal basing artis1 (KIBA), Beceri Kontrol Listesi
Bakimi epilepsi, menenjit/ensefalit, serebral
10 (Nérolojik sitem sonu olan palsi (SP), néromiiskiiler Kanit Temeli:

¢ocugun degerlendirilmesi,
intrakraniyal enfeksiyonlar,
konvusif bozukluklar,
Serebral palsy)

hastaliklarinin (SMA, DMD)
etiyoloji ve patofizyolojisini ayirt
etmek.

- Bu hastaliklarin erken/geg¢ klinik
bulgularini tanimlamak ve tanm
siire¢lerindeki

AANN Core Curriculum for
Neuroscience Nursing
(Amerikan Sinirbilim
Hemsireleri Dernegi -
Norolojik izlem ve bakim
standartlarr)
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10.30-12.10
Cocuklarda Kas Iskelet

Sistemi Sorunlari ve
Hemsirelik Bakimi
(muskiiler distrofi,
osteomyelit, JRA,ARF, kas
iskelet sistemi konjenital
defektleri)

SBF Amfi B1

laboratuvar/goriintiileme (EEG,
MR, Lomber Ponksiyon vb.)
yontemlerinde hemsirenin roliinii
kavrar.

- Sinir sistemi hastaliliklarina 6zgii
hemsirelik tanilar1 kurarak
biitlinciil, kanita dayali bakim
planlart hazirlar.

- Nobet geciren (status epileptikus
dahil) ¢ocukta acil giivenlik
Onlemlerini almak, ilag
uygulamalarini yonetir ve sant
bakimi gerektiren hidrosefali
vakalarinda
enfeksiyon/komplikasyon takibi
yapar.

- Kironik, ilerleyici veya acil
ndrolojik sorunu olan ¢ocuk ve
ailesinin yasadig1 kriz durumlarim
(kaygi, 6liim korkusu, belirsizlik)
yonetmek, aileye evde bakim ve
destek egitimi verir.

- Cocukluk déneminde kas-iskelet
sisteminin normal anatomik ve
fizyolojik gelisimini agiklar.

- Muskiiler distrofi, osteomyelit,
Juvenil Idiyopatik Artrit (JIA), Akut
Romatizmal Ates (ARF) ve kas-
iskelet sistemi konjenital
defektlerinin (GKD, Clubfoot vb.)
etiyoloji ve patofizyolojisini ayirt
eder.

- Bu hastaliklarin erken/geg¢ klinik
bulgularini tanimlamak ve tanm
siire¢lerindeki

EPNS Guidelines for
Pediatric Neurology
(Avrupa Cocuk Norolojisi
Dernegi - Cocukluk ¢ag1
epilepsi ve norolojik
bozukluklar kilavuzlari)
T.C. Saglik Bakanlig1
Cocuk Noroloji ve Acil
Durum Yo6netim Rehberleri
Tiirk Cocuk Norolojisi
Dernegi Uzlas1 Raporlari ve
Epilepsi/Status Epileptikus
Tedavi Kilavuzlari

NAON Core Curriculum for
Orthopaedic Nursing
(Ulusal Ortopedi
Hemsireleri Dernegi -
Ortopedi Hemsireligi Temel
Egitimi ve Bakim Kilavuzu)
POSNA Clinical Practice
Guidelines (Kuzey Amerika
Pediatrik Ortopedi Dernegi
- Klinik Uygulama
Kilavuzlart / GKD, Skolyoz
ve Cocuk Kiriklari

Y 6netimi)

WHO Guidelines on
Physical Activity, Sedentary
Behaviour and Sleep for
Children (Diinya Saglik
Orgiitii - Cocuklarda
Fiziksel Aktivite ve
Hareketsizlik Rehberti)

T.C. Saglik Bakanlig1
Gelisimsel Kal¢a Displazisi
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laboratuvar/goriintiileme
yontemlerinde hemsirenin roliini
kavrar.

- Hastaliklara 6zgii hemsirelik
tanilar1 kurarak biitiinciil, kanita
dayal1 bakim planlar1 hazirlar

- Yasa uygun olceklerle agriy1
yonetmek ve uzun siireli
hareketsizligin komplikasyonlarim
(bast yarasi, tromboemboli vb.)
onler

Kronik veya ilerleyici kas-iskelet

sorunu olan ¢ocuk ve ailesinin

psikososyal siireglerini (kaygi, beden
imaj1 bozuklugu) yonetir, aileye evde
bakim ve giivenlik egitimi verir.

(GKD) Tarama Programi
Rehberi

Cocuk Sagligt ve
Hastaliklar1 Hemsireligi
Dernegi Klinik Uygulama
Standartlar1 ve Bakim
Rehberleri

11

08.30-17.30
Klinik Uygulama

Dersin
laboratuvari
yoktur

08.30-10.10
Cocuklarda Dolagim sistemi

Hastaliklar1 ve Hemsirelik o o
Pediatri hemsireligi bakim

Bakimu felsefelerine uygun bakim
verme (atravmatik bakim,
aile merkezli bakim vb.)

SBF Amfi B1 * Cocuk ve aile ile

terapotik iletisim kurma

* Egitim verme (Emzirme
egitimi, Cocuga ve aileye
yonelik hastalik egitimi,
taburculuk egitimi vb.)

* Tedaviye katilma

- Dolasim veya endokrin
sistem hastalig1 bulunan
¢ocugun klinik bulgularini
degerlendirir.

-Cocuklarda sik goriilen dogustan ve
edinsel dolagim sistemi hastaliklarinin
temel 6zelliklerini agiklar.

- Dolasim sistemi hastalig1 olan
¢ocugun siyanoz, perflizyon, kalp
yetersizligi ve aktivite toleransina
iligkin bulgularini degerlendirir.

- Dolasim sistemi hastalig1 bulunan
¢ocugun bakim gereksinimlerini
belirler ve uygun hemsirelik bakimini
planlar.

- Cocuk ve ailesine hastalik
yonetimi, ilag kullanimi, beslenme,
aktivite ve evde bakima ydnelik
egitim planlar.

Ogretim
Yontemi/Aktivite:

Sunum, Soru-Cevap, Beyin
firtinasi, Klinik Uygulama,
Bakim Plani, Beceri
Kontrol Listesi

Kamt temeli: AHA/AAP
2025 Pediatrik Ileri Yasam
Destegi (PALS) Rehberi,
AHA Cocuk ve Ergenlerde
Konjenital Kalp Hastaligina
Bagli Kalp Yetersizliginin
Degerlendirilmesi ve
Yonetimi Bilimsel Bildirisi
ve AAP Konjenital Kalp
Hastaliklarma iliskin Klinik
Rehberleri.
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10.30-12.10 - Cocugu dolagim, - Cocuklarda sik goriilen endokrin ve | Ogretim

Cocuklarda Endokrin perflizyon, aktivite metabolik hastaliklarin temel Yontemi/Aktivite: o

Sistem Hastaliklari ve toleransi, biiylime-gelisme, | 6zelliklerini agiklar. Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Dr.Ogr.Uyesi

Hemygirelik Bakimi beslenme ve metabolik - Endokrin sistem hastalig1 bulunan firtinasi, Klinik Uygulama, | Nihan
durum yoniinden ¢ocugun bilylime-gelisme, beslenme Bakim Plani, Beceri KORKMAZ
degerlendirir. ve metabolik durumunu degerlendirir. | Kontrol Listesi

SBF Amfi B1Lab. - Hemodinamik bozulma, | - Hipoglisemi, hiperglisemi ve Kamt temeli:ISPAD Cocuk
hipoglisemi, hiperglisemi diyabetik ketoasidoz gibi acil ve Ergen Diyabeti Klinik
ve diyabetik ketoasidoz durumlarin belirti ve bulgularini ayirt | Uygulama Konsensiis
gibi acil degerlendirme eder. Rehberleri, Cocuk
gerektiren bulgular ayirt - Endokrin sistem hastalig1 bulunan Endokrinolojisi ve Diyabet
eder. ¢ocugun bakim gereksinimlerini Dernegi Protokol ve Uzlas1
- Cocugun bakim belirler ve uygun hemsirelik bakimin1 | Rehberleri ve Pediatric
gereksinimlerini belirler ve | planlar. Endocrine Society Klinik
uygun hemsirelik - Cocuk ve ailesine hastalik Rehberleri.
girisimlerini yonetimi, beslenme, ilag¢ kullanim1 ve
planlar/uygular. evde bakima yonelik egitim planlar.
- Cocuk ve ailesine
hastalik yonetimi, ilag
kullanimi, beslenme,
aktivite ve evde bakima
yonelik egitim verir.

08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 Cocuklarda gastrointestinal Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Ogr.Gor.Dr.

Cocuklarda Gastrointestinal laboratuvar:1 | Klinik Uygulama sisteme ait goriilen konjentinal | firtinasi, Klinik Uygulama, | Derya DEMIR

yoktur anomalileri, tedavilerini ve hemsirelik | Bakim Plani, Beceri UYSAL

Sistem Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi

10.30-12.10

Cocuklarda Hematolojik
Sistem Hastaliklar1 ve
Hemsirelik Bakimi

SBF Amfi B1

Pediatri hemsireligi bakim
felsefelerine uygun bakim
verme (atravmatik bakim,
aile merkezli bakim vb.)

* Cocuk ve aile ile
terapotik iletisim kurma

* Egitim verme (Emzirme
egitimi, Cocuga ve aileye
yonelik hastalik egitimi,
taburculuk egitimi vb.)

bakimlarini bilme, agiklayabilme

- Colyak hastalig1 olan

¢ocugun tedavi ve hemsirelik bakimini
bilme,

-Cocuklarda stk goriilen  ishal
nedenlerini, tedavi ve hemsirelik
bakimini bilmeAnemiler ve pihtilasma
bozukluklarimin belirti ve

bulgularini bilme

- Anemisi (Demir eksikligi,

Kontrol Listesi

Kamt Temeli: American
Academy of Pediatrics
(AAP) klinik uygulama
rehberleri, World Health
Organization (WHO) ¢ocuk
saglig1 rehberleri, UNICEF,
T.C. Saglik Bakanlig1
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* Tedaviye katilma

Orak Hiicre Anemi ve Talasemi) olan
gocugun hemsirelik bakim
gereksinimlerini ve hemsirelik
bakimin1 bilme

-Hemofili ve trombositopenili
¢ocuklarin hemsirelik bakim
gereksinimleri ve hemsirelik

bakimini bilme

-Hastanede hematolojik sorunu olan
hastanin gereksinimlerine

gore hemsirelik bakimini

yapabilme

Cocuk ve Ergen Saglig
rehberleri

13

08.30-10.10
Cocuklarda onkolojik
hastaliklar ve hemsirelik

bakimi

SBF Amfi

Dersin
laboratuvari
yoktur

08.30-17.30

Klinik Uygulama

Pediatri hemsireligi bakim
felsefelerine uygun bakim
verme (atravmatik bakim,
aile merkezli bakim vb.)

* Cocuk ve aile ile
terapotik iletisim kurma

* Egitim verme (Emzirme
egitimi, Cocuga ve aileye
yonelik hastalik egitimi,
taburculuk egitimi vb.)

- Onkolojik veya
genitoiiriner sistem
hastalig1 bulunan ¢ocugun
klinik ve laboratuvar
bulgularini degerlendirir.
- Cocugun agri,
enfeksiyon, kanama, sivi-
elektrolit dengesi,
beslenme ve bosaltima

- Cocuklarda sik goriilen onkolojik
hastaliklarin temel 6zelliklerini, erken
belirti ve bulgularini agiklar.

- Onkolojik hastaliklarin temel tan1
ve tedavi yaklasimlarini ve tedaviye
bagli yan etkileri degerlendirir.

- Onkolojik acil durumlari ve
destekleyici bakim gereksinimlerini
ay1rt eder.

- Onkolojik hastalig1 bulunan
¢ocugun bakim gereksinimlerini
belirler ve uygun hemsirelik bakimini
planlar.

- Cocuk ve ailesine yonelik aile
merkezli, psikososyal ve palyatif
bakim yaklagimlarini agiklar.

Ogretim
Yontemi/Aktivite: Sunum,
Soru-Cevap, Klinik
Uygulama, Bakim Plani,
Beceri Kontrol Listesi

Kamt temeli:COG
Destekleyici Bakim
Rehberleri ve DSO
Cocukluk Cagi1 Kanserleri
Kiiresel Girisimi—CureAll
Cergevesi.

Dr.Ogr.Uyesi
Nihan
KORKMAZ
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10.30-12.10
Cocuklarda genitoiiriner
sistem hastaliklar1 ve

iliskin bakim
gereksinimlerini belirler.

- Onkolojik acil durumlar
ile genitoiiriner sistem

- Cocuklarda sik goriilen genitoiiriner
sistem hastaliklariin temel
ozelliklerini, belirti ve bulgularim
aciklar.

Ogretim
Yontemi/Aktivite: Sunum,
Soru-Cevap, Beyin firtinasi,
Klinik Uygulama, Bakim

hemsirelik bakmt hastaliklarinda acil - Genitotiriner sistem hastalig1 Plani, Beceri Kontrol
SBF Amfi Bl degerlendirme gerektiren bulunan ¢ocugun idrar 6zellikleri, sivt | Listesi
bulgular1 ayirt eder. dengesi, 6dem, kan basinci ve
- Belirlenen bakim laboratuvar bulgularini degerlendirir. | Kamt temeli: NICE NG224
gereksinimlerine yonelik - Cocugun bakim gereksinimlerini Cocuklarda Uriner Sistem
uygun hemsirelik belirler ve uygun hemsirelik bakimini1 | Enfeksiyonlar1 Rehberi,
girisimlerini planlar ve planlar. KDIGO 2025 Cocuklarda
uygular. - Cocuk ve ailesine hastalik yonetimi, | Nefrotik Sendrom Rehberi
- Cocuk ve ailesine stvi-beslenme izlemi, enfeksiyondan ve EAU 2026 Pediatrik
atravmatik ve aile merkezli | korunma ve evde bakima yonelik Uroloji Rehberi.
bakim ilkelerine uygun egitim planlar.
yaklasir, terapotik iletisim
kurar.
- Cocuk ve ailesine
hastalik yonetimi, tedavi,
enfeksiyondan korunma,
beslenme/s1vi izlemi ve
evde bakima yonelik
egitim verir.
08.30-10.10 Dersin 08.30-17.30 Cocukluk doneminde sik goriilen Sunum, Soru-Cevap, Beyin | Ogr.Gor.Dr.
Cocuklarda Stk Gériilen laboratuvari Klinik Uygulama ruhsal sorunlar1 (anksiyete firtinasi, Klinik Uygulama, Derya DEMIR
Ruhsal Sorunlar ve yoktur Pediatri hemsireligi bakim | bozukluklari, depresyon, dikkat Bakim Plani, Beceri UYSAL
Hemygirelik Bakimi felsefelerine uygun bakim | eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, Kontrol Listesi
verme (atravmatik bakim, otizm spektrum bozuklugu, davranig
14 aile merkezli bakim vb.) bozukluklar1 vb.) tanimlar. Kanit Temeli: WHO —
10.30-12.10 * Cocuk ve aile ile Cocuklarda ruhsal sorunlarin risk Mental Health of Children
Farkl1 Ortamlarda Biiyiiyen terapotik iletisim kurma faktorlerini ve belirtilerini agiklar. and Young People: Service
Cocuklar ve Hemsirelik * Egitim verme (Emzirme | Cocuklarda sik goriilen ruhsal Guidance (2024), WHO &
Bakimi egitimi, Cocuga ve aileye sorunlara yonelik kanita dayali UNICEF — Improving the

yonelik hastalik egitimi,
taburculuk egitimi vb.)

hemsirelik girisimlerini planlar ve
uygular.

Health and Well-Being of
Children and Adolescents:
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SBF Amfi B1 Farkli ortamlarda biiyliyen ¢ocuklarin | Guidance on Scheduled
sagliginin korunmasi ve Child and Adolescent Well-
gelistirilmesine yonelik koruyucu Care Visits (2024)
hemgirelik yaklagimlarini agikla
08.30-12.15 Dersin 08.30-17.30 Ders degerlendirmesi ve ders Klinik Uygulama, Bakim Dersin teorik
laboratuvar1 | Klinik Uygulama degerlendirme anketinin doldurulmasi | Plani, Beceri Kontrol ve
15 Dersin degerlendirmesi yoktur Listelerine ait analizlerin uygulamasini
SBF Amfi Bl paylasilmasi ve tartisilmas1 | yiiriiten tiim
Ogretim

elemanlar1
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Hemsirelikte Arastirma HMB3003 \% 2+4+0 6 6
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Zorunlu

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu derste hemsirelikte arastirmanin dnemi, kanita dayali uygulamalarin
hemsirelikte kullanimi, arastirmanin temel kavramlarini, aragtirma problemi
olusturma, aragtirma siireci ve arastirma etigi konularini égrenir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Arastirma ile ilgili temel kavramlar1 agiklar
2. Hemgsirelikte aragtirmanin énemini agiklar
3- Arastirma siirecininin basamaklarini agiklar

Uygulama Hedefleri

1. Hemsirelik uygulamalarinda kanita dayali uygulamalari nasil kullanacagini
degerlendirir.

. Hemgirelik uygulamalarinda aragtirma problemi tanimlamlar.

. Aragtirma problem olusturmak icin literatiir tarar

. Arastirma siireci basamaklarin1 uygular
. Arastirmada etik ilkeleri degerlendirir.

[SAIE SRS

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Makale Tartismasi, Beceri Kontrol Listesi

Dersin On Kosullar:

Yok

Dersin Koordinatorii

Prof..Dr. Media SUBASI BAYBUGA

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Prof..Dr. Media SUBASI BAYBUGA 0252 211 17
media@mu.edu.tr

Aras Gor. Zeynep Cetinkaya
zeyneperdogan@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Persembe giinii saat 13.30-15.20
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Persembe giinii 08.30-12.30,
1-15. haftalar aras1
Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Ders Konulari

1. Bilim ve Bilginin Kaynag1i, Hemsirelik Disiplini ve Hemsirelik
arastirmalarinin dogasi

Hemsirelikte Aragtirma kullanimi, Kanita Dayali Uygulamalar

Aragtirma Siireci

Literatiir taramasi

Aragstirma Probleminin olusturulmasi, Aragtirma amaci, sorulari, hipotezler
ve sinirliliklar

Aragtirma Tasarimi (Nicel)

7. Aragtirma Tasarimi ( Nitel)

kWb

o
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8. Arastirmada Evren Ornekleme

Ornekleme Yo6ntemleri (Olasilikli - Olasiliks1z), Ara sinav

9. Veri toplama yontem ve teknikleri, Veri toplama araglarinin niteligi
10. Verilerin Analizi ve yorumlanmasi

11. Tablo ve Grafik Ozellikleri

12. Aragtirma Raporu Yazimi ve Yayimlama

13. Hemsirelik arastirmalarinda etik/ Yayn Etigi

14. Hemsirelikte yapilan arastirma 6rneklerini tartisma

15. Ders degerlendirmesi

Ders Kaynaklari

L.

2.

3.

Stimbiiloglu, K., Stimbiiloglu V. Biyoistatistik Hatipoglu Yayincilik,
Ankara, 14. Baski, 2016.

Semra Erdogan, Nursen Nahcivan, M. Nihal ESIN, Hemsirelikte Arastirma:
Siire¢, Uygulama ve Kritik, 1. Baski, Nobel Tip, 2020.

Sevgisun Kapucu, Rabia Kahveci, Kanita Dayali hemgirelik uygulamalari,
Hipokrat Kitabevi, 2021.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

https://dergipark.org.tr/tr/pub/hemarge

https://journals.sagepub.com/home/JRN

https://dergipark.org.tr/tr/pub/jphn

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve sinav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %20, Uygulama %30, Final %50

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70, Uygulama-%80

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru  Vize Uygulama Soru Final
sayist | (%20) (%30) sayist  (%50)

Bilim ve Bilginin Kaynag1 10 40

Hemsirelik Disiplini ve hemsirelik

arastirmalarinin dogas1 Hemsirelikte Uygulamg

Aragtirma kullanimi degerlendirme

Kanita Dayali Uygulamalar 2 8 *Profesyonellik

Aragtirma Siireci 4 32 18 puan

Literatiir taramast 2 8 *Beceriler: 82

Aragtirma Probleminin olusturulmasi 2 8 puan

Aragtirma amaci, sorulari, hipotezler ve

sinirliliklar

Arastirma Tasarimi (Nicel) 5 10

Arasgtirma Tasarimi (Nitel) 5

Arastirmada Evren, Ornekleme, 5

Ornekleme Yontemleri (Olastlikls -

Olasiliks1z)

Veri toplama yontem ve teknikleri 5

Veri toplama araglarinin niteligi



https://www.nobelkitabevi.com.tr/253_hipokrat-kitabevi
https://dergipark.org.tr/tr/pub/hemarge
https://journals.sagepub.com/home/JRN
https://dergipark.org.tr/tr/pub/jphn
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Arastirmanin uygulanmast,verilerin 5
Analizi ve yorumlanmasi Tablo ve Grafik
ozellikleri
Arastirma Raporu Yazimi ve Yayimlama 5
Hemsirelik aragtirmalarinda etik/ Yayin 4
Etigi,intihal gesitleri ve Programlari
Hemsirelikte yapilan aragtirma 6rneklerini 1
tartisma
Toplam 25 100 30 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
TUM 4 5 5 3 3 5 5 1 3
DOC1 4 5 5 3 3 5 5 1 3
DOC2 4 5 5 3 3 5 5 1 3
DOC3 3 5 5 3 3 5 4 1 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi

HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKIiSI

Konular DOC1 DOC2 DOC3

Bilim ve Bilginin Kaynag1 X X
Hemsirelik Disiplini ve hemsirelik arastirmalarinin dogasi
Hemsirelikte Arastirma kullanimi

Kanita Dayali Uygulamalar

Aragtirma Siireci

Literatiir taramasi

I Il

Aragtirma Probleminin olusturulmasi
Arastirma amaci, sorulari, hipotezler ve siirliliklar
Arastirma Tasarimi (Nicel)

Aragtirma Tasarimi (Nitel)

Arastirmada Evren Ornekleme

Ornekleme Yontemleri (Olasilikli - Olasiliksiz)

Veri toplama yéntem ve teknikleri

Veri toplama araglarinin niteligi

Aragtirmanin uygulanmasi,verilerin Analizi ve yorumlanmasi
Tablo ve Grafik 6zellikleri

Arastirma Raporu Yazimi ve Yayimlama

Hemsirelik aragtirmalarinda etik/ Yayin Etigl
Intihal gesitleri ve programlari
Hemsirelikte yapilan arastirma orneklerini tartisma

XXX X X XK XX X X X X
XXX X X X XX X X X X

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Me th(o)c%ll;?tzl;llz tivite TeorlkE]?:;lsafl)lgretlm
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.20 Hemysirelik Disiplini ve Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Dersin tanitimi laboratuvari Uygulamaya hazirhik Hemysirelik Cevap, SUBASI BAYBUGA
Bilim ve Bilginin Kaynag: yoktur Hemysirelikte arastirma arastirmalarinin dogasini Aras. GoOr. Zeynep
1 Hemsirelikte Arastirma kullanimi kullanimini tartigma aciklar CETINKAYA
Hemsirelik Disiplini ve Hemsirelik SBF Amfi Hemsirelikte Arastirma
aragtirmalarinin dogast kullaniminin 6nemini
SBF Amfi tartigir
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.20 Hemysirelikte Kanita dayali | Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Kanita Dayali Uygulamalar laboratuvari Kanita dayali uygulama uygulamalarin 6nemini Cevap, SUBASI BAYBUGA
Kanit temelli yaklagim yoktur orneklerinin tartisilmasi tartigir AragtirmaTartismas | Aras. Gor. Zeynep
2 Kanitin 6zellikleri SBF Amfi 1, Beceri Kontrol CETINKAYA
Hemsirelikte kullanimi Listesi
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.20 Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Arastirma Siireci ve basamaklari laboratuvari Uygulama Arastirma Siireci Cevap, Beyin SUBASI BAYBUGA
3 SBF Amfi yoktur Arastirma konu/ problemi basamaklarini siralar firtinasi,Arastirma | Aras. Gor. Zeynep
belirleme Tartismasi, Beceri | CETINKAYA
SBF Amfi Kontrol Listesi
13.30-15.201 Dersin 08.30-12.20 Literatiir tarama Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Literatiir tarama laboratuvari Uygulama kaynaklarini agiklar Cevap, SUBASI BAYBUGA
4 Kiittiphane/ online arama yoktur Literatiir tarama Aras. Gor. Zeynep
motorlarivb. SBF Amfi CETINKAYA
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Arastirma problem Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
= . laboratuvari Uygulama olusturulmasini agiklar Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
Aragtirma Probleminin olusturulmasi : . . ..
5 Arastirma amact, aragtirma sorulari, yoktur Literatiir tarama Kontrol Listesi Arasg. GOr. Zeynep
. Aragtirma konusunu saptama CETINKAYA
hipotezler (HO, H1 vb.)ve sinirliliklar -
SBF Amfi Arastirma problemini yazma
SBF Amfi
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13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Nicel Arastirma tasarim Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Arastirma Tasarimi (Nicel) laboratuvari Uygulama turmerone siralar Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
Tanimlayici, Kesitsel, Yar1 deneysel, yoktur Aragtirma tasarimini Kontrol Listesi Arasg. GOr. Zeynep
6 Deneysel, metodolojik, Sistematik netlegtirme CETINKAYA
Inceleme, Meta Analiz vb. SBF Amfi
SBF Amfi
Ara sinav Prof.Dr. Media
7 SUBASI BAYBUGA
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Nitel Arastirma tasarim Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Arastirma Tasarimi (Nitel) laboratuvari Uygulama tiirlerini siralar Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
] Fenomenolojik vb. yoktur Uygulama Kontrol Listesi Aras. GOr. Zeynep
SBF Amfi Aragtirma tasarimini CETINKAYA
netlestirme
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Evren ve 6rneklem Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Arastirmada Evren Ornekleme laboratuvari Uygulama secimini agiklar Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
Ornekleme Y 6ntemleri yoktur Aragtirma evren ve Olasilikli/ olasiliksiz Kontrol Listesi Arasg. GOr. Zeynep
Olasilikli (Basit rastgele, tabakali, orneklemini olusturma ornekleme yontemlerini CETINKAYA
9 Sistematik ve Kiime Ornekleme) SBF Amfi listeler
Olasiliksiz (Kartopu, Amagli vb.)
Orneklem hacmi hesaplama, G Power
vb.
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Veri toplama yontem ve Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Veri toplama yontem ve teknikleri laboratuvari Uygulama tekniklerinn 6zelliklerini Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
10 Veri toplama araglarmin niteligi yoktur Veri toplama yontemini stralar Kontrol Listesi Aras. GOr. Zeynep
Soru formu ¢esitleri (Anket, Olgek, olusturma Soru formu gesitlerini CETINKAYA
Dereceleme vb.) SBF Amfi agiklar
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 SPSS veri tabaninina veri Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
1 Arastirmanin uygulanmasi, laboratuvari Uygulama girisini agiklar Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
yoktur Olasi elde edilen verileri Tablo ve grafik Kontrol Listesi Aras. GOr. Zeynep
SPSS veri tabanina grime ozellliklerini siralar CETINKAYA
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Verilerin SPSS veri tabanina
girilmesi, veri Analizi ve

Verileri analiz etme tablo ve
grafikleri olusturma

yorumlanmasi SBF Amfi
Tablo ve Grafik 6zellikleri (Cross ve
Marginal tablo) SBF Amfi
Dersin 08.30-12.30 Aragtirma raporunun Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
13.30-15.20 laboratuvari Uygulama yaziminda dikkat edilecek | Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
Aragtirma Raporu Yazimi ve yoktur Aragtirma raporunu yazma noktalar1 siralar Kontrol Listesi Aras. Gor. Zeynep
Yayimlama SBF Amfi CETINKAYA
12 .
Arastirma problem, yontem, bulgular,
tartisma, sonug, oneriler ve kaynak
gosterimi (Vancover, APA sistemi)
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Arastirma etiginin énemini | Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Hemsirelik aragtirmalarinda etik/ laboratuvari Uygulama aciklar Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
Yaymn Etigl yoktur Etik kurul basvuru Intihal programlarinin Kontrol Listesi Aras. GoOr. Zeynep
13 MSKU Tip ve Saghk Bilimleri Etik belgelerini tartisma ozelliklerini agiklar CETINKAYA
Kurul Formlar1 ve Bagvuru Siireci SBF Amfi
Intihal gesitleri ve programlari
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Hemgsirelik aragtirmalarii | Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Hemysirelikte yapilan arastirma laboratuvari Uygulama tasarim tiirlerine gore Cevap, Beceri SUBASI BAYBUGA
14 orneklerini tartisma yoktur Hemysirelikte farkli tasarim siralayarak hemsirelikte Kontrol Listesi Aras. GOr. Zeynep
SBF Amfi kullanilarak yapilan onemini agiklar CETINKAYA
caligmalar1 gozden gegirme
SBF Amfi
13.30-15.20 Dersin 08.30-12.30 Ders degerlendirmesinin Sunum, Soru- Prof.Dr. Media
Dersin degerlendirmesi laboratuvari Uygulama yapilmasi Cevap SUBASI BAYBUGA
15 Ders degerlendirme anketinin yoktur SBF Amfi

doldurulmas:
SBF Amfi

Aras. GOr. Zeynep
CETINKAYA
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yarynl T+ U + L Saat Kredi AKTS
Hemsirelikte Yonetim HMB3005 I 2+4+0 2 6
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiirii Zorunlu
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize
Bu ders, Ogrencinin saglik sistemi ve saglik yonetimini kavramasii,

Dersin Amaci

hemygirelikte yonetim ve uygulamalarimi kavramasini amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1. Ogrencinin saglik sistemi ve saglik yonetimini kavramasini tanimlar.
Ogrencinin hemsirelikte ydnetim ve uygulamalarini kavramasini saglar.
Ogrenci Hasta i¢in hemsirelik bakim sisteminin yonetilmesini anlar.
Ogrenci hemsirelik uygulamalarinin yonetilmesini anlar.

Klinik Uygulama Hedefleri

Saglik sistemi ve saglik yonetimini kavramasini tanimlayabilme.
Hemgirelikte yonetim ve uygulamalar1 yapabilme.

D= W

Dersin Yontem ve Teknikleri

Ders ogrencilerin aktif katilimini ve uygulama becerilerini gelistirmeye
yonelik olarak aktif 6grenme yaklasimi temelinde yiiriitiilecektir. Ogretim
stirecinde vaka ve senaryo temelli 6grenme, probleme dayali 6grenme, beyin
firtinasi, tartigma, soru-cevap, akran 6grenmesi ve 0grenci sunumlarindan
yararlanilacaktir. Ogrencilerin hemsirelikte yonetim temel kavram ve ilkelerine
yonelik bilgi ve becerilerini gelistirmek amaciyla ger¢ek vakalar analiz
edilecek, hemsirelik bakimina iliskin uygulamalar ve beceri ¢alismalar yoluyla
gerceklestirilecektir.

Dersin On Kosullar:

Yoktur

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Fatma BIRGILI

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Dog.Dr. Fatma BIRGILI
0252 211 3202
fatmab@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Pazartesi giinii 10.30-12.20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar: bulunmamaktadir

Dersin Uygulamasi

Carsamba giinii 13.30-17.30,

3-14. haftalararas1

Mugla Egitim ve Arastirma Hastanesi- Mugla Mentese Devlet Hastanesi,
Mugla Mentese Devlet Hastanesi, Mugla 1 Saglik Miidiirliigii

Mugla 11 Halk Saghig Miidiirliigii

Ders Konulari

1. Yonetimde Temel Kavramlar ve Kuramlar
2. Yonetimde Temel Kavramlar ve Kuramlar
3. Saglik ve saglik sistemi
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o R S

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Saglik Sistemleri ve Ozellikleri

Hemgirelik hizmetlerinde ekip ¢aligmasi
Hemsirelikte insan kaynaklar1 yonetimi
Hemsirelikte Liderlik

Hemsirelikte Motivasyon, Ara Sinav
Hemsirelikte zaman yonetimi

Bir Bakim Unitesinin Y&netimi ve Organizasyonu
Hemsirelik hizmetlerinde kalite yonetimi
Hemsirelik Egitiminin yonetimi
Hemsirelik hizmetlerinde bilgi teknolojileri
Saglik hizmetlerinde yasal diizenlemeler
Dersin degerlendirilmesi

Ders Kaynaklari

1.

2.
3.

*®

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.
19.
20.

21.

Uyer, G. (1996).Hemsirelik Hizmetleri Yonetimi El Kitab1. Vehbi
KogVakfi Yaymlari No:15, Istanbul

Uyer,G. (1993). Hemsirelik ve Yonetim. Ankara

Elma, C.,.Demir K. (2000). Yonetimde Cagdas Yaklagimlar Uygulamalar
ve Sorunlar. Ami Yayincilik, Ankara

Bensghir, T.K. (1996). Bilgi Teknolojileri ve Orgiitsel Degisim. TODAIE
yayin no:274, Ankara

Hicks, H. (1979). Orgiitlerin Yonetimi Sistemler ve Beseri Kaynaklar
Agisindan. III. Baski Turhan Kitabevi, Ankara

Erdogan, 1. (1994). Isletmelerde Davranis. Beta Basin Yayim Dagitim
A.S Istanbul

Basaran, 1,E. (2000) Orgiitsel Davranis Insanin Uretim Giicii. Ugiincii Kez
Yeniden Yazim, Ankara

Bagaran, I, E. (1989). Yonetim. Giil yaymevi, Ankara.

Bagaran, I, E. (1985). Orgiitlerde Isgdren Hizmetlerinin Y énetimi. Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Yayinlar1 no:139, Ankara
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Saghk Y®6netimi Yiiksek
Lisans Programi Ders Notlari, Ankara, 2002.

Dinger, O. (1992). Orgiit Gelistirme (Teori, Uygulama ve Teknikler).
Istanbul

Anadolu Universitesi, Milli Egitim Bakanligi (1999). Y énetici
Adaylarmin Egitimi. Eskisehir.

Peker, O. (1995). Yénetimi Gelistirmenin Siirekliligi. TODAIE Yay.
No:258. Ankara

Yildirim, H,H. (2004). Avrupa Birligi Siirecinde Kamu Hastanelerinde
Degisim Dinamigi. Hospital News Hastane, YIL; 5, SAYI;27 , S:28-34
Sener, E. (2002). Hemsirelerin Is Doyum Diizeyleri Ile Genel Yasam
Doyum Diizeyleri Iliskisi. Ankara Un. Saglik Bilimleri Ens. Yiiksek
Lisans Tezi. Ankara

T.C. Saglik BAkanligiSPGK. (2004). Hastane Y 6netimi Egitimi Referans
Notlar1, Ankara

T.C. Resmi Gazete(1954). Hemsirelik Kanunu. Say1:8647

AB, saglik ve saglik politikalar1. http://www.absaglik.com

Avrupa Birligi Saglik Aragtirmalar1 Merkezi http://www.absam.org
Kavuncu basi, S. (2000).Hastane ve Saglik Kurumlari1 Y 6netimi.Siyasal
Kitabevi, Ankara

Soézen, C. (2003). Saglik Yonetimi. Palme Yayincilik, Ankara
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22. Uyer, G. (1996).Hemsirelik Hizmetleri Y 6netimi El Kitabi. Vehbi
KogVakfi Yaymlar1 No:15, Istanbul

23. Uyer,G. (1993). Hemsirelik ve Yonetim. Ankara

24. Erdemir, F.: Hemsirelik Tanilar1 El Kitabi,II. Baski, Nobel Tip
Kitabevleri, 2005.

https://www.aorn.org

https://www.cdc.gov
https://www.who.int

Ders ile ilgili WEB Tabanh

kaynaklar https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr https://www.atifdizini.com
Clinical Key veri tabani https://www.clinicalkey.com/student

Dersin Degerlendirilmesi MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %20, Uygulama %30, Final %50

Devam Zorunlulugu Teorik-%70, Uygulama %80

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LISTESI

Konular

Soru Vize Klinik Soru Final

sayisi = (%20) uygulama sayist  (%50)
(%30)

Yo6netimde Temel Kavramlar ve Kuramlar 4 16 Uygulama 1 4
Yonetimde Temel Kavramlar ve Kuramlar 4 16 degerlendirme 2 8
Saglik ve saglik siste{ni 4 16 *Profesyonellik 2 8
Saglik Sistemleri ve Ozellikleri 4 16 18 puan 2 8
Hemgirelik hizmetlerinde ekip ¢aligmasi 4 16 Beceriler: 82 2 8
Hemsirelikte insan kaynaklar1 yonetimi 5 20 puan 2 8
Hemsirelikte Liderlik 1 4
Hemygirelikte Motivasyon 2 8
Hemsirelikte zaman yonetimi 2 8
Bir Bakim Unitesinin Y6netimi ve 3 12
Organizasyonu

Hemsirelik hizmetlerinde kalite yonetimi 2 8
Hemsirelik Egitiminin yonetimi 2 8
Hemsirelik hizmetlerinde bilgi 2 8
teknolojileri

Toplam 25 100 25 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 2 - 1 1 - - - 1 2
DOC1 2 - 1 1 - 2 2 1 2
DOC2 2 - 1 1 - 2 2 1 2
DOC3 2 - 2 1 - 2 - 1 2
DOC4 2 - 2 1 - 2 - 1 2

DOC: Ders égrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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https://www.clinicalkey.com/student
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Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
Yonetimde Temel Kavramlar ve Kuramlar X
Yonetimde Temel Kavramlar ve Kuramlar X
Saglik ve saglik sistemi X
Saglik Sistemleri ve Ozellikleri X
Hemgsirelik hizmetlerinde ekip ¢aligmasi X X
Hemsirelikte insan kaynaklar1 yonetimi X X
Hemsirelikte Liderlik X X X
Hemsirelikte Motivasyon X X X
Hemsirelikte zaman yonetimi X X X
Bir Bakim Unitesinin Yonetimi ve Organizasyonu X X
Hemsirelik hizmetlerinde kalite yonetimi X X
Hemsirelik Egitiminin yonetimi X X
Hemsirelik hizmetlerinde bilgi teknolojileri X

DOC: Ders 6grenme ¢iktis




MUGLA

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

2026-2027 GUZ DONEMIi DERS BiLGi FORMU

Dokiiman no

[lk yayn tarihi

Revizyon tarihi

Revizyon no

Sayfa

HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

~NOR Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Ogretim Me thodu/ Ogretim
Aktivite
Eleman
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, Yonetimde Ogrenci, dersin amaci, Tanigsma, etkilesimli Dog¢.Dr.
1 Dersin tanitimi, Yonetimde Temel laboratuvar1 | Temel Kavramlar ve kapsamini agiklayabilir. ders, beyin firtinasi, Fatma
Kavramlar ve Kuramlar yoktur Kuramlar1 agiklayabilir. Yonetimde Temel Kavramlar | soru-cevap BIRGILI
SBF Amfi ve Kuramlari agiklayabilir.
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, yonetimde Ogrenci, yonetimde temel Sunum, Soru-Cevap, Dog.Dr.
2 Yonetimde Temel Kavramlar ve Kuramlar | laboratuvart | temel kavramlar ve kavramlar ve kuramlar Beyin firtinasi Fatma
SBFAmfi yoktur kuramlar agiklayabilir. agiklayabilir. BIRGILI
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, Saglik ve saghk | Ogrenci, Saglik ve saghk Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
Saglik ve saglik sistemi laboratuvari sistemini agiklayabilir. sistemini agiklayabilir. Beyin firtinasi, Vaka Fatma
3 SBF Amfi yoktur Tartismasi, Uygulam, BIRGILI
grup calismasi, problem
¢Ozme
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, saglik sistemleri | Ogrenci, saglik sistemleri ve Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
4 Saglik Sistemleri ve Ozellikleri laboratuvari ve Ozelliklerini ozelliklerini agiklayabilir. Beyin firtinasi, Probleme | Fatma
SBF Amfi yoktur agiklayabilir. dayali 6grenme BIRGILI
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, Hemsirelik Ogrenci, Hemsirelik Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
Hemysirelik hizmetlerinde ekip ¢aligmasi laboratuvari hizmetlerinde ekip hizmetlerinde ekip ¢aligmasini | Beyin firtinasi, Fatma
5 o L
SBF Amfi yoktur ¢aligmasini agiklayabilir. BIRGILI
uygulayabilir.
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, Hemsirelikte . . e Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
Hemsirelikte insan kaynaklar1 yonetimi laboratuvari insan kaynaklarini Ogrenci, Her'pslrcf:hl.(tcf: 1nsan Beyin firtinasi, Senaryo Fatma
6 SBF Amfi yoktur yonetebilir. lfayna.kllarl yonetlmlp 1ve temelli 6grenme, grup BIRGILI
onemini agiklayabilir. o
caligmasi, egitim
materyali hazirlama
Hemgirelikte Liderlik Dersin Ogrenci, hemsirelikte Ogrenci, hemsirelikte liderligi Dog¢.Dr.
7 laboratuvari liderlik konusundaki aciklayabilir. Fatma
yoktur uygulamalari anlatabilir. BIRGILI
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10.30-12.20 Dersin Ogrenci, hemsirelikte v . . L Sunum, Soru-Cevap, Dog.Dr.
8 Hemysirelikte Motivasyon, Ara sinav laboratuvari motivasyon kaynaklarini Ogr;nm, hemgirelikte Beyin firtinasi, Fatma
1 motivasyon kaynaklarini o T
SBF Amfi yoktur anlayabilir. aciklayabilir BIRGILI
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, hemsirelikte . . .. Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
9 Hemysirelikte zaman ydnetimi laboratuvari zaman yonetimini O"grer?(n,. h.emslrellkte. Zaman Beyin firtinasi Fatma
SBF Amfi yoktur uygulayabilir. yonetimini agiklayabilir. BIRGILI
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, bir bakim . C . e Sunum, Soru-Cevap, Dog.Dr.
Bir Bakim Unitesinin Y6netimi Ve laboratuvari iinitesinin yonetimi ve Q,grem1’. bir baklm unitesinin Beyin firtinasi. Fatma
10 Organizasyonu yoktur organizasyonunu yorlieltlm}t;/l? organizasyonunu BIRGILI
SBF Amfi yapabilir. aciklayabilir.
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, hemsirelik A o . T Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
1 Hemysirelik hizmetlerinde kalite yonetimi | laboratuvari hizmetlerinde kalite gifﬁg;gﬁgg?ﬁﬁlii yonetimi Beyin firtinasi. b Fatma
SBF Amfi yoktur yonetimi uygulayabilir. aciklayabilir BIRGILI
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, hemsirelik Ogrenci, hemsirelik egitiminin Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
12 Hemsirelik Egitiminin yonetimi laboratuvari egitiminin yonetimini yon etim’ini aciklayabilir, Beyin firtinasi. Fatma
SBF Amfi yoktur agiklayabilir. BIRGILI
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, hemsirelik . . .. Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
Hemysirelik hizmetlerinde laboratuvart | hizmetlerinde bilgi }?grenfll, llle(rinstl)r?ll.k Beyin firtinasi. Fatma
13| bilgi teknolojileri yoktur teknolojilerini ) lﬁgﬁ .e.rlm. ol glil bl BIRGILI
SBF Amfi kavrayabilir. eknolojilerini agiklayabilir.
10.30-12.20 Dersin Ogrenci, Saghk . e Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
Saglik hizmetlerinde yasal diizenlemeler laboratuvari hizmetlerinde yasal }?grenfll, Sa(igllk 1 Beyin firtinasi. Fatma
14 SBF Amfi yoktur diizenlemeleri d:jzzmel erlr; N yaial .. BIRGILI
uygulayabilir. enlemeler agiklayabilir.
10.30-12.20 Dersin Uygulama Ders degerlendirmesi Sunum, Soru-Cevap, Dog¢.Dr.
15 Dersin degerlendirmesi laboratuvari Beyin firtinasi. Fatma
SBF Amfi yoktur BIRGILI
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DERS BIiLGILERI
Ders Kodu Yariyll T+ U + L Saat Kredi AKTS
Biiyiime ve Gelisme HMB3523 \Y 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkce
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogrenim
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize

Dersin Amaci

Bu ders 6grencilere biiyiime ve gelisme ile ilgili temel kavramlari, kuramlari ve
yaklagimlar1 6gretmeyi amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Biiylime ve gelismeye iliskin temel kavramlari, ilkeleri ve kurallar ile
biiyiime ve gelismeyi etkileyen faktorleri agiklar.

2. Farkli yas donemleri ve organ sistemlerine 6zgii bilylime ve gelisme
ozelliklerini gelisim kuramlar1 dogrultusunda degerlendirir.

3. Biiyiime ve gelismenin izlenmesinde kullanilan temel degerlendirme
yontemlerini kullanarak normal gelisim 6zelliklerini, normalden sapmalar1 ve
gelisimsel risk durumlarini ayirt eder.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin uygulamas1 bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Anlatim, sunum, soru-cevap, rol play

Dersin On Kosullar: Yok
Dersin Koordinatorii Dr.Ogr.Uyesi Nihan KORKMAZ
Dr.Ogr.Uyesi Nihan KORKMAZ

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

0252 211 5863
nihanorgulu@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Pazartesi 15:30 — 17:20 SBF Amfi 702
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Cocugun biliylime ve gelismesi ile ilgili kavramlar
Gelisimin ilkeleri

Gelisim kurallari

Biiyiime ve gelismenin izlenmesi ve degerlendirilmesi-I
Biiyiime ve gelismenin izlenmesi ve degerlendirilmesi-II
Sistemlerin biiylime ve gelismesi- I

Sistemlerin biiylime ve gelismesi- I

Ara sinav

Gelisim donemleri-I

Gelisim donemleri-I1

Gelisim donemleri-II1

Cocuklarda biiyiime bozukluguna bagli olusan hastaliklar
Cocuklarda gelisme geriligine bagl olusan hastaliklar
Biiyiime ve gelismeye ait hemsirelik siireci

Dersin degerlendirilmesi

A e A i e

—
Dk W —=O

Ders Kaynaklari

1. Aydm ve ark. (2003). Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi, 5. Baski, Ankara:
Pegem Yayincilik
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2. Cavusoglu H. (2002) Cocuk Sagligi Hemsireligi, 6. Baski, Ankara: Sistem
Ofset Basimevi

3. Dagoglu T., Gorak G. (2002) Temel Neonatoloji ve Hemsirelik Ilkeleri,
Istanbul: Nobel Tip Kitabevi

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Arslan, A. (2022). Erken Cocukluk Déneminde Cocugun Gelisiminin
Desteklenmesinde Aile. Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi,
11(4), 1676-1684. https://izlik.org/JATTWZ38JT
https://www.researchgate.net/publication/374910666 Jean Piaget ve Bilissel
Gelisim_Kurami
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/50781/0/persentil-tablosu.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/search?q=%22%C3%87ocuk,sa%C4%9F1%C4%B 1k,
s%C3%BCt%22&section=article

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik %70

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru Vize (%40) Soru Final
sayi1si sayist  (%60)
Cocugun biiylime ve gelismesi ile ilgili kavramlar | 3 15 1 5
Gelisimin ilkeleri 3 15 1 5
Gelisim kurallart 3 15 1 5
Biiyiime ve gelismenin izlenmesi ve 3 15 1 5
degerlendirilmesi-I
Biiyiime ve gelismenin izlenmesi ve 2 10 1 5
degerlendirilmesi-I
Sistemlerin biiylime ve gelismesi- [ 3 15 1 5
Sistemlerin biiylime ve gelismesi- 11 3 15 1 5
Gelisim donemleri-I 2 10
Gelisim donemleri-II 2 10
Gelisim donemleri-I11 2 10
Cocuklarda biiylime bozukluguna bagli olugan 3 10
hastaliklar
Cocuklarda gelisme geriligine baglh olusan 2 10
hastaliklar
Biiyiime ve gelismeye ait hemsirelik siireci 2 15
Toplam 100 100
DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI
PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
Tiim 2 1 — — — — 1 — 1
DOC1 2 1 - - - - 2 - 1
DOC2 2 2 1 — — — 2 - 1
DOC3 2 1 - - - - 1 - 1

DOC: Ders égrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi



https://izlik.org/JA77WZ38JT
https://www.researchgate.net/publication/374910666_Jean_Piaget_ve_Bilissel_Gelisim_Kurami
https://www.researchgate.net/publication/374910666_Jean_Piaget_ve_Bilissel_Gelisim_Kurami
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/50781/0/persentil-tablosu.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/search?q=%22%C3%87ocuk,sa%C4%9Fl%C4%B1k,s%C3%BCt%22&section=article
https://dergipark.org.tr/tr/search?q=%22%C3%87ocuk,sa%C4%9Fl%C4%B1k,s%C3%BCt%22&section=article
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Konular DOC1 DOC2 DOC3
Cocugun biliylime ve gelismesi ile ilgili kavramlar X
Gelisimin ilkeleri X
Gelisim kurallari X X
Biiyiime ve gelismenin izlenmesi ve degerlendirilmesi-I X
Biiylime ve gelismenin izlenmesi ve degerlendirilmesi-I X
Sistemlerin bilylime ve gelismesi- [ X
Sistemlerin biiylime ve gelismesi- 11 X X
Gelisim donemleri-I X X
Gelisim donemleri-II X X
Gelisim donemleri-I11 X X
Cocuklarda biiylime bozukluguna bagli olugan hastaliklar X
Cocuklarda gelisme geriligine bagl olusan hastaliklar X
Biiyiime ve gelismeye ait hemsirelik siireci X

DOC: Ders 6grenme ¢iktis
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar Uygulama Hedef Ogretim Methodu/ Aktivite Ogretim
Elemam
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin Cocugun biiylime ve gelisme Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi siireclerini tanimlayabilir; biiyiime Nihan
yoktur yoktur (niceliksel degisimler: boy, kilo, bas Kanit Temeli: KORKMAZ
Cocugun biiyiime ve cevresi) ve gelisme (niteliksel Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk
gelismesi ile ilgili degisimler: olgunlagma, yetenek, Cag1 Biiylime ve Geligsmesinin
kavramlar beceri kazanimi) kavramlari Izlenmesi Rehberi
SBF Z02 arasindaki farklar agiklayabilir. DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
Biiylime ve gelismeyi etkileyen temel | Standartlar1 (Child Growth Standards)
| faktorleri (genetik, hormonal, AAP (American Academy of _
beslenme, ¢evresel, sosyoekonomik) Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
ve gelisimin temel ilkelerini (bagtan Rehberleri
ayaga, merkezden diga, genelden 6zele | UNICEF / DSO Anne Siitii ve
dogru) ayirt edebilir. Tamamlayic1 Beslenme Rehberleri
Cocuklarda biiyiime ve gelismenin
takibinde kullanilan standart
parametreleri (persentil egrileri, motor,
biligsel, dil ve sosyal-duygusal gelisim
evreleri) kanita dayali hemsirelik
yaklasimlariyla degerlendirebilir.
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin Gelisimin temel ilkelerini (bagtan Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi ayaga, merkezden disa, genelden Kanit Temeli: Nihan
yoktur yoktur ozele, siireklilik ve nobetlese devam Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
Gelisimin ilkeleri etme) ve bu ilkelerin ¢ocuk Cag1 Biiyime ve Gelismesinin
gelisimindeki yansimalarim Izlenmesi Rehberi
5 SBF 702 aciklayabilir. DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
Standartlar1 (Child Growth Standards)
AAP (American Academy of

Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri

UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri
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Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin - Gelisimin kuramlarini ve temel Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi yasalarini (gelisimin kalitim ve gevre Kanit Temeli: Nihan
yoktur yoktur etkilesimiyle gerceklesmesi, hizi ve Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
Gelisim kurallari y?nﬁ, bireysel farkhl.ll.(lar, kritik Cagi Bﬁy.ﬁme ve Gelismesinin
donemler) agiklayabilir. Izlenmesi Rehberi
SBF Z02 - Normal geligim gosteren ¢ocuk ile DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
gelisimsel duraklama veya sapma Standartlar1 (Child Growth Standards)
gosteren ¢ocugu gelisimin temel AAP (American Academy of
kurallart (stireklilik, sirasallik, Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve izlem
biitiinliik) dogrultusunda ay1rt edebilir. | Rehberleri
UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin - Cocuklarda biiylime ve gelismenin Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi izlenmesinde kullanilan temel Kamt Temeli: Nihan
yoktur yoktur parametreleri (boy, agirlik, bas/gogiis Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
Biiyiime ve cevresi, persentil egrileri, viicut kitle Cag1 Biiyime ve Gelismesinin
. .. . indeksi) ve gelisim tarama araglarini Izlenmesi Rehberi
gelismenin izlenmesi (DENVER 11 vb.) agiklayabilir. DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
ve degerlendirilmesi-I - Yas gruplarina uygun biiylime ve Standartlar1 (Child Growth Standards)
SBF 702 gelisme degerlerini degerlendirerek AAP (American Academy of
persentil sapmalarini, bitylime Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve izlem
duraklamalarmi, gelisimsel gerilikleri | Rehberleri
veya obezite/bodurluk gibi risk UNICEF / DSO Anne Siitii ve
faktorlerini erken donemde ayirt Tamamlayici Beslenme Rehberleri
edebilir.
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi - Cocugun bilylime ve gelisme izlem Kanit Temeli: Nihan
yoktur yoktur sonuglaria gore aileye kanita dayali Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
Biiyiime ve beslenme, fiziksel aktivite, ¢evresel Cag1 Biiyime ve Gelismesinin
. .. . uyaran ve izlem takvimi konularinda Izlenmesi Rehberi
gelismenin 1z.le.nmes.1 danismanlik vererek hemsirelik DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
ve degerlendirilmesi-I bakimini planlayabilir. Standartlar1 (Child Growth Standards)
SBF Z02 AAP (American Academy of
Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri
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UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri

Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin Cocukluk ¢aginda organ ve sistemlerin | Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi (sinir, lenfoid, genital, Kanit Temeli: Nihan
yoktur yoktur kardiyovaskiiler, sindirim ve kas- Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
Sistemlerin biiyiime iskelet sistemi) kendine 6zgii biiyime | Cagi Biylime ve Gelismesinin
. . ve gelisme Oriintiilerini ve yas Izlenmesi Rehberi
ve gelismesi- I gruplarina gore fizyolojik DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
SBF 202 degisimlerini agiklayabilir. Standartlar1 (Child Growth Standards)
Farkl1 sistemlerin gelisim egrilerini ve | AAP (American Academy of
olgunlasma siireglerini karsilastirarak | Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve izlem
yasa 0zgii fizyolojik farkliliklari ve Rehberleri
sistemik risk durumlarini ayirt UNICEF / DSO Anne Siitii ve
edebilir. Tamamlayici Beslenme Rehberleri
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin - Sistemlerin biiyiime ve geligme Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi ozelliklerine uygun hemsirelik Kanit Temeli: Nihan
yoktur yoktur degerlendirmelerini (sistem Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
. e muayeneleri, vital bulgu takibi) Cag1 Biiylime ve Gelismesinin
Slsten.llerln .buyume ger(;Zklestirip yasa 6zegl kanita dayali [zlenmesi Rehberi
ve gelismesi- 11 hemsirelik bakimini planlayabilir. DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
SBF 702 Standartlar1 (Child Growth Standards)
AAP (American Academy of
Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri
UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri
Ara Sinav
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin Siit cocuklugu (1 ay - 1 yas) Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi donemindeki bebeklerin fiziksel, motor, Kanit Temeli: Nihan
Gelisim dénemleri- yoktur yoktur biligsel (Piaget - Duyusal Motor) ve Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ

ISBF 702

psikososyal (Erikson - Temel Giivene
Kars1 Giivensizlik) gelisim evreleri ile bu

Cag1 Biiyime ve Gelismesinin
Izlenmesi Rehberi
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doneme 6zgii saglik izlemi
parametrelerini agiklayabilir.

Bebeklik doneminde ebeveyn-bebek
baglanmasinin, giivenli ¢evrenin ve
gelisimsel bakimin 6nemini
icsellestirerek, bebege ve ailesine yonelik
empatik, hak temelli ve biitiinciil bakim
yaklagimini benimseyebilir.

1 ay - 1 yas araligindaki bebegin biiyiime
ve gelisim parametrelerini
(antropometrik dlgiimler, Denver II vb.
izlem araglar1) dogru yontemlerle
degerlendirebilir ve gelisimi destekleyici
kanita dayali hemsirelik bakim planini
uygulayabilir.

DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
Standartlar1 (Child Growth Standards)
AAP (American Academy of
Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri

UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri

10

Pazartesi 15:30 —
17:20
Gelisim donemleri-II

SBF 702

Dersin
laboratuvari
yoktur

Dersin
uygulamasi
yoktur

- Oyun ¢agi (1-3 yas / oyun ¢ocuklugu)
ve okul dncesi donemdeki (3-6 yas)
¢ocuklarin fiziksel, motor, bilissel
(Piaget - Islem Oncesi Evre) ve
psikososyal (Erikson

Ozerklige Kars1 Utang/Siiphe,
Girisimcilige Kars1 Sugluluk) gelisim
evreleri ile bu dénemlere 6zgii saglik
izlem parametrelerini agiklayabilir.

1-6 yas arasi ¢cocuklarin 6zerklik, kesif,
hayal giicii ve benmerkezci diisiince
gereksinimlerine saygi duyarak, cocuk
ve aile odakli bakimla biiytime-gelisimi
destekleyici ve empatik bir yaklagimi
benimseyebilir.

1-3 ve 3-6 yas gruplarindaki ¢ocuklarin
biiylime ve gelisimsel basamaklarini (6z
bakim becerileri, tuvalet egitimi, dil ve
motor gelisim taramalari) dogru
araclarla degerlendirebilir, donemlerine

Sunum, Soru-Cevap

Kanit Temeli:

Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk
Cag1 Biiylime ve Gelismesinin
[zlenmesi Rehberi

DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
Standartlar1 (Child Growth Standards)
AAP (American Academy of
Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri

UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri

Dr.Ogr. Uyesi
Nihan
KORKMAZ
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uygun terapatik oyun ve giivenlik
onlemlerini igeren hemsirelik bakim
planint uygulayabilir.

11

Dersin
uygulamasi
yoktur

Dersin
laboratuvari
yoktur

Pazartesi 15:30 —
17:20

Gelisim donemleri-IIT
SBF Z02

- Okul ¢ag1 (6-12 yas) ve ergenlik (12-
18 yas) donemindeki bireylerin
fiziksel, cinsel olgunlagma (Tanner
evreleri), biligsel (Piaget - Somut
Islemsel ve Soyut Islemsel Evre) ve
psikososyal (Erikson - Basariya Kars1
Yetersizlik, Kimlik Kazanmaya Kars1
Rol Karmasgasi) gelisim evrelerini ve
doneme 6zgii saglik risklerini
aciklayabilir.

- Okul ¢ag1 ve ergenlik donemindeki
bireylerin 6zerklik, mahremiyet,
kimlik arayis1 ve akran iligkileri
gereksinimlerine saygi duyarak, geng
dostu, yargisiz, gizlilik esasli ve
empati temelli hemsirelik yaklasimini
benimseyebilir.

- 6-18 yas grubundaki ¢cocuk ve
ergenlerin biiyiime-gelisme
parametrelerini, durus/skolyoz
taramalarini, riskli davranislarini
(madde kullanimi, beslenme
bozukluklari, dijital bagimlilik vb.) ve
ruh sagligint dogru araglarla
degerlendirebilir; doneme 6zgii kanita
dayal1 hemsirelik bakimini ve
akran/aile danigmanligini
uygulayabilir.

Sunum, Soru-Cevap

Kanit Temeli:

Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk
Cag1 Biiylime ve Gelismesinin
[zlenmesi Rehberi

DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
Standartlar1 (Child Growth Standards)
AAP (American Academy of
Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri

UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri

Dr.Ogr. Uyesi
Nihan
KORKMAZ

12

Dersin
uygulamasi
yoktur

Dersin
laboratuvari
yoktur

Pazartesi 15:30 —
17:20

- Cocuklarda biiylime ve gelisme
geriligine (Gelismeyi Yakalayamama)
yol agan organik ve organik olmayan
(beslenme yetersizligi, kronik

Sunum, Soru-Cevap
Kamt Temeli:

Dr.Ogr. Uyesi
Nihan
KORKMAZ
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Cocuklarda gelisme
geriligine bagl olusan
hastaliklar

SBF 702

hastaliklar, emilim bozukluklari,
psikososyal uyaransizlik) etiyolojik
faktorleri ve ikincil gelisen patolojileri
aciklayabilir.

- Gelisme geriligine bagli olarak ortaya
¢ikan klinik tablo ve
komplikasyonlarin (protein-enerji
malniitrisyonu, marasmus,
kwashiorkor, bodurluk/stunting,
mikrobesin eksiklikleri ve
ndrogelisimsel gerilikler) erken donem
belirtilerini ayirt edebilir.

Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk
Cag1 Biiylime ve Gelismesinin
[zlenmesi Rehberi

DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
Standartlar1 (Child Growth Standards)
AAP (American Academy of
Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri

UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri

Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi - Gelisme geriligi risk veya tanisi olan Kanit Temeli: Nihan
yoktur yoktur ¢ocuklarda antropometrik ve Saglik Bakanligi — Cocuk Cocukluk KORKMAZ
Cocuklarda geligme gf:lisirlnsel izlemleri (persentil takibi, Cagi Bﬁy.ﬁme ve Gelismesinin
. o biyokimyasal parametreler) Izlenmesi Rehberi
13 geriligine bagh olusan gerceklestirip ¢ocuk ve aile odakl DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
hastaliklar biitlinciil hemsirelik bakimini, Standartlar1 (Child Growth Standards)
SBF Z02 beslenme destegini ve multidisipliner | AAP (American Academy of
izlem planini uygulayabilir. Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri
UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri
Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin - Cocuklarda biiyiime ve gelismenin Sunum, Soru-Cevap Dr.Ogr. Uyesi
17:20 laboratuvari uygulamasi degerlendirilmesine yonelik hemsirelik | Kanit Temeli: Nihan
Biiyiime ve gelismeye yoktur yoktur sﬁrecin.i.n asamalarml. (gntropometrik, Saglik Bakanlig1 — Cgcuk Qqcukluk KORKMAZ
ait hemgirelik siireci fizyolojik ve nérogelisimsel veri Cag1 Biiyime ve Gelismesinin
toplama, hemsirelik tanilar1 koyma, Izlenmesi Rehberi
14 SBF Z02 kanita dayal1 girisimleri planlama, DSO (WHO) Cocuk Biiyiime
uygulama ve degerlendirme) Standartlar1 (Child Growth Standards)
aciklayabilir. AAP (American Academy of

- Biiyiime ve gelisme izleminden elde
edilen veriler dogrultusunda ortaya
cikan ya da potansiyel gelisimsel

Pediatrics) Gelisimsel Tarama ve Izlem
Rehberleri
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sapmalari, risk durumlarini ve
hemsirelik tanilarini (gelismede
gecikme riski, orantisiz biiylime,
etkisiz ebeveynlik vb.) biitlinciil bir
bakis agistyla ayirt edebilir.
Cocugun yag/gelisimsel evresine ve
ailenin gereksinimlerine uygun
hemsirelik bakim planini gelistirebilir,
gelisimsel destekleyici girisimleri ile
aile danismanligini dogru tekniklerle
uygulayabilir ve bakimin etkinligini
degerlendirebilir.

UNICEF / DSO Anne Siitii ve
Tamamlayici Beslenme Rehberleri

15

Pazartesi 15:30 — Dersin Dersin
17:20 laboratuvari uygulamasi
Dersin yoktur yoktur

Degerlendirilmesi

Derse ait degerlendirme yapilir

Sunum, Soru-Cevap

Dr.Ogr. Uyesi
Nihan
KORKMAZ
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Ders Kodu Yarynl T+ U + L Saat Kredi AKTS
Konsiiltasyon Liyezon Hemsireligi HMB3517 \% 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 0grencilere konsiiltasyon liyezon hemsireliginin temel
kavram, ilke ve uygulamalarin1 kazandirmak; fiziksel hastaligi olan
bireylerde ortaya cikabilen psikiyatrik ve psikososyal sorunlari tanima,
degerlendirme ve yonetme becerisi gelistirmek; birey, aile ve saglik ekibine
yonelik hemsirelik bakimini konstiltasyon liyezon yaklagimi dogrultusunda
planlayip uygulayabilmelerini saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Konsiiltasyon-liyezon psikiyatrisinin temel kavramlarini, tarihsel
gelisimini, saglik hizmetlerindeki yerini ve konsiiltasyon-liyezon
psikiyatri hemsiresinin rol ve sorumluluklarini agiklar.

2. Biyopsikososyal yaklasim dogrultusunda, fiziksel hastalik ve tibbi
girisimlere eslik eden psikiyatrik ve psikososyal sorunlar1 degerlendirir
ve uygun hemsirelik girisimlerini planlar.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, Kavram Haritas.

Dersin On Kosullar:

Derste 6n kosul bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Ars. Gor. Dr. Cansu Giiler

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ars. Gor. Dr. Cansu Giiler
0252 211 2071

cansuguler@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Sali giinii 08:30-10:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersi klinik uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatrisinde temel kavramlar
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatri Hemsireligi

Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatri Cesitleri

Hasta psikolojisi, hasta, aile, tedavi ekibi etkilesimi

Norolojik Hastaliklarin Psikiyatrisi

Kanser ve Psikiyatrik Bozukluklar (Psikoonkoloji)

Organ Kaybinda Ya Da Organ Naklinde Ortaya Cikan Psikiyatrik
Bozukluklar

8. Ara Smav

NV AW =
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9. Kronik Hastaliklarin Psikiyatrisi, Yasam Boyu Tedavisi Siiren
Hastaliklara Uyum

10. Cerrahi Girigimlerin Psikiyatrik Yoni

11. Bedensel islev Kaybinin S6z Konusu Oldugu Hastalara Psikiyatrik
Yardim

12. Agn Psikiyatrisi

13. Yogun Bakim Unitelerinde Yatan Hastalarmn Psikiyatrisi

14. Olmekte Olan Hastalarin Bakiminda Psikiyatrik Sorunlar

15. Ders Degerlendirme

Ders Kaynaklari

1. Yildinm, S., & Engin, E. (Ed.). (2025). Konstiltasyon Liyezon
Psikiyatrisi Hemsireligi: Fiziksel Hastaliklarda Biitlinciil Bakim.
Istanbul: Istanbul Tip Kitabevi.

2. Elbi, H., Cimilli, C., Onen Sertdz, O., Karsidag, C., & Sozeri-Varma,
G. (Yayina hazirlayanlar). (2019). Konsiiltasyon liyezon psikiyatrisi
(Cilt 1-2). Istanbul: Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Yaymnlari.

3. Leigh, H., & Streltzer, J. (2016). Konsiiltasyon-liyezon (danisma-
dayanmigma) psikiyatrisi el kitab1 (H. Giileg, M. Yalgin, H. Uniibol, &
C. Karsidag, Cev.). Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri.

4. Ozkan, S. (1993). Psikiyatrik tip: Konsiiltasyon-liyezon psikiyatrisi.
Istanbul: Roche Miistahzarlar1 Sanayi A.S.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization, WHO):
https://www.who.int/health-topics/mental-health

Academy of Consultation-Liaison Psychiatry (ACLP):
https://www.clpsychiatry.org/

European Association of Consultation-Liaison Psychiatry and
Psychosomatics (EACLPP): https://www.eaclpp.eu/

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD): https://www.psikiyatri.org.tr/
Psikiyatri Hemsireleri Dernegi (PHD): https://www.phd.org.tr

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik dersin %70’ine devam zorunlulugu vardir.



https://www.who.int/health-topics/mental-health
https://www.clpsychiatry.org/
https://www.psikiyatri.org.tr/
https://www.phd.org.tr/
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LIiSTESI

Konular

Soru Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatrisinde Temel 3 15
Kavramlar
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatri Hemsireligi 3 15
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatri Cesitleri 3 15
Hasta Psikolojisi, Hasta, Aile, Tedavi Ekibi Etkilesimi 3 15
Norolojik Hastaliklarin Psikiyatrisi 4 20
Kanser ve Psikiyatrik Bozukluklar (Psikoonkoloji) 4 20
Organ Kaybinda Ya Da Organ Naklinde Ortaya Cikan 3 15
Psikiyatrik Bozukluklar
Kronik Hastaliklarin Psikiyatrisi, Yasam Boyu Tedavisi 3 15
Stiren Hastaliklara Uyum
Cerrahi Girisimlerin Psikiyatrik Y onii 3 15
Bedensel Islev Kaybinin S6z Konusu Oldugu Hastalara 3 15
Psikiyatrik Yardim
Agrn Psikiyatrisi 3 15
Yogun Bakim Unitelerinde Yatan Hastalarin Psikiyatrisi 2 10
Olmekte Olan Hastalari Bakiminda Psikiyatrik Sorunlar 3 15
Toplam 20 100 20 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
TUM 4 4 4 3 4 2 2 - 1
DOC1 4 4 4 3 4 2 2 - 1
DOC2 4 4 4 3 4 2 2 - 1

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE iLISKISI

Konular DOC1 DOC2
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatrisinde temel kavramlar X X
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatri Hemsireligi X X
Konsultasyon ve Liyezon Psikiyatri Cesitleri X X
Hasta Psikolojisi, Hasta, Aile, Tedavi Ekibi Etkilesimi X X
Norolojik Hastaliklarin Psikiyatrisi X X
Kanser ve Psikiyatrik Bozukluklar (Psikoonkoloji) X X
Organ Kaybinda Ya Da Organ Naklinde Ortaya Cikan Psikiyatrik Bozukluklar X X
Kronik Hastaliklarin Psikiyatrisi, Yasam Boyu Tedavisi Siiren Hastaliklara X X
Uyum

Cerrahi Girigimlerin Psikiyatrik Yonii X X
Bedensel Islev Kaybmnin S6z Konusu Oldugu Hastalara Psikiyatrik Yardim X X
Agn Psikiyatrisi X X
Yogun Bakim Unitelerinde Yatan Hastalarin Psikiyatrisi X X
Olmekte Olan Hastalari Bakiminda Psikiyatrik Sorunlar X X

DOC: Ders dgrenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Metodu/ Aktivite Ogretim
Elemani
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, konsiiltasyon ve . Ars. Gor. Dr.
Konsultasyon ve Liyezon | laboratuvart | klinik liyezon psikiyatrisi ile Sugum, soru-cevap, beyin firtmast, - kavram Cansu Giler
1 1I{’sikiya‘crisinde temel yoktur uygulamasi iliskﬂ.i t.eme.l kavra.mla.rl. Il?iﬁ?tszemeli: Yildinm, S., & Engin, E. (Ed.).
avramlar yoktur ve psikiyatri hemsiresinin . . o 7
SBF Amfi Konsiiltasyon-liyezon (2025.). NKOI’!SL.III.aSyO}’l liyezon pszk'z.y?trzﬁz
alanindaki roliinii agiklar. hemgireligi:  Fiziksel hastalzklardq biitiinciil
bakim. Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, konsiiltasyon- Sunum, soru-cevap, beyin firtinasi, kavram | Ars. Gor. Dr.
Konsultasyon ve Liyezon | laboratuvart | klinik liyezon psikiyatri haritasi. Cansu Giler
5 Psikiyatri Hemsireligi yoktur uygulamasi | hemsireliginin amaglarini, | Kamt temeli: Yildirim, S., & Engin, E. (Ed.).
SBF Amfi yoktur kapsamini ve galigma (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
alanlarini agiklar. hemgireligi: Fiziksel hastaliklarda biitiinciil bakim.
Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, konsiiltasyon ve . Ars. Gor. Dr.
Konsultasyon ve Liyezon | laboratuvart klinik liyezon psikiyatrisinin Sugum, soru-cevap, beyin firtmasi, kavram Cansu Giiler
Psikiyatri Cesitleri yoktur uygulamasi | tiirlerini ve farkl klinik haritast. . . R - ..
SBF Amfi yoktur alanlardaki Kanit temeli: Elbi, H., Cimilli, C., Onen Sertoz,
0., Karsidag, C., & Sozeri-Varma, G. (Yayina
3 uygulamalarini agiklar. - ) . .
azirlayanlar). (2019). Konsiiltasyon liyezon
psikiyatrisi (Cilt 1-2). Istanbul: Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi Yaynlari.
Academy of Consultation-Liaison Psychiatry
(ACLP)
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, hastalik Sunum, vaka analizi, soru-cevap, rol oynama. Ars. Gor. Dr.
Hasta Psikolojisi, Hasta, laboratuvart | klinik stirecinde hasta, aile ve Kanit temeli: Yildirim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
4 Aile, Tedavi Ekibi yoktur uygulamasi | tedavi ekibi arasindaki (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
Etkilesimi yoktur etkilesimin psikiyatrik hemsireligi: Fiziksel hastaliklarda biittinciil bakim.
SBF Amfi acgidan Onemini agiklar. Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
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13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, norolojik Sunum, vaka analizi, soru-cevap, kavram haritast. | Ars. Gor. Dr.
Norolojik Hastaliklarin laboratuvari klinik hastaliklarda ortaya Kamt temeli: Elbi, H., Cimilli, C., Onen Sertoz, | Cansu Giiler
5 Psikiyatrisi yoktur uygulamasi | ¢ikabilecek psikiyatrik 0., Karsidag, C., & Sozeri-Varma, G. (Yayina
SBF Amfi yoktur belirti ve bozukluklar1 hazirlayanlar). (2019). Konsiiltasyon liyezon
tanimlar ve hemsirelik psikiyatrisi (Cilt 1-2). Istanbul: Tiirkiye Psikiyatri
yaklasimini agiklar. Dernegi Yayinlari.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, kanser .. . Ars. Gor. Dr.
Kanser ve Psikiyatrik laboratuvar1 | klinik hastalarinda goriilebilen Sunum, Vaka.anallzl, soru-cevap, be}{m firtmast. Cansu Giler
Bozukluklar yoktur uygulamasi | psikiyatrik sorunlari Kamit temeli: Yﬂdmm’ S"_& Engin, E (Edj)'_
6 . . . . 2025).  Konsiiltasyon  liyezon sikiyatrisi
(Psikoonkoloji) yoktur agiklar ve psikoonkolojik ( SR utasy YV psuyatris
SBF Amfi hemsirelik yaklagimuni hemgireligi:  Fiziksel hastalzklardq biitiinciil
tanmmlar. bakim. Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
Dersin Dersin Bilgilerin Yazili sinav. Ars. Gor. Dr.
laboratuvar1 | klinik degerlendirilmesi. Cansu Giler
7 Ara Siav
yoktur uygulamasi
yoktur
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, organ kaybi ve Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Organ Kaybinda Ya Da laboratuvar1 | klinik organ nakli stirecinde Kamt temeli: Yildirim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
] Organ Naklinde Ortaya yoktur uygulamasi | ortaya ¢ikabilecek (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
Cikan Psikiyatrik yoktur psikiyatrik sorunlari ve hemsireligi: Fiziksel hastaliklarda biitiinciil bakim.
Bozukluklar hastanin psikososyal Istanbul: istanbul Tip Kitabevi.
SBF Amfi gereksinimlerini acgiklar.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, kronik Sunum, vaka analizi, soru-cevap, kavram haritast. | Ars. Gor. Dr.
Kronik Hastaliklarin laboratuvari klinik hastaliklarin psikiyatrik Kanit temeli: Elbi, H., Cimilli, C., Onen Sertdz, | Cansu Giiler
9 Psikiyatrisi, Yasam Boyu | yoktur uygulamas | etkilerini ve yasam boyu | O., Karsidag, C., & Sozeri-Varma, G. (Yayma
Tedavisi Siiren yoktur tedavi gerektiren hazirlayanlar). (2019). Konsiiltasyon liyezon
Hastaliklara Uyum hastaliklara uyum psikiyatrisi (Cilt 1-2). Istanbul: Tiirkiye Psikiyatri
SBF Amfi stirecini agiklar. Dernegi Yayinlari.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, cerrahi Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Cerrahi Girigimlerin laboratuvart | klinik girigimlerin hastalarin Kanit temeli: Yildirim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
10 Psikiyatrik Yoni yoktur uygulamasi | ruhsal durumu iizerindeki | (2025). Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
SBF Amfi yoktur etkilerini ve ortaya hemsireligi: Fiziksel hastaliklarda biitiinciil bakim.

cikabilecek psikiyatrik
sorunlari agiklar.

Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
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13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, bedensel islev Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Bedensel Islev Kaybinin | laboratuvart | klinik kayb1 yasayan bireylerde | Kamit temeli: Yildinim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
1 S6z Konusu Oldugu yoktur uygulamasi | ortaya g¢ikabilecek (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
Hastalara Psikiyatrik yoktur psikososyal sorunlari hemsireligi: Fiziksel hastaliklarda biitiinciil bakim.
Yardim tanimlar ve hemsirelik Istanbul: istanbul Tip Kitabevi.
SBF Amfi yaklagimini agiklar.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, agrinin Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Agn Psikiyatrisi laboratuvar1 | klinik psikolojik boyutunu, agr1 | Kamit temeli: Yildinim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
SBF Amfi yoktur uygulamasi | ile iliskili psikiyatrik (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
12 yoktur sorunlar1 ve agr1 yagsayan | hemsireligi: Fiziksel hastaliklarda biitlinctil bakim.
bireye yonelik hemsirelik | Istanbul: Istanbul T1p Kitabevi.
yaklagimini agiklar.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, yogun bakim Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Yogun Bakim laboratuvart | klinik hastalarinda Kanit temeli: Yildirim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
Unitelerinde Yatan yoktur uygulamasi | goriilebilecek psikiyatrik | (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
13 Hastalarin Psikiyatrisi yoktur sorunlar1 ve hastaya hemsireligi: Fiziksel hastaliklarda biittinciil bakim.
SBF Amfi yonelik psikiyatrik Istanbul: istanbul Tip Kitabevi.
hemgirelik yaklagimini
aciklar.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci, dlmekte olan Sunum, vaka analizi, soru-cevap, beyin firtinasi. Ars. Gor. Dr.
Olmekte Olan Hastalarin | laboratuvart | klinik hastalarda ortaya Kamt temeli: Yildirim, S., & Engin, E. (Ed.). | Cansu Giiler
Bakiminda Psikiyatrik yoktur uygulamasi | ¢ikabilecek psikiyatrik (2025).  Konsiiltasyon liyezon  psikiyatrisi
14 Sorunlar yoktur sorunlari ve hasta ile hemgireligi: Fiziksel hastaliklarda biitiinciil bakim.
SBF Amfi ailesine yonelik Istanbul: istanbul Tip Kitabevi.
psikososyal hemsirelik
yaklagimini agiklar.
13:30-15:20 Dersin Dersin Ogrenci dersle ilgili Soru-Cevap Ars. Gor. Dr.
Dersin degerlendirmesi laboratuvart | klinik diisiincelerini ifade eder. Ders degerlendirmesinin yapilmasi Cansu Giiler
15 Ders degerlendirme yoktur uygulamasi
anketinin doldurulmasi yoktur
SBF Amfi
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DERS BIiLGILERI
Ders Kodu Yarynl T+ U + L Saat Kredi AKTS
Ureme Saghg HMB3513 \% 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Biitiinciil hemsirelik yaklagimi igerisinde kadin ve erkek iireme ve cinsel
saghigini korumak ve gelistirmek amaciyla tireme sagligi, cinsel saglik, aile
planlamasi ve cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlar konularmda egitim ve
danigsmanlik yapabilmek i¢in gerekli bilgi ve becerileri kazanmak.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1-  Ureme saghigmi tanimlayabilir.

2- Ureme saghgi konularinda damigmanlik yapabilir.

3- Ureme saghgi sorunlarini agiklayabilir.

4- Ureme sagligi sorunlarma ydnelik problem ¢dzme yontemlerini kullanabilir.

Klinik Uygulama Hedefleri

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Rol Play

Dersin On Kosullar:

Bulunmamaktadir.

Dersin Koordinatorii

Prof. Dr. Nevin AKDOLUN BALKAYA

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Prof. Dr. Nevin AKDOLUN BALKAYA
0252 211 5567
nakdolunbalkaya@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Sali glinii 13:30-15:20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

1. Yetiskin egitimi, aktif 6grenme, Isbirlikli grenme ydntemleri, interaktif
egitim yontemleri Danismanlik ve Iletisim Becerileri

2. Cinsel Saglhk/Ureme Saghg ve Aile Planlanmasi Danismanlik Adimlars,
Genglerde giivenli cinsellik (cinsel yki alma, cinsel saglik, korunma
yontemleri )

(98]

Siddet danismanligi, Menopoz ve Andropoz danigmanligi

Jinekolojik kanserler, Fertilite ve Infertilite danismanlig

5. Acil Kontrasepsiyon Danigsmanligi, Kombine ve Sadece Progestin Iceren
Yontemlere Ozel Danismanlik

6. Hormonal Kontraseptif Danigmanligi, Rahim i¢i Ara¢ (Bakir ve Hormonlu)
Danigsmanligi

7. Bariyer Yontemler (Kadin ve erkek), Goniillii Cerrahi Sterilizasyon
Danigsmanligi

8. Arasmav

»



mailto:nakdolunbalkaya@mu.edu.tr
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9. Dogal Aile Planlamas1 Yéntemleri Danigsmanhig Ozel Durumlarda Aile
Planlamasi Danismanlig1 (addlesan, menopoz, diisiik, gebelik sonlandirma,
engelli, depresyon, diyabet vb.)

10. HIV/AIDS ve Hepatit B, C Damigmanhigi (Oykii Alma, Muayene, Risk
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

11. Sfiliz ve Herpes Genitalis danismanligi (Oykii Alma, Muayene, Risk
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve korunma)

12. HPV danismanhg (Oykii Alma, Muayene, Risk degerlendirmesi, Tanu,
Tedavi ve korunma)

13. Gonore ve klamidya damigmanhig1 (Oykii Alma, Muayene, Risk
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

14. Trikomanas ve PID damsmanligi (Oykii Alma, Muayene, Risk
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

15. Bakteriyel vajinozis ve kandida danigmanhigi (Oykii Alma, Muayene, Risk
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma), Ders degerlendirme

1. Beji NK. Hemsire ve ebelere yonelik kadin sagligi ve hastaliklari. 3.baska,
Nobel Tip Kitabevleri. Istanbul, 2020.

2. Coskun A. Hemsire ve Ebeler igin Kadin Saghigi ve Hastaliklar1 Ogrenim
Rehberi. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2016.

3. Coskun AM. Kadin Saghigi ve Hastaliklar1 Hemsireligi El Kitab1. Kog
{iniversitesi Yayinlari. Istanbul, 2016.

4. Demirkiran F. (editér). Hemgirelik Beceri Ogrenim Rehberi. 3.baski,
Adnan Menderes Universitesi Yaynlar1. Aydin, 2009.

5. Donmez S, Akdolun Balkaya N (editorler). Kadin dogurganlik ve Fertilite
Kontrolii. Ema tip Kitabevi. 1.baski, Istanbul, 2021.

6. Gilbert ES, Harmon SH. (2011). Yiiksek Riskli Gebelik ve Dogum. Cev.
Editorii: Lale Taskin. Palme Yayinevi, Ankara, 2011.

7. Okumus H, Mete S. Anne Babalar Igin Doguma Harrhk Saghk
Profesyonelleri I¢in Rehber. 2.baski, 2014.

8. Ozkan HA. Hemsirelik ve Ebelik Igin Kadin Saghigi ve Hastaliklar1.
1.bask1, Akademisyen Kitabevi, Istanbul, 2019

9. Sevil U, Ertem G. Perinatoloji ve Bakim. 1.baski, Ankara Nobel Tip

Ders Kaynaklan Kitabevi, Ankara, 2016.

10. Sirin A, Kavlak O. Kadm Saghgi. 2.basim, Nobel Tip Kitabevleri. Istanbul,
2015.

11. Tagkin L. Dogum ve Kadm Saglig1 Hemsireligi. 16.basim. Palme Yayinevi,
Ankara, 2020.

12. Taskin L. Anne - Yenidogan Hemsireligi Agikliga Kavusturulmus Kendi
Kendine Ogrenme Rehberi, 1.bask1, Palme Yaymnevi, Ankara, 2012.

13. Taskin L. Hemsire ve Ebeler igin Dogum ve Kadmn Saghg Uygulama
Rehberi. 2.baski, Palme Yayinevi, Ankara, 2019.

14. T.C.Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirliigii. Aile Planlamasi Danismanligi, 2009, Ankara.

15. T.C.Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirliigii. Ulusal Aile Planlamas1 Hizmet Rehberi Cilt I, 2005, Ankara.

16. T.C.Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirliigii. Ulusal Aile Planlamas1 Hizmet Rehberi Cilt 11, 2005, Ankara.

17. T.C.Saglik Bakanligi Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Miidiirliigii. Aile Planlamasi Danismanlig: Icin Resimli Rehber. Damla
Matbaacilik, 2010, Ankara.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

T.C.Saglhk Bakanligt Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel
Miidiirliigii. Dogum ve Sezaryen Eylemi Yonetim Rehberi, 2010. Ankara.
T.C. Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirliigii. Acil Obstetrik Bakim Yonetim Rehberi. 2009, Ankara.
T.C.Saghk Bakanligt Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Miidiirliigii. Ureme Sagligina Giris. 2009. Ankara.

T.C.Saghk Bakanligt Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel
Miidiirliigii. Genglere Yonelik Ureme Sagligi Hizmetleri. 2009, Ankara.
T.C.Saghk Bakanligt Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirliigii. Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar (CYBE). 2009. Ankara.
T.C.Saghk Bakanligt Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Midiirliigii. Giivenli Annelik.2009, Ankara.

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghg Kurumu Kadin ve Ureme
Sagligi Daire Bagkanligi. Riskli Gebelikler Yonetim Rehberi, Ankara,
2014.

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu Kadin ve Ureme
Saghg Daire Baskanlhigi. Dogum Oncesi Bakim Y&netim Rehberi, Ankara,
2014.

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghg Kurumu Kadin ve Ureme
Saglig1 Daire Bagkanligi. Dogum Sonu Bakim Yonetim Rehberi, Ankara,
2014.

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghg Kurumu Kadin ve Ureme
Saghg Daire Baskanligi. Evlilik Oncesi Danismanlik Rehberi, Ankara,
2014.

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu Kadin ve Ureme
Sagligi Daire Baskanligi. Evlilige Saglikli Baslangic Rehberi, Ankara,
2014.
http://sbu.saglik.gov.tr/Ekutuphane/kitaplar/EvliligeSagBaslangicDokuma
n1.pdf

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu Kadin ve Ureme
Saglig1 Daire Bagkanligi. Diigiik Yonetim Rehberi, Ankara, 2015.

T.C. Saghik Bakanhg Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu Kadin ve Ureme
Saghg Daire Baskanligi. Aile Saghg Hizmetlerinde kadin ve Ureme
Saghgi izlem ve Danismanligi, Ankara, 2017.

Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

VXN kW

10.
11.
12.

https://jag.journalagent.com/kuhead/pdfs/KUHEAD-30932-REVIEW-
BAHADIR YILMAZ.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/uploads/ksgm/uploads/pages/kadina-
yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani/kadina-yonelik-siddetle-
mucadele-ulusal-eylem-plani-2016-2020-icin-tiklayiniz.pdf
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/673894
https://jag.journalagent.com/medeniyet/pdfs/MEDJ 28 4 157 163.pdf
https://www.bibliomed.org/mnsfulltext/1/1-1343051432.pdf?1616073069
https://jag.journalagent.com/androloji/pdfs/AND 22 2 129 136.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1505513
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/680276
https://fnjn.org/Content/files/sayilar/165/ NFERT L TE%20DANI
MANLI  1%5B%23112252%5D-95105.pdf
https://jag.journalagent.com/kuhead/pdfs’/KUHEAD 9 3 10 14.pdf
https://jag.journalagent.com/androloji/pdfs/AND 17 63 289 295.pdf
https://jag.journalagent.com/androloji/pdfs/AND 2014 59 286 289.pdf
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https://www.ailevecalisma.gov.tr/uploads/ksgm/uploads/pages/kadina-yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani/kadina-yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani-2016-2020-icin-tiklayiniz.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/uploads/ksgm/uploads/pages/kadina-yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani/kadina-yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani-2016-2020-icin-tiklayiniz.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/uploads/ksgm/uploads/pages/kadina-yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani/kadina-yonelik-siddetle-mucadele-ulusal-eylem-plani-2016-2020-icin-tiklayiniz.pdf
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/673894
https://jag.journalagent.com/medeniyet/pdfs/MEDJ_28_4_157_163.pdf
https://www.bibliomed.org/mnsfulltext/1/1-1343051432.pdf?1616073069
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https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1505513
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/680276
https://jag.journalagent.com/kuhead/pdfs/KUHEAD_9_3_10_14.pdf
https://jag.journalagent.com/androloji/pdfs/AND_17_63_289_295.pdf
https://jag.journalagent.com/androloji/pdfs/AND_2014_59_286_289.pdf
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http://abakus.inonu.edu.tr/xmlui/bitstream/handle/11616/18202/Tez%20Do
syas%C4%B1.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.uroturk.org.tr/urolojiData/Uploads/files/Selahittin_cayan-
Erkek infertilitesi_degerlendirme Medikal ve Cerrahi Tedaviler sertifik
asyon.pdf
http://www.tsrm.org.tr/pro/konu/dosyalar/bultenler/tsrm_blast 5.pdf
https://jag.journalagent.com/androloji/pdfs/AND 22 3 177 182.pdf
http://www.istanbulsaglik.gov.tr/w/sb/halksag/belge/mevzuat/serviks_kans
er_tarama_ulusal stan.pdf
https://fnjn.org/Content/files/sayilar/187/14.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/download/issue-file/12556
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/693018
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/954679
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/198186
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/2.5.837395.pdf
https://www.researchgate.net/publication/332847011 GONULLU_STERI
LIZASYONDA ES ONAYI BIR UREME HAKKI IHLALI MI
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/983333
http://turkishfamilyphysician.com/wp-content/uploads/2017/03/JTFP-
2016-3-dogal-aile-planlamas%C4%B1-yontemleri.pdf
https://www.researchgate.net/publication/285583041 Dogal Aile Planlam
asi_Yontemlerinden_ Billings Ovulasyon Yonteminin Uygulanmasi
https://www.researchgate.net/publication/285582773 Diyabetli Kadinlard
a_Kontrasepsiyon_Secimi_Contraception Choices_for Diabetic Women
https://www.researchgate.net/publication/333811380 Ozel Gruplarda Ko
ntrasepsiyon Danismanligi
https://www.uroturk.org.tr/urolojiData/Books/825/genital-sigil-
kilavuzu.pdf

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-
db/hastaliklar/HIV-ADS/Tani-

Tedavi_Rehberi/HIV_AIDS Tani Tedavi_Rehberi.pdf
http://www.tmc.dergisi.org/pdf/pdf TMC 578.pdf
https://www.androloji.org.tr/androlojiDATA/tad Yayinlari/Cinsel-Yolla-
Bulasan-Hastaliklar-Kilavuzu.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/728264
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-
db/hastaliklar/Hepatit C/rehber/viral_hepatitler _egitimci_rehberi.pdf
https://www.vhsd.org/tr/files/download/p1be3700991qg4hlip1{jbrgqj64.pdf
https://www.vhsd.org/tr/files/download/p1bjpkl4c7nstfvc1mgdls4orma4.p
df

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve smav yonetmeligine gore yapilir.
Ara sinav (role play) %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70
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https://dergipark.org.tr/tr/download/issue-file/12556
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/693018
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/954679
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/198186
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/2.5.837395.pdf
https://www.researchgate.net/publication/332847011_GONULLU_STERILIZASYONDA_ES_ONAYI_BIR_UREME_HAKKI_IHLALI_MI
https://www.researchgate.net/publication/332847011_GONULLU_STERILIZASYONDA_ES_ONAYI_BIR_UREME_HAKKI_IHLALI_MI
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/983333
http://turkishfamilyphysician.com/wp-content/uploads/2017/03/JTFP-2016-3-dogal-aile-planlamas%C4%B1-yontemleri.pdf
http://turkishfamilyphysician.com/wp-content/uploads/2017/03/JTFP-2016-3-dogal-aile-planlamas%C4%B1-yontemleri.pdf
https://www.researchgate.net/publication/285583041_Dogal_Aile_Planlamasi_Yontemlerinden_Billings_Ovulasyon_Yonteminin_Uygulanmasi
https://www.researchgate.net/publication/285583041_Dogal_Aile_Planlamasi_Yontemlerinden_Billings_Ovulasyon_Yonteminin_Uygulanmasi
https://www.researchgate.net/publication/285582773_Diyabetli_Kadinlarda_Kontrasepsiyon_Secimi_Contraception_Choices_for_Diabetic_Women
https://www.researchgate.net/publication/285582773_Diyabetli_Kadinlarda_Kontrasepsiyon_Secimi_Contraception_Choices_for_Diabetic_Women
https://www.researchgate.net/publication/333811380_Ozel_Gruplarda_Kontrasepsiyon_Danismanligi
https://www.researchgate.net/publication/333811380_Ozel_Gruplarda_Kontrasepsiyon_Danismanligi
https://www.uroturk.org.tr/urolojiData/Books/825/genital-sigil-kilavuzu.pdf
https://www.uroturk.org.tr/urolojiData/Books/825/genital-sigil-kilavuzu.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/hastaliklar/HIV-ADS/Tani-Tedavi_Rehberi/HIV_AIDS_Tani_Tedavi_Rehberi.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/hastaliklar/HIV-ADS/Tani-Tedavi_Rehberi/HIV_AIDS_Tani_Tedavi_Rehberi.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/hastaliklar/HIV-ADS/Tani-Tedavi_Rehberi/HIV_AIDS_Tani_Tedavi_Rehberi.pdf
http://www.tmc.dergisi.org/pdf/pdf_TMC_578.pdf
https://www.androloji.org.tr/androlojiDATA/tadYayinlari/Cinsel-Yolla-Bulasan-Hastaliklar-Kilavuzu.pdf
https://www.androloji.org.tr/androlojiDATA/tadYayinlari/Cinsel-Yolla-Bulasan-Hastaliklar-Kilavuzu.pdf
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/728264
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/hastaliklar/Hepatit_C/rehber/viral_hepatitler_egitimci_rehberi.pdf
https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/Bulasici-hastaliklar-db/hastaliklar/Hepatit_C/rehber/viral_hepatitler_egitimci_rehberi.pdf
https://www.vhsd.org/tr/files/download/p1be3700991q4hlip1fjbrgqj64.pdf
https://www.vhsd.org/tr/files/download/p1bjpkl4c7nstfvc1mgd1s4orma4.pdf
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru  Vize Soru Final
sayist  (%40) sayist  (%60)

Yetigkin egitimi, aktif grenme, Isbirlikli 6grenme 1 2.5
yontemleri, interaktif egitim yontemleri

Damigmanlik ve Iletisim Becerileri, Cinsel Saglik/Ureme 1 2.5
Saglig1 ve Aile Planlanmasi Danismanlik Adimlari

Genglerde giivenli cinsellik (cinsel dykii alma, cinsel 1 2.5
saglik, korunma yontemleri )

Siddet danismanlig: 2 5.0
Menopoz ve Andropoz danigmanlig 2 5.0
Jinekolojik kanserler 2 5.0
Fertilite ve Infertilite damismanlig1 2 5.0
Acil Kontrasepsiyon Danigmanligi 2 5.0
Kombine ve Sadece Progestin igeren Yontemlere Ozel 2 5.0
Danigsmanlik

Hormonal Kontraseptif Danigmanligi 1 2.5
Rahim i¢i Ara¢ (Bakir ve Hormonlu) Danigmanligi 2 5.0
Bariyer Yontemler (Kadin ve erkek) 2 5.0
Goniillii Cerrahi Sterilizasyon Danigmanligi 1 1.66
Dogal Aile Planlamas1 Yontemleri Danigmanligi 2 5.0
Ozel Durumlarda Aile Planlamas1 Danismanlig1 1 2.5
(adolesan, menopoz, diisiik, gebelik sonlandirma, engelli, Role play

depresyon, diyabet vb.)

HIV/AIDS Danismanhg: (Oykii Alma, Muayene, Risk 1 2.5
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

Hepatit B, C Damigmanhig1 (Oykii Alma, Muayene, Risk 2 5.0
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

Sfiliz danismanlig (Oykii Alma, Muayene, Risk 1 2.5
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve korunma)

Herpes Genitalis damigmanligi (Oykii Alma, Muayene, 1 2.5
Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve korunma)

HPV damsmanhig (Oykii Alma, Muayene, Risk 2 5.0
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve korunma)

Gonore ve klamidya danismanhigi (Oykii Alma, Muayene, 2 5.0
Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

Trikomanas damgmanligi (Oykii Alma, Muayene, Risk 2 5.0
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

PID damigmanlig1 (Oykii Alma, Muayene, Risk 2 5.0
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

Bakteriyel vajinozis danismanlig1 (Oykii Alma, Muayene, 2 5.0
Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

Kandida damigmanhigi (Oykii Alma, Muayene, Risk 1 2.5

degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

Toplam 100 100
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DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
TUM 3 2 3 2 3 1 3 1 2
DOC1 3 1 2 1 1 - 1 1 2
DOC2 3 2 3 2 4 - 3 1 2
DOC3 4 2 3 2 2 1 3 1 2
DOC4 3 2 4 2 3 1 4 1 3

DOC: Ders dgrenme ¢iktisi, PC: program ¢iktist

HER BIR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKISI
Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
Yetigkin egitimi, aktif §grenme, Isbirlikli 6grenme X X
yontemleri, interaktif egitim yontemleri
Danismanlik ve {letisim Becerileri
Cinsel Saglik/Ureme Saglig1 ve Aile Planlanmasi X
Danigsmanlik Adimlari
Genglerde giivenli cinsellik (cinsel dykii alma, X
cinsel saglik, korunma yontemleri)

Siddet danismanlig:

Menopoz ve Andropoz danigmanlig
Jinekolojik kanser farkindalik danigmanligi

Fertilite ve Infertilite danismanlig

)RR X X
I AR A AR
KRR X X

Acil Kontrasepsiyon Danigmanligi, Kombine ve
Sadece Progestin igeren Yontemlere Ozel
Danigsmanlik

Hormonal Kontraseptif Danigmanligi, Rahim i¢i
Arag (Bakir ve Hormonlu) Danigmanligi
Bariyer Yontemler (Kadin ve erkek), Goniillii
Cerrahi Sterilizasyon Danigmanligi

Dogal Aile Planlamasi1 Yontemleri Danigmanlig

I
I
I I

Ozel Durumlarda Aile Planlamas1 Danismanlig1
(adolesan, menopoz, diisiik, gebelik sonlandirma,
engelli, depresyon, diyabet vb.)

HIV/AIDS ve Hepatit B, C Danismanhig (Oykii
Alma, Muayene, Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi
ve Korunma)

Sfiliz, Herpes Genitalis ve HPV danismanligi X X X
(Oykii Alma, Muayene, Risk degerlendirmesi, Tanu,

Tedavi ve korunma)

Gonore, klamidya, ve PID damigmanlhig1 (Oykii X X X
Alma, Muayene, Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi
ve Korunma)

Bakteriyel vajinozis, kandida ve trikomanas X X X
danismanhg1 (Oykii Alma, Muayene, Risk
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve Korunma)

DOC: Ders dgrenme ¢iktis

<
<
<
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Ogretim Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Methodu/ Ogretim
Aktivite Elemani
13:30-15:20 Dersin Dersin - Yetiskin egitimi ilkelerini agiklar. Sunum, Soru- | Prof. Dr.
Yetiskin egitimi, aktif 6grenme, laboratuvari uygulamas1 | - Aktif ve isbirlikli 6grenme yontemlerini tanimlar. Cevap, Role Nevin
1 Isbirlikli 6grenme yontemleri, yoktur. yoktur. - Danigmanlik siirecinde etkili iletisim becerilerini ve | Play 6rnekleri | AKDOLUN
interaktif egitim yontemleri ilkeyi agiklar. BALKAYA
Danismanlik ve [letisim Becerileri - Egitim yontemlerini danigsmanlik senaryolarinda
SBF Amfi tartigir.
13:30-15:20 Dersin Dersin - Aile planlamasi ve cinsel saglik danigmanlik Sunum, Soru- | Prof. Dr.
Cinsel Saglik/Ureme Saghgi ve Aile laboratuvari uygulamasi | adimlarini agiklar. Cevap, Role Nevin
Planlanmasi Danigmanlik Adimlari, yoktur. yoktur. - Genglerde cinsel 6ykil alma ve giivenli cinsellik Play o6rnekleri | AKDOLUN
2 Genglerde giivenli cinsellik (cinsel danigsmanlig1 adimlarini role-play ile simiile eder. BALKAYA
Oykii alma, cinsel saglik, korunma - Akran danigmanlig1 yaklasimini uygular.
yontemleri )
SBF Amfi
13:30-15:20 Dersin Dersin - Siddet magduruna yaklasim ve menopoz/andropoz Role-Play Prof. Dr.
Siddet danismanlig laboratuvari uygulamas1 | fizyolojisini agiklar. Nevin
3 Menopoz ve Andropoz danismanlig1 yoktur. yoktur. - Siddet vakalarinda ve menopozal donemdeki AKDOLUN
SBF Amfi bireylerde danigsmanlik siirecini role-play ile sergiler. BALKAYA
- Bireye 0zgii empati ve iletisim becerilerini kullanir.
13:30-15:20 Dersin Dersin - Erken tani/tarama yontemlerini ve infertilite Role-Play Prof. Dr.
Jinekolojik kanserler laboratuvari uygulamas1 | siireclerini tanimlar. Nevin
4 Fertilite ve Infertilite danigmanlig yoktur. yoktur. - Jinekolojik kanser riski tagiyan hastaya ve infertil AKDOLUN
SBF Amfi ciftlere yonelik danismanligi role-play araciligryla BALKAYA
yOnetir.
13:30-15:20 Dersin Dersin - Acil kontraseptifler ve hormonal yontemlerin etki Role-Play Prof. Dr.
Acil Kontrasepsiyon Danigsmanlig1 laboratuvari uygulamas1 | mekanizmalarini agiklar. Nevin
5 Kombine ve Sadece Progestin Igeren yoktur. yoktur. - Danisana uygun hormonal/acil kontraseptif AKDOLUN
Yontemlere Ozel Danismanlik yontemin se¢imi ve kullanimiyla ilgili danigsmanligi BALKAYA
SBF Amfi role-play ile uygular.
13:30-15:20 Dersin Dersin - Hormonal kontraseptifler ve RIA tiirlerinin Prof. Dr
6 Hormonal Kontraseptif Danismanlig1 laboratuvari uygulamas1 | avantaj/dezavantajlarini tanimlar. Role-Play T
Nevin
yoktur. yoktur.
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Rahim i¢i Arag¢ (Bakir ve Hormonlu) - RIA karar1 veren veya kullanan danisana ydnelik AKDOLUN
Danigsmanlig on/sonraki danigsmanlik adimlarini role-play ile BALKAYA
SBF Amfi sergiler.
Ara smav Prof. Dr.
7 Role-Play Izic(V]l)nOLUN
BALKAYA
13:30-15:20 - Bariyer ve kalic1 kontrasepsiyon yontem ilkelerini Prof. Dr
Bariyer Yontemler (Kadin ve erkek) Dersin Dersin aciklar. NEVi.l’l ’

8 Goniilli Cerrahi Sterilizasyon laboratuvari uygulamas1 | - Bariyer yontemlerin dogru kullanimim ve goniilli Role-Play AKDOLUN
Danigsmanlig yoktur. yoktur. cerrahi sterilizasyon karari alan bireye danigsmanligi BALKAYA
SBF Amfi role-play iizerinden uygular.
13:30-15:20 - Dogal AP ve 6zel durumlarda (addlesan, engelli,

Dogal Aile Planlamas1 Yontemleri kronik hasta vb.) danigmanlik esaslarini tanimlar. Prof. Dr
Danigsmanligi Ozel Durumlarda Aile Dersin Dersin - Dogal AP ve 6zel gereksinimi olan bireylere yonelik NeVi.n ’

9 Planlamas1 Danigmanligi (ad6lesan, laboratuvari uygulamas1 | kapsayict AP danismanligini role-play ile simiile eder. | Role-Play AKDOLUN
menopoz, diisiik, gebelik sonlandirma, | yoktur. yoktur. BALKAYA
engelli, depresyon, diyabet vb.)

SBF Amfi
13:30-15:20 Kan yoluyla bulasan enfeksiyon risklerini agiklar.
HIV/AIDS ve Hepatit B, C . . - HIV ve Hepatit hastalarina yonelik damgalamasiz, Prof. Dr.
Danismanhg (Oykii Alma, Muayene, Dersin Dersin giivenli 6ykii alma, tani, tedavi, korunma ve izlem Nevin
10 Risk deserlondi \ Tan:. Tedavi laboratuvari uygulamasi d s le-plav il 1 Role-Play AKDOLUN
isk degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve tur. oktur anigmanligini role-play ile uygular.
Korunma) yo yortut BALKAYA
SBF Amfi
13:30-15:20 - Ulseratif CYBH'lerin klinik tani/tedavi siireclerini
Stiliz ve Herpes Genitalis Dersin Dersin tanimlar. Prof. Dr.
1 danismanlig1 (Oykii Alma, Muayene, laborat 1 - Sfiliz ve Herpes tanisi alan hastaya ve esine yonelik Role-Pl Nevin
Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi abotatuvart UYBWAMAST ) o nismanlik siirecini role-play ile yiiriitiir. ole-tiay AKDOLUN
Serle esi, , Te ve tur. oktur s stirecini role-play ile ylirii
korunma) yo yortut BALKAYA
SBF Amfi
13:30-15:20 . . - HPV, servikal kanser iligkisi ve agilama esaslarint Prof. Dr.
o e Dersin Dersin .

12 HPV danigmanlig (Oykii Alma, laboratuvart uveulamas: aciklar. Role-Pla Nevin
Muayene, Risk degerlendirmesi, Tani, Ktu yl%tu - HPV pozitif hasta veya as1 karar1 asamasindaki Y AKDOLUN
Tedavi ve korunma) yortr yortr bireyle danigmanlik roliinii role-play ile sergiler. BALKAYA
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SBF Amfi

13:30-15:20

- Piirtilan akintili CYBH'lerde tedavi ve korunma

Gonore ve klamidya danismanhigi Dersin Dersin esaslarini agiklar. Prof. Dr.
(Oykii Alma, Muayene, Risk - Gonore/Klamidya siiphesi olan hastada dykii alma, Nevin
13 2 . . . laboratuvari uygulamasi . - . . .. N Role-Play
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve oktur oktur risk degerlendirmesi ve es tedavisi danigmanligint AKDOLUN
Korunma) y ' y ' role-play ile uygular. BALKAYA
SBF Amfi
13:30-15:20 Trikomonaviyazis ve Pelvik Inflamatuvar Hastalik
Trikomanas ve PID danigmanligi . . (PID) komplikasyonlarini tanimlar. Prof. Dr.
B . Dersin Dersin . . . :
(Oykii Alma, Muayene, Risk - PID riski olan veya enfeksiyon geciren danigana Nevin
14 2 . . . laboratuvari uygulamasi o ger . - Role-Play
degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve oktur oktur yonelik bilgilendirme ve uyum danigmanligini role- AKDOLUN
Korunma) y ' y ' play ile simiile eder. BALKAYA
SBF Amfi
13:30-15:20 - Vajinal enfeksiyonlarin ayirt edici semptomlarini ve
Bakteriyel vajinozis ve kandida hijyen esaslarini agiklar.
danismanlig1 (Oykii Alma, Muayene, - Tekrarlayan enfeksiyonu olan kadina yonelik genital
. - ; . . . . .. - : Prof. Dr.
Risk degerlendirmesi, Tani, Tedavi ve | Dersin Dersin hijyen ve yasam tarzi danismanligini role-play ile Nevin
15 Korunma) laboratuvari uygulamasi sergiler. Role-Play v
. < . . N . . AKDOLUN
Dersin degerlendirmesi yoktur. yoktur. - Ders degerlendirmesinin yapilmasi BALKAYA

Ders degerlendirme anketinin
doldurulmasi
SBF Amfi
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Yiiksek Riskli Aile ve Cocuk HMB3507 \% 2+0+0 3 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Program Hemsirelik

Ogrenim Tiirii

Orgiin Ogrenim

Dersin Tiiri

Se¢meli

Dersin Ogretim Sekli

Yiiz ylize

Dersin Amaci

Bu derste, yiiksek riskli ailede yasayan, ¢ocuklar ve bu gocuklarin sorunlari,
cozlimler hakkinda bilgi kazanmalarim saglamaktir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Cocugun korunmasi ile ilgili politikalar ve yasal diizenlemeleri agiklar

2. Yiiksek riskli aile ve ¢cocugun biyopsikososyal yonlerini tanimlar.

3. Aile ve ¢ocuk igin yiiksek risk olusturabilecek durumlari tanimlar.

4. Yiksek riskli aile ve ¢ocuk i¢in problemlere ve ¢oziimlerine yonelik elestirel
diisiinme becerisini kullanir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Sunum, Soru-Cevap, Beyin firtinasi, vaka sunumu

Dersin On Kosullar:

Dersin 6n kosulu yoktur.

Dersin Koordinatorii

Dog.Dr. Giilay MANAV

Dersi Veren Ogretim
Elemanlan

Dog.Dr. Giilay MANAV
0252 211 5863
gulaymanav@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, Pazartesi giinii 08.30-10.10 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binas1 Z02 dersligi

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

1.  Cocugun yasatilmasi ve giivenligini riske sokan ailesel ve toplumsal
durumlar

Cocuklarla ilgili politikalar ve yasal diizenlemeler

Cocuk haklar1

Yoksulluk ve gocuk

Pargalanmis aile gocuklari

Cocuk istismari ve ihmali

Cocuk istismari ve ihmali

Ara Sinav

VXN kWD

Sokakta yasayan ¢ocuklar
. Cocuk is¢iligi
. Suglu ¢ocuklar
. Savaglar ve Cocuklar
. Afetler ve Cocuklar
. G06g yasayan ¢ocuklar

—_— —
— O

—_ = =
RNV \S)
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2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LiSTESI

Konular

Soru  Vize Soru Final

sayist  (%40) sayist  (%60)
Cocugun yasatilmasi ve giivenligini riske sokan ailesel ve 3 15 1 5
toplumsal durumlar
Cocuklarla ilgili politikalar ve yasal diizenlemeler 3 15
Cocuk haklar1 3 15 1 5
Yoksulluk ve gocuk 3 15 1 5
Pargalanmis aile ¢ocuklari 2 10 1 5
Cocuk istismar1 ve ihmali - I 3 15 1 5
Cocuk istismari ve ihmali - 11 3 15 1 5
Sokakta yasayan ¢ocuklar 2 10
Cocuk isciligi 2 10
Suglu ¢ocuklar 2 10
Savaglar ve Cocuklar 2 10
Afetler ve Cocuklar -1 2 10
Afetler ve Cocuklar -II 2 10
Go¢ yasayan ¢ocuklar 2 10
Toplam 100 100

DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

TUM 3 2 1 1 1 - 2 1 1
DOC1 2 1 - 3 - - 1 1 1
DOC2 3 2 1 - 1 - 2 1 1
DOC3 3 2 1 - - - 2 1 1
DOC4 3 2 2 1 1 - 4 1 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktis1, PC: program ¢iktisi
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HER BiR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILiSKIiSi

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
Cocugun yasatilmas1 ve giivenligini riske sokan ailesel ve X X
toplumsal durumlar

Cocuklarla ilgili politikalar ve yasal diizenlemeler X X
Cocuk haklari X X
Yoksulluk ve gocuk X X X
Pargalanmis aile ¢ocuklari X X X

Cocuk istismar1 ve ihmali - I X X X X
Cocuk istismari ve ihmali - 11 X X X X
Sokakta yasayan ¢ocuklar X X

Cocuk isciligi X X

Suclu ¢ocuklar X X X
Savaslar ve Cocuklar X X

Afetler ve Cocuklar -I X X X
Afetler ve Cocuklar -II X X X
Go¢ yasayan ¢ocuklar X X X

DOC: Ders 6grenme ¢iktist
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Methodu/ Aktivite Ogretim
Elemam
08.30-10.20 Dersin Dersin Cocugun hayatta kalma ve gelisim hakkini tehdit eden | Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
Cocugun yasatilmasi ve | laboratuvar1 | Uygulamasi ailesel ve toplumsal risk faktorlerini tanimlayabilir. Giilay MANAV
| glivenligini riske sokan | yoktur yoktur. Risk altindaki gocuklari erken fark etme ve Kamt temeli
ailesel ve toplumsal yonlendirme becerisi kazanir. Tirk Ceza Kanunu
durumlar Ailesel ve toplumsal risklere karsi koruyucu dnlemleri
SBF 702 iceren farkindalik ¢alismalari planlayabilir
08.30-10.20 Dersin Dersin Ulusal ve uluslararasi ¢ocuk koruma politikalarinin Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvart | Uygulamasi temel ilkelerini agiklayabilir Giilay MANAV
Cocuklarla ilgili yoktur yoktur. Cocuk haklar1 ve giivenligine dair yasal mevzuati Kanit temeli
2 politikalar ve yasal analiz edebilme ve yorumlama becerisi kazanir Tirk Ceza Kanunu
diizenlemeler Yasal diizenlemelerin sahada nasil uygulandigin
SBF 702 inceleyerek ornek bir politika degerlendirmesi
yapabilir
08.30-10.20 Dersin Dersin Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nin Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvart | Uygulamasi temel maddelerini ve hak kategorilerini (yagama, Giilay MANAV
Cocuk haklar yoktur yoktur. koruma, gelisim, katilim) kavrayabilir Kanit temeli
SBF 702 Cocuk haklari ihlallerini hak temelli bir perspektifle BM Cocuk Haklaria Dair
3 ele alip elestirel diisiinebilme becerisi gelistirebilir Sozlesme
*Cocuk haklarinin korunmasi ve savunulmasina Tiirk Ceza Kanunu (Madde
yonelik hak temelli savunuculuk etkinlikleri 279-280), T.C. Saglik .
tasarlayabilir Bakanligi CIM Yo6nergesi
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08.30-10.20 Dersin Dersin Cocuk yoksullugunun ¢ok boyutlu yapisini (egitim, Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvart | Uygulamasi saglik, beslenme) ve etkilerini agiklayabilir Giilay MANAV
Yoksulluk ve ¢ocuk yoktur yoktur. Yoksulluktan etkilenen ¢ocuklarin dezavantajlarini Kamit temeli
SBF Z02 tespit edip destek mekanizmalarini arastirabilme UNICEF Cocuk [hmali
becerisi kazanmir Taramalari
Dezavantajli gocuklarin ihtiyaglarina yonelik sosyal Saglik Bakanlig1
destek projeleri veya miidahale planlar1 hazirlayabilir Bebek/Coct.lk Izlem
Protokolleri
08.30-10.20 Dersin Dersin Bosanma veya ebeveyn kaybi gibi nedenlerle Sunum, Soru-Cevap Dog.Dr.
laboratuvart | Uygulamasi parcalanmus ailelerin ¢ocuk iizerindeki psikolojik ve Giilay MANAV
Pargalanmus aile yoktur yoktur. sosyolojik etkilerini tammlayabilir Kanit temeli
¢ocuklari Pargalanmus aile siirecindeki cocuklarla etkili iletisim | AAP Cocuk Ruh Saghg
SBF 702 kurma ve kriz yonetimi becerisi kazanmir Rehberleri
Bu gruptaki ¢ocuklarin uyum siireglerini Tirk Medeni Kanunu
destekleyecek rehberlik ve danismanlik uygulamalar; | (Velayet Haklari), Cocuk
planlayabilir Koruma Kanunu (CKK)
08.30-10.20 Dersin Dersin Cocuk istismari ve ihmalinin tiirlerini (fiziksel, Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvari Uygulamast duygusal, cinsel, ekonomik) ve belirtilerini ayirt Kamt temeli ) Giilay MANAV
Cocuk istismar1 ve yoktur yoktur. edebilir UNICEF Cocuk Thmali
ihmali - 1 Istismar ve ihmal vakalarinda siiphe durumunda ilk Taramalar
SBF 702 degerlendirme ve dogru gézlem yapabilme becerisi Saglik Bakanhg:
kazanmir Bebek/Cocuk Izlem
Risk altindaki ¢ocuklarin tespiti i¢in tarama ve izleme Protokolleri
protokollerini degerlendirebilir
Ara sinav Dog.Dr.
Giilay MANAV
08.30-10.20 Dersin Dersin Cocuk istismari ve ihmali vakalarinda yasal bildirim Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvart | Uygulamasi yiikiimliiliiklerini ve ilgili kurumlarin isleyisini Kamit temeli Giilay MANAV
Cocuk istismari1 ve yoktur yoktur. agiklayabilir UNICEF Cocuk Thmali
ihmali - II Travma geciren ¢ocukla kurulacak iletisim dilini ve Taramalari
SBF Z02 ilk goriisme tekniklerini uygulayabilme becerisi Saglik Bakanligi
kazanmir Bebek/Cocuk Izlem
Protokolleri
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Vaka yonetimi siireglerine uygun olarak ¢ok disiplinli
miidahale plan1 olusturabilir

08.30-10.20 Dersin Dersin Sokakta yasama ve ¢alisma olgusunun arka planindaki | Sunum, Soru-Cevap Dog.Dr.
laboratuvart | Uygulamast itici ve ¢ekici faktorleri analiz edebilir Kamt temeli Giilay MANAV
Sokakta yasayan yoktur yoktur. Sokak ¢ocuklartyla giiven iligkisi kurabilme, saha WHO Sokak Cocuklari
9 ¢ocuklar arastirmasi yapabilme ve empati temelli yaklasim Saglik Protokolleri
SBF 702 sergileyebilir AAP & Cocuk Ruh Saghgi
Sokaktaki ¢ocuklar topluma kazandirma ve Rehberleri
rehabilitasyon merkezlerinin igleyisine yonelik Birlesmisnl\/lilletler. Cocuk
projeler tasarlayabilir Haklar1 Sézlegmesi
08.30-10.20 Dersin Dersin Cocuk isciliginin nedenlerini, yasal boyutunu ve Sunum, Soru-Cevap Dog.Dr.
laboratuvari Uygulamast ¢ocuklarin fiziksel-ruhsal gelisimine etkilerini Kamt temeli Giilay MANAV
Cocuk is¢iligi yoktur yoktur. agiklayabilir Birlesmis Milletler Cocuk
10 SBF 702 Kayit disi ve agir islerde galisan gocuklari tespit etme | Haklar1 Sozlesmesi
ve haklarin1 savunma becerisi kazanir
Cocuk isg¢iligi ile miicadele eden kurumlarin
stratejilerini inceleyerek yerel diizeyde onleyici bir
eylem plan1 hazirlayabilir
08.30-10.20 Dersin Dersin Suga stirtiklenen ¢ocuk kavramini, cocuk Sunum, Soru-Cevap Dog.Dr.
laboratuvari | Uygulamasi suclulugunun bireysel ve gevresel nedenlerini Kanit temeli Giilay MANAV
Savaslar ve Cocuklar yoktur yoktur. kavrayabilir Birlesmis Milletler Cocuk
1 SBF 702 Suga siiriiklenen ¢ocuklarla adli ve sosyal siireclerde Haklar1 Sozlesmesi
dogru iletisim kurabilme ve rehberlik etme becerisi 5395 Sayih Cocuk Koruma
kazanir Kanunu
Cocuklarin suga yonelmesini 6nlemeye yonelik
toplumsal uyum ve 1slah programlari tasarlayabilme.
08.30-10.20 Dersin Dersin Afetlerin (deprem, sel vb.) cocuklarin fiziksel, Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvar1 | Uygulamasi duygusal ve Bilissel gelisimi iizerindeki anlik ve kisa Giilay MANAV
12 Afetler ve Cocuklar - I yoktur yoktur. vadeli etkilerini agiklayabilir Kamit temeli

SBF Z02

Afet aninda ve hemen sonrasinda ¢ocuklarin temel
giivenligini, sagligini ve barinma ihtiyaglarini
gozetebilir

JumpSTART triyaj
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- Afet donemlerinde "Cocuk Dostu Alanlar"in
kurulmasi, isletilmesi ve temel ilkelerinin planlanlar
08.30-10.20 Dersin Dersin - Afet sonras1 donemde ¢ocuklarda goriilebilecek uzun | Sunum, Soru-Cevap Dog¢.Dr.
laboratuvart | Uygulamasi vadeli travma tepkilerini (travma sonrasi stres Kanit temeli Giilay MANAV
Afetler ve Cocuklar - II | yoktur yoktur. bozuklugu, yas siireci, regresyon) ayirt edebilir JumpSTART triyaj _
SBF 702 - Afetzede ¢ocuklarla ¢aligan uzmanlar ve goniilliiler WHO /IASC Psikolojik 11k
13 icin oyun terapisi temelli miidahaleleri planlayabilir Yardim (PIY) Rehberi
- Afet durumlarinda ¢ocuklarin korunmasi igin
kurumlar arast is birligi (AFAD, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, STK'lar) koordinasyon plam
geligtirebilir
08.30-10.20 Dersin Dersin - Zorunlu go¢ ve miiltecilik siireglerinin ¢ocuklarin Sunum, Soru-Cevap Dog.Dr.
laboratuvart | Uygulamast uyum, egitim ve saglik haklarmna etkilerini Kanit temeli Giilay MANAV
Go¢ yasayan ¢ocuklar yoktur yoktur. kavrayabilir UNHCR & WHO Infant and
14 SBF 702 - Farkli kiiltiirel ge¢cmise sahip gogmen ¢ocuklarla Young Ch@ld Feeding in
iletisim kurma ve entegrasyon siireglerini destekleme Emergencies (I'YCF-E)
becerisi kazanir T.C. Sagh.k Bakaqllgl Gog .
- Gog eden gocuklarin sosyal uyumunu artirict egitim Saghg Hizmetleri Y onergesi
ve sosyal uyum etkinlikleri tasarlar.
08.30-10.20 Dersin Dersin Derste islenen konulara yondelik degerlendirme Sunum ve tartigma Dog¢.Dr.
15 laboratuvar1 | Uygulamasi yapilacaktir. Giilay MANAV
Ders Degrlendirmesi yoktur yoktur. Ders degerlendirme anketi doldurulacaktir
SBF 702
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DERS BILGILERI
Ders Kodu Yarynl T+ U + L Saat Kredi AKTS
Doguma Hazirlik ve Ebeveyn Egitimi HMB3515 \Y 2+0+0 2 3
DERSIN DETAYLARI
Dersin Dili Tiirkge
Dersin Diizeyi Lisans
Boliimii/Programi Hemgirelik
Ogrenim Tiirii Orgiin Ogrenim
Dersin Tiirii Se¢meli
Dersin Ogretim Sekli Yiiz yiize

Dersin Amaci

Bu ders gebelik, dogum ve logusalik siirecinde gebe ve ailesinin doguma ve
ebeveynlige hazirligi kapsaminda gerekli bilgi ve uygulamalar 6gretmeyi
amaglar.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Doguma Hazirhk ve Ebeveyn Egitimi ile ilgili temel kavramlar
aciklayabilir.

2. Doguma Hazirlik ve Ebeveyn Egitimine yonelik danigmanlik yapabilir.

3. Doguma Hazirlik ve Ebeveyn Egitimine yonelik sorunlarini agiklayabilir.

4. Doguma Hazirllk ve Ebeveyn Egitimine yonelik problem ¢6zme
yontemlerini kullanabilir.

Dersin Yontem ve Teknikleri

Ders, dgrencilerin aktif katilimini ve uygulama becerilerini gelistirmeye
yonelik olarak aktif 6grenme yaklasimi temelinde yiiriitiilecektir. Ogretim
stirecinde vaka ve senaryo temelli 6grenme, probleme dayali 6grenme,
simiilasyon, rol oynama, gosterip yaptirma, kiiciik grup ¢alismalari, beyin
firtmasi, tartigma, soru-cevap, akran 6grenmesi ve 6grenci sunumlarmdan
yararlanilacaktir. Ogrencilerin doguma hazirlik ve ebeveyn egitimine yonelik
bilgi ve becerilerini gelistirmek amaciyla ger¢ek yasam durumlarini igeren
vakalar analiz edilecek, doguma hazirlik egzersizleri, nefes ve gevseme
teknikleri, dogum pozisyonlari, emzirme ve yenidogan bakimina iliskin
uygulamalar ve beceri ¢aligmalar1 yoluyla gerceklestirilecektir. Ayrica
ogrencilerin gebe ve ailesine yonelik egitim planlama, egitim materyali
hazirlama, danigmanlik yapma ve egitim siirecini degerlendirme becerilerinin
gelistirilmesi amaciyla bireysel ve grup caligmalar gerceklestirilecektir

Dersin On Kosullar:

Yoktur

Dersin Koordinatorii

Doc.Dr. Sevgiil DONMEZ

Dersi Veren Ogretim
Elemanlar

Dog.Dr. Sevgiil DONMEZ
0252 211 5725
sevguldonmez@mu.edu.tr

Dersin Teorigi

Yiiz yiize, ... glinii 13.30-15.20 saati
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Binast
... giini, ... saati

Dersin Laboratuvar
Uygulamasi

Dersin laboratuvar uygulamasi bulunmamaktadir.

Dersin Uygulamasi

Dersin uygulamasi bulunmamaktadir.

Ders Konulari

1. Doguma hazirlik ve ebeveyn egitimine iligkin temel kavramlar, lireme
organlari, gebeligin olusumu ve prekonsepsiyonel donem bakimi

2. Gebelik doneminde bakim ve izlem, beslenme, yasam bigimi, fiziksel
aktivite, egzersiz, yoga ve pilates

3. Gebelikte tehlike belirtileri ve riskli durumlarda danismanlik: diyabet,
hipertansif hastaliklar, erken dogum tehdidi ve erken membran riiptiirii
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8.

0.

10.

11.
12.

Doguma hazirlik ve dogum planlamasi: dogumun yaklagsma ve baslama
belirtileri, anne-bebek ¢antasinin hazirlanmasi ve dogum siirecine hazirlik
Dogum evreleri, dogumda kullanilabilecek pozisyon ve hareketler, nefes,
gevseme, odaklanma ve imgeleme teknikleri ile dogum agrisiyla bag etmede
ilagsiz ve tamamlayic1 yontemler

Alternatif dogum yontemleri, dogal ve aktif dogum, suda dogum,
hipnobirthing, sezaryen dogum, sezaryen sonrasi vajinal dogum ve dogumda
kullanilan anestezi yontemleri

Emzirme ve emzirme danigmanligi, dogumda ve dogum sonrasinda anne-
bebek-baba etkilesimi, baglanma ve ten tene temas

Dogum sonu doénem bakimi, dogum sonu muayene, gebelikten korunma
yontemleri, lohusalik egzersizleri, yoga ve pilates, Ara siav

Dogum sonu yenidoganin degerlendirilmesi, izlemi ve bakimi; bebek
banyosu, bebek masaj1 ve bebek yogasi;

Annelik hiiznii, postpartum depresyon, kayip ve kriz yasayan anneye
yaklasim; ebeveyn egitiminde iletisim ve danigsmanlik, egitim materyali
hazirlama ve gebe-aileye yonelik bireysellestirilmis doguma hazirlik ve
ebeveyn egitim programinin planlanmasi ve uygulanmasi

Kiiretaj sonrast bakim ve danigmanlik

Cinsel saglik ve cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar

Ders Kaynaklari

1.

10.

11.

12.
13.

14.

Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu. Gebe Bilgilendirme Sinifi Egitim Kitabu.
T.C. Saghk Bakanhg Tiirkiye Halk Sagh§ Kurumu Kadin ve Ureme
Saglig1 Daire Bagkanligi. Anil Reklam Matbaa Ltd. Sti., Yayin No: 955,
Ankara, 2014.

T.C Saghk Bakanligi Ana Cocuk Saghigi ve Aile Planlamasi Genel
Miidiirliigii Giivenli Annelik Katilimer Kitabi. Tiirkiye Ureme Saghg
Programi Cinsel Saglik/Ureme Saghgi Mezuniyet Oncesi Egitimini
Giiglendirme Projesi. Ankara, 2005.

Okumus, H. Mete, S. Anne Babalar I¢in Doguma Hazirlik, Saghk
Profesyonelleri I¢in Rehber, Birinci Baski, Deomed, Istanbul, 2009.
Kadayif¢i, O. Lamaze Yontemi ile Doguma Hazirlik ve Dogum (Edit6r).
Nobel Tip Kitabevleri, Izmir 2005.

Komiircii N. Dogum Agris1 ve Yonetimi. 2. baski, Nobel Tip Kitabevi.,
Istanbul, 2013.

Sirin A, kavlak O. Kadin sagligi. Genisletilmis 2. Baski, Bedray Basin
Yayincilik Ltd. Sti., Istanbul, 2015.

Mongan MF. HynpnoBirthing Mongan Yontemi. Hakan Coker (editor).
Giin yayincilik, Istanbul, 2012.

Coker H. Dr. Hakan Cokerle 100 Soruda Dogal Dogum. 1.baski, Inkiklap
Yaymlar 2015.

Ratfish G. Dogal Dogum Felsefesi. 1.baski, Nobel Tip Kitabevleri,
Istanbul, 2012.

Gaskin IM. Ina May’in Doguma Hazirlik Rehberi. 1.baski, Sinek Sekiz
Yayinevi, Istanbul, 2015.

Susam S. Dogal Doguma Dogru. 20 Anneden Normal Dogum Hikayesi. 1.
Bask1, Kuraldis1 Yayinlari, Istanbul. 2010.

Biilbiil G. Dogal Dogum. Hayy kitap, Istanbul, 2016.

Calik KY, Cetin CC. Normal dogum ve sonrast dénem. Istanbul Tip
Kitabevi. 2018.

Calik K, Cetin CC. Dogum &ncesi donem. Istanbul Tip Kitabevi. 2018.
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Ders ile ilgili WEB Tabanh
kaynaklar

https://www.aorn.org

https://www.cdc.gov

https://www.who.int

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr https://www.atifdizini.com
Clinical Key veri tabani https://www.clinicalkey.com/student

Dersin Degerlendirilmesi

MSKU Ogretim ve sinav yonetmeligine gore yapilir:
Ara smav %40, Final %60

Devam Zorunlulugu

Teorik-%70

2026-2027 EGITiM OGRETIM YILI SINAV LISTESI

Konular

Soru  Vize Soru Final
sayist  (%40) sayist  (%60)

Doguma hazirlik ve ebeveyn egitimine iliskin temel kavramlar,
iireme organlari, gebeligin olusumu ve prekonsepsiyonel donem 2 20
bakim

Gebelik doneminde bakim ve izlem, beslenme, yasam bigimi,
fiziksel aktivite, egzersiz, yoga ve pilates
Gebelikte tehlike belirtileri ve riskli durumlarda danigmanlik:
diyabet, hipertansif hastaliklar, erken dogum tehdidi ve erken 2 20
membran riiptiirii
Doguma hazirlik ve dogum planlamasi: dogumun yaklagsma ve
baglama belirtileri, anne-bebek ¢antasinin hazirlanmasi ve 2 20
dogum siirecine hazirlik
Dogum evreleri, dogumda kullanilabilecek pozisyon ve
hareketler, nefes, gevseme, odaklanma ve imgeleme teknikleri 1 10
ile dogum agrisiyla bag etmede ilagsiz ve tamamlayici yontemler
Alternatif dogum yontemleri, dogal ve aktif dogum, suda
dogum, hipnobirthing, sezaryen dogum, sezaryen sonrasi vajinal 1 10
dogum ve dogumda kullanilan anestezi yontemleri
Ara sinav
Emzirme ve emzirme danigmanligi, dogumda ve dogum
sonrasinda anne-bebek-baba etkilesimi, baglanma ve ten tene
temas
Dogum sonu dénem bakimi, dogum sonu muayene, gebelikten
korunma yontemleri, lohusalik egzersizleri, yoga ve pilates ile
cinsel saglik ve cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar
Dogum sonu yenidoganin degerlendirilmesi, izlemi ve bakimi;
bebek banyosu, bebek masaji ve bebek yogasi; kiiretaj sonrasi
bakim ve danigmanlik
Annelik hiiznii, postpartum depresyon, kayip ve kriz yasayan
anneye yaklasim; ebeveyn egitiminde iletisim ve danismanlik,
egitim materyali hazirlama ve gebe-aileye yonelik
bireysellestirilmis doguma hazirlik ve ebeveyn egitim
programinin planlanmasi ve uygulanmast
Kiiretaj sonras1 bakim ve danigmanlik
Cinsel saglik ve cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar
Toplam 100

2 20

1

NN

5

10

10

10

10

10

10

10
10
100


https://www.aorn.org/
https://www.cdc.gov/
https://www.who.int/
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/about-cdsr
https://www.atifdizini.com/
https://www.clinicalkey.com/student
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DERSIN PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
TUM 2 5 3 1 5 3 3 1 2
DOC1 2 3 3 1 5 2 2 1 2
DOC2 2 3 3 1 5 2 2 1 2
DOC3 2 4 2 1 5 2 4 1 2
DOC4 2 4 2 1 5 2 3 1 2

DOC: Ders dgrenme ¢iktisi, PC: program ¢iktist

HER BIiR KONUNUN DERS OGRENME CIKTILARI ILE ILISKIiSi

Konular DOC1 DOC2 DOC3 DOC4
Doguma hazirlik ve ebeveyn egitimine iligkin temel kavramlar, X X X X
iireme organlari, gebeligin olusumu ve prekonsepsiyonel donem

bakimi

Gebelik doneminde bakim ve izlem, beslenme, yasam bigimi, X X X X
fiziksel aktivite, egzersiz, yoga ve pilates

Gebelikte tehlike belirtileri ve riskli durumlarda danigmanlik: X X X X

diyabet, hipertansif hastaliklar, erken dogum tehdidi ve erken

membran riiptiirii

Doguma hazirlik ve dogum planlamasi: dogumun yaklasma ve X X X X
baslama belirtileri, anne-bebek cantasinin hazirlanmasi ve dogum

stirecine hazirlik

Dogum evreleri, dogumda kullanilabilecek pozisyon ve X X X X
hareketler, nefes, gevseme, odaklanma ve imgeleme teknikleri ile

dogum agrisiyla bas etmede ilagsiz ve tamamlayici yontemler

Alternatif dogum yontemleri, dogal ve aktif dogum, suda dogum, X X X X
hipnobirthing, sezaryen dogum, sezaryen sonrasi vajinal dogum

ve dogumda kullanilan anestezi yontemleri

Emzirme ve emzirme damgmanlii, dogumda ve dogum X X X X
sonrasinda anne-bebek-baba etkilesimi, baglanma ve ten tene

temas

Dogum sonu donem bakimi, dogum sonu muayene, gebelikten X X X X

korunma ydntemleri, lohusalik egzersizleri, yoga ve pilates ile

cinsel saglik ve cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar

Dogum sonu yenidoganin degerlendirilmesi, izlemi ve bakimi; X X X X
bebek banyosu, bebek masaji ve bebek yogasi; kiiretaj sonrasi

bakim ve danigmanlik

Annelik hiiznii, postpartum depresyon, kayip ve kriz yasayan X X X X
anneye yaklasim; ebeveyn egitiminde iletisim ve danismanlik,

egitim materyali hazirlama ve  gebe-aileye  yonelik

bireysellestirilmis doguma hazirhk ve ebeveyn egitim

programinin planlanmasi ve uygulanmasi

Kiiretaj sonras1 bakim ve danismanlik X X X X

Cinsel saglik ve cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar X X X X
DOC: Ders dgrenme ¢iktis
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HAFTALIK DERS ISLEYIS PLANI

Teorik Ders
Hafta Teorik Laboratuvar | Uygulama Hedef Ogretim Methodu/ Aktivite Ogretim
Elemam
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, dersin amaci, kapsami1 ve doguma Tanigma, etkilesimli ders, Dog¢.Dr.
Dersin tanitimi, doguma hazirlik ve | laboratuvar uygulamas: | hazirlik ile ebeveyn egitiminin 6nemini beyin firtinasi, soru-cevap Sevgiil
1 ebeveyn egitimine iliskin temel yoktur yoktur agiklayabilir. DONMEZ

kavramlar
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, gebeligin olugum siirecini agiklayabilir | Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.
Ureme organlari, gebeligin olusumu | laboratuvari uygulamasi | ve gebelik 6ncesi bakim gereksinimlerini firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil

2 ve prekonsepsiyonel donem bakimi | yoktur yoktur belirleyebilir. Uygulama DONMEZ
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin Ogrenci, gebenin bakim ve izlem Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Gebelik donemi bakimi ve izlemi, laboratuvari uygulamasi | gereksinimlerini degerlendirebilir ve saglikli firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil

3 gebelikte beslenme, yasam bigimi yoktur yoktur yasam davraniglarina yonelik damismanlik Uygulam, Vaka analizi, grup DONMEZ
ve fiziksel aktivite yapabilir. ¢alismasi, problem ¢dzme
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin - Opgrenci, gebelikte tehlike belirtilerini ve Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Gebelikte tehlike belirtileri, diyabet | laboratuvari uygulamasi riskli durumlar1 tamimlayabilir, uygun firtinasi, Vaka Tartigmasi, Seygiil

4 ve hipertansif hastaliklarda yoktur yoktur damgmanlik yaklagimin planlayabilir. Uygulama, Probleme dayali DONMEZ
danigsmanlik O0grenme, senaryo, rol
SBF oynama
13.30-15.15 Dersin Dersin - Ogrenci, erken dogum ve erken membran Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Erken dogum tehdidi, erken laboratuvari uygulamasi riiptiiriinde uygun yaklasimi agiklayabilir; firtinasi, Vaka Tartismasi, Seygiil

5 membran I'uptul'u Ve gebellkte yoktur yoktur gebehkte gﬁvenli egzersizleri gésterebﬂin Uygulama, gosterlp yaptlrma DONMEZ
egzersiz, yoga ve pilates
SBF
13.30-15.15 Dersin Dersin . . C . . Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Doguma hazirlik ve dogum laboratuvari uygulamasi ng enci, gebeyi dogu ma ha.quayablhr, . firtinasi, Vaka Tartismasi, Sevgiil

6 planlamasi; dogumun yaklagma ve | yoktur yoktur dogumun baglama belirtilerini agiklayabilir ve Uygulama, Senaryo temelli DONMEZ

dogum plani olusturabilir.




MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

HEMSIRELIK BOLUMU

2026-2027 GUZ DONEMI DERS BiLGi FORMU

Dokiiman no
[lk yayn tarihi
Revizyon tarihi

Revizyon no

Sayfa

baslama belirtileri; anne ve bebek
cantasinin hazirlanmasi

o0grenme, grup ¢alismast,
egitim materyali hazirlama

SBF
Ara sinav Dersin Dersin Ara smav Dog.Dr.

7 laboratuvari uygulamasi Sevgiil
SBF yoktur yoktur DONMEZ
13.30-15.15 Dersin Dersin Os i dod farkl lerind Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Dogum evreleri, dogum laboratuvari uygulamasi K gﬁencll,b.(l)gurlr(lun arkit evreferln © firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil
pozisyonlari, nefes ve gevseme yoktur yoktur uaniiabliecek pozisyorn, NELEs, EeVSeme Ve Uygulama, gosterip yaptirma | DONMEZ

] egzersizleri, odaklanma, imgeleme agr1 ile bas etme yontemlerini uygulayabilir.
ve dogum agristyla bas etme
yontemleri
SBF amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin Os  farkls dog W 1 Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Alternatif dogum yontemleri, dogal | laboratuvari uygulamasi K greln L ali'l'l ogu IE yakiasim amE 4 firtinasi, Vaka Tartigsmasi, Sevgiil
dogum, aktif dogum, suda dogum, yoktur yoktur artiagtirabilir ve gebeye emzirme konusunda Uygulama, gosterip yaptirma | DONMEZ

9 hipnobirthing ve emzirme danismanlik yapabilir.
danismanlig1
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin Os . SSVD et Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Sezaryen dogum, sezaryen sonrasi laboratuvari uygulamasi h gkrlfncé’ sezta)lryenkve d ie?{le. et bili firtinasi, Vaka Tartigsmasi, Sevgiil

10 vajinal dogum ve dogumda anestezi | yoktur yoktur akkinda gebeye anifa dayali bilgi verebilir Uygulama, gosterip yaptirma | DONMEZ
yontemleri ve anestezi yontemlerini agiklayabilir.

SBF Amfi

13.30-15.15 Dersin Dersin v . . bebek-baba etkilesimini Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.
Dogumda ve dogum sonrasinda laboratuvari uygulamasi ngle nel, anrg:— © kT -baba et 11 eslrlnlnl ve firtinasi, Vaka Tartigsmasi, Sevgiil
anne-bebek-baba etkilesimi, yoktur yoktur aglaninayl estev eyier uygwamatart Uygulama, gosterip yaptirma | DONMEZ

1 baglanma, ten tene temas, dogum gosterebilir ve dogum sonu bakim
sonu mua;/ene ve bakim ’kiiretaj _gereksinimlerini belirleyebilir.
sonrast bakim
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin Os i dod 46 d Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.

12 Dogum sonrasi gebelikten korunma | laboratuvari uygulamasi K gﬁencll,b.(l)gurlil EonraSI O,nfen,l, © leri firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil
yontemleri yoktur yoktur ullanilabilecek kontraseptif yontemleri Uygulama, gdsterip yaptirma | DONMEZ
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SBF Amfi aciklayabilir ve bireysellestirilmis danigmanlik
_yapabilir.
13.30-15.15 Dersin Dersin Os i dod . 1 1 Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Annelik hiiznii, postpartum laboratuvari uygulamasi d gvreri(:l, d.Oggl,Ilr.l sonrast pSIklososya soruniart firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil
depresyon, kayip ve kriz yasayan yoktur yoktur CECTICNCITCOTIT, uygun yaxiasunt - Uygulama, gosterip yaptirma | DONMEZ
13 anneye yaklagim; lohusalik belirleyebilir ve lohusalik egzersizlerini
egzersizleri, yoga ve pilates Sosterebilir.
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin  As . . Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog.Dr.
Yenidoganin degerlendirilmesi, laboratuvari uygulamasi Ogre?m’ }Iemeg.a.l o tgr;el balam bab firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil
izlemi ve bakimi; bebek banyosu yoktur yoktur uygu ama arin gosterebliir ve anne-babaya Uygul Osteri t DONMEZ
; ) : < ygulama, gosterip yaptirma
14 bebek masaj1 ve bebek yogast: cinsel .S?lgllk konusunda danigmanlik
gebelik ve dogum sonrasi cinsel yapabilir.
saglik ve CYBE
SBF Amfi
13.30-15.15 Dersin Dersin O i och lesini Ksinimlerini Sunum, Soru-Cevap, Beyin Dog¢.Dr.
Ebeveyn egitiminde iletisim ve laboratuvari uygulamasi d gvreri(:l, gebe lZe al esnﬁn ge rf sthimierint firtinasi, Vaka Tartigmasi, Sevgiil
danismanlik, egitim materyali yoktur yoktur cger endirerek bireyse estirtlmis ebevey.n. Uygulama, gosterip yaptirma | DONMEZ
hazirlama ve bireysellestirilmis eg1tm3 programi h'flznlayablllr, uygulayabilir
doguma hazirlik ve ebeveyn egitim ve degervlendlrejb ilir, ..
15 programinin planlanmast ve Ders degerlendirmesinin yapilmasi

uygulanmast

Dersin degerlendirmesi
Ders degerlendirme anketinin
doldurulmas1

SBF Amfi




